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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di lakukan tetang Pemberdayaan 

Ekonomi Perempuan Melalui Program Kongsi Tahunan di Nagari Pagadih 

Kecamatan Palupuh diperoleh 3 hal penting yang ditemukan oleh peneliti sebagai 

berikut: 

1. Pelaksanaan kongsi tahunan memberikan akses yang beragam kepada 

anggota terhadap berbagai sumberdaya, baik sumberdaya manusia, maupun 

sumberdaya alamnya. Akses terhadap sumberdaya yang berupa sumberdaya 

ekonomi atau keuangan, kekuatan fisik, serta tanah tempat mereka bekerja. 

Dalam pelaksanaannya, akses terhadap sumberdaya tersebut didukung oleh 

adanya transparansi informasi mengenai upah harian dan pembagian hasil 

yang menunjukkan adanya persamaan hak antaranggota dalam memperoleh 

manfaat ekonomi. Pemanfaatan tenaga fisik yang dimiliki masing-masing 

anggota menjadi bentuk akses terhadap sumberdaya manusia yang 

mendukung keberlangsungan kegiatan kongsi dan menjadi modal utama 

dalam bekerja di ladang, dan sawah milik orang lain. 

2. Partisipasi perempuan dalam mengendalikan sumberdaya melalui program 

konsi tahunan di Nagari Pagadih Kecamatan Palupuh telah berjalan dengan 

baik dan menunjukkan keterlibatan yang aktif dalam berbagai aspek kegiatan 

kelompok. Perempuan tidak hanya terlibat dalam pelaksanaan kerja 
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3. di lapangan, tetapi juga ikut berpartisipasi dalam musyawarah, serta 

pengambilan keputusan yang berkaitan dengan keberlangsungan kongsi 

tahunan. Keterlibatan aktif tersebut memberikan dampak positif berupa 

meningkatkan kemandirian, rasa percaya diri, serta peran mereka dalam 

keluarga maupun kelompok. Akan tetapi masih terdapat sebagian anggota 

yang belum memiliki keberanian untuk menyampaikan pendapat secara 

terbuka di dalam forum musyawarah. 

4. Program kongsi tahunan memberikan manfaat yang luas bagi perempuan, 

tidak hanya dalam aspek ekonomi, tetapi juga sosial dan kesetaraan bagi 

perempuan masyarakat Nagari Pagadih khususnya perempuan angota 

kelompok kongsi. Melalui keterlibatan aktif dalam kegiatan kongsi, 

perempuan mengalami peningkatan kemandirian ekonomi, tumbuhnya rasa 

percaya diri, kebersamaan, serta kesempatan yang sama dalam bekerja. 

Program ini, juga membuka kesempatan yang sama bagi seluruh perempuan 

anggota kongsi untuk bekerja, memperoleh penghasilan, serta berpartisipasi 

dalam setiap kegiatan kelompok tanpa adanya perlakuan yang berbeda. 

Kongsi tahunan menjadi sarana yang memperkuat kesejahteraan dan posisi 

perempuan dalam keluarga maupun masyarakat. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan ini supaya mampu dan dapat 

memberikan manfaat yang baik kepada semua masyarakat yang berkontribusi 

dalam penelitian ini, terutama bagi anggota kelompok kongsi tahunan di Nagari 



 

 

3 
 

Pagadih Kecamatan Palupuh. Oleh karena itu peneliti memberikan saran sebagai 

berikut: 

1. Kepada Kelompok Kongsi Tahunan, agar tetap mempertahankan 

keberlangsungan program serta meningkatkan partisipasi seluruh anggota, 

khususnya dalam musyawarah dan pengambilan keputusan. Selain itu 

kelompok diharapkan terus menjaga prinsip keadilan, keterbukaan dan 

kebersamaan agar manfaat ekonomi dan sosial yang diperoleh dapat terus 

berkembang. 

2. Kepada Masyarakat Nagari Pagadih Kecamatan Palupuh agar dapat 

menjadikan program kongsi tahunan sebagai contoh kegiatan gotong royong 

yang produktif dalam meningkatkan ekonomi keluarga khusunya bagi 

perempuan. Kesadaran masyarakat untuk kerjasama kelompok perlu terus 

ditingkatkan  agar mampu membuka peluang ekonomi yang lebih luas. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi 

bagi peneliti selanjutnya yang ingin mengkaji lebih lanjut tentang 

pemberdayaan ekonomi perempuan melalui program kongsi tahunan di 

Nagari Pagadih Kecamatan Palupuh, khususnya di sektor pemberdayaan 

ekonomi perempuan. 
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