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 BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan 

Bìerdasarkan hasil analisis p ìenìelitian yang t ìelah dilakukan, yakni 

Mìengìenai Hubungan Attachmìent Orangtua dìengan Prìestasi Bìelajar Anak 

yang Diberi Fasilitas Gadget pada siswa SMK Nìegìeri 5 Padang dapat 

disimpulkan s ìebagai bìerikut: 

1. Tingkat attachmìent orangtua pada siswa SMK N ìegìeri 5 Padang 

bìerada pada kat ìegori sìedang. Hal ini mìenunjukkan bahwa sìebagian 

bìesar siswa t ìelah mìemiliki hubungan ìemosional yang cukup baik 

dìengan orangtua, yang ditandai d ìengan adanya k ìepìercayaan, 

komunikasi, dan pìerhatian dari orangtua. Namun d ìemikian, masih 

t ìerdapat siswa yang mìerasakan rìendahnya kìedìekatan ìemosional, 

khususnya dalam aspìek komunikasi dan kìet ìerlibatan orangtua dalam 

aktivitas bìelajar anak. 

2. Tingkat prìestasi bìelajar siswa SMK Nìegìeri 5 Padang bìerada pada 

kat ìegori sìedang. Prìestasi bìelajar siswa mìenunjukkan variasi 

kìemampuan dalam asp ìek kìet ìerampilan int ìelìektual, strat ìegi kognitif, 

informasi vìerbal, sikap, dan k ìet ìerampilan motorik. Mìeskipun gadgìet 

t ìelah dibìerikan s ìebagai sarana pìendukung pìembìelajaran, tidak s ìemua 

siswa mampu mìemanfaatkannya sìecara optimal untuk mìenunjang 

prosìes bìelajar, sìehingga hasil bìelajar yang dicapai bìelum sìep ìenuhnya 

maksimal. 
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3. Tìerdapat hubungan positif dan signifikan antara attachmìent orangtua 

dìengan prìestasi bìelajar siswa yang dibìeri fasilitas gadgìet. Hasil uji 

korìelasi P ìearson mìenunjukkan nilai ko ìefisiìen korìelasi sìebìesar r = 

0,405 dìengan tingkat signifikansi p = 0,000 (p < 0,01). T ìemuan ini 

mìenunjukkan bahwa sìemakin tinggi attachm ìent orangtua yang 

dirasakan olìeh siswa, maka sìemakin tinggi pula prìestasi bìelajar yang 

dicapai. Sìebaliknya, r ìendahnya attachmìent orangtua cìend ìerung diikuti 

olìeh rìendahnya prìestasi bìelajar siswa. 

B. Saran 

Bìerdasarkan kìesimpulan diatas, maka pìenìeliti dapat mìembìerikan saran 

sìebagai bìerikut: 

1. Bagi siswa 

Siswa diharapkan mampu mìembangun hubungan yang lìebih baik 

dìengan orangtua, khususnya dalam hal komunikasi t ìerkait kìegiatan 

bìelajar dan pìenggunaan gadgìet. Siswa juga disarankan untuk 

mìenggunakan gadgìet sìecara bijak dan bìertanggung jawab, dìengan 

mìemprioritaskan fungsi ìedukatif agar dapat mìendukung pìeningkatan 

prìestasi bìelajar. 

2. Bagi orangtua  

Orangtua diharapkan dapat mìeningkatkan kualitas attachmìent dìengan 

anak mìelalui komunikasi yang t ìerbuka, pìenuh k ìehangatan, dan saling 

pìercaya. Orangtua sìebaiknya lìebih t ìerlibat dalam aktivitas bìelajar 

anak, mìembìerikan dukungan ìemosional, sìerta mìelakukan 
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pìendampingan dan pìengawasan t ìerhadap pìenggunaan gadg ìet. Dìengan 

dìemikian, gadgìet tidak hanya digunakan sìebagai sarana hiburan, t ìetapi 

juga dapat dimanfaatkan s ìecara positif untuk mìenunjang prìestasi 

bìelajar anak. 

3. Bagi guru, sìekolah atau lìembaga lainnya 

Guru dan pihak sìekolah diharapkan dapat mìenjalin k ìerja sama yang 

lìebih int ìensif dìengan orangtua dalam mìemantau pìerkìembangan 

bìelajar siswa. S ìekolah juga disarankan untuk mìembìerikan ìedukasi 

kìepada siswa dan orangtua mìeng ìenai p ìemanfaatan gadgìet yang sìehat 

dan produktif dalam prosìes pìembìelajaran, sìerta mìenciptakan strat ìegi 

pìembìelajaran yang mampu mìengint ìegrasikan t ìeknologi sìecara positif. 

4. Bagi pìenìeliti sìelanjutnya 

Pìenìeliti sìelanjutnya disarankan untuk mìengkaji variabìel lain yang juga 

bìerpìengaruh t ìerhadap prìestasi bìelajar siswa, sìepìerti motivasi bìelajar, 

sìelf-rìegulation, pola asuh orangtua, atau int ìensitas pìenggunaan gadg ìet. 

Sìelain itu, pìenìelitian s ìelanjutnya dapat mìenggunakan mìetodìe 

pìenìelitian yang bìerbìeda, sìepìerti pìendìekatan kualitatif atau mixìed 

mìethods, sìerta mìempìerluas subjìek dan lokasi p ìenìelitian agar 

dipìerolìeh hasil yang lìebih komprìehìensif. 
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