
BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan mengetahui ”Pengaruh profitabilitas,

kebijakan hutang, dan pertumbuhan laba terhadap nilai perusahaan pada

perusahaan sektor energi yang terdaftar di BEI tahun 2020-2024”. Dari

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :

1. Variabel profitabilitas (XI) memiliki nilai koefisien regresi sebesar -

0,594771, nilai signifikan sebesar 0,0000 < 0,05 yang artinya

Profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan.

Profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan

dikarenakan profitabilitas adalah faktor yang dapat menghasilkan

laba diperusahaan. Karena itu dapat meningkatkan kepercayaan

investor terhadap nilai perusahaan.

2. kebijakan hutang (X2) yang diukur dengan DER memiliki nilai

koefisien sebesar 0,093560, nilai signifikan sebesar 0,0000 > 0,05

yang artinya kebijakan hutang berpengaruh signifikan terhadap nilai

perusahaan. Kebijakan hutang yang berpengaruh signifikan terhadap

nilai perusahaan dapat terjadi karena kebijakan hutang membantu

mengurangi pajak dan dapat disimpulkan bahwa perusahaan

tersebut mampu mengelola hutang dengan baik, sehingga investor

meyakini pengelolaan perusahaan yang cukup baik sehingga

menanamkan sahamnya diperusaaan tersebut sehigga nilai



perusahaan juga ikut naik.

3. Variabel pertumbuhan laba (X3) memiliki nilai koefisien sebesar

0.084501, nilai signifikan sebesar 0,0000 < 0,05 sehingga

berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan.Variabel

pertumbuhan laba berpengaruh signifikan terhadap nilai

perusahaan karena pertumbuhan laba menandakan bahwa

perusahaan tersebut mempunyai pengelolaan yang baik, hal ini juga

merupakan sinyal yang baik terhadap investor yang menandakan

perusahaan tersebut mempunyai kempuan untuk menghasilkan laba

secara konsisten sehingga nilai prusahaan tersebut juga naik.

4. Variabel profitabilitas, kebijakan hutang, dan pertumbuhan laba

berpengaruh simultan terhadap nilai perusahaan, dikarenakan nilai

prob. F-statistic sebesar 0,0000 < 0,05 yang artinya variabel

profitabilitas, kebijakan hutang, dan pertumbuhan laba berpengaruh

simultan terhadap nilai perusahaan. Tiga variabel tersebut

merupakan indikator yang berkaitan dengan kinerja keuangan,

resiko serta prospek pertumbuhan perusahaan kepada investor,

sehingga dapat menarik minat investor untuk mmenanamkan

modalnya di perusahaan tersebut sehingga nilai perusahaan dapat

naik. Maka variabel profitabilitas, kebijakan hutang, dan

pertumbuhan laba dapat berpengaruh secara bersamaan terhadap

nilai perusahaan.



B. Saran

a. Untuk penelitian selanjutnya

Penelitian ini menyarankan agar studi selanjutnya dapat

memperluas variabel dengan memasukkan faktor-faktor lain yang

mungkin memengaruhi nilai perusahaan, seperti kebijakan dividen, tata

kelola perusahaan (corporate governance), atau kondisi makroekonomi.

Selain itu, penggunaan metode analisis yang lebih kompleks seperti

model dinamis atau panel data dengan periode waktu yang lebih

panjang dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai

hubungan antara profitabilitas, kebijakan hutang, dan pertumbuhan laba

terhadap nilai perusahaan.

b. Untuk perusahaan

Manajemen perusahaan disarankan untuk lebih berhati-hati

dalam mengelola struktur modal, khususnya dalam penggunaan utang.

Meskipun utang dapat menjadi sumber pembiayaan yang efektif,

penggunaan yang berlebihan dapat meningkatkan risiko keuangan dan

menurunkan nilai perusahaan. Selain itu, manajemen perlu fokus pada

pertumbuhan laba yang berkualitas dan berkelanjutan dengan

menerapkan strategi bisnis yang inovatif dan efisien agar dapat

meningkatkan nilai perusahaan di mata investor.

c. Untuk Investor

Investor disarankan untuk lebih mempertimbangkan tidak hanya

profitabilitas yang tinggi, tetapi juga bagaimana laba tersebut diperoleh



serta tingkat leverage perusahaan sebelum membuat keputusan investasi.

Pertumbuhan laba yang stabil dan struktur permodalan yang sehat

menjadi indikator penting dalam menilai prospek nilai perusahaan

jangka panjang, khususnya pada sektor energi yang memiliki risiko dan

karakteristik khusus
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