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BAB V 
PENUTUP 

 
5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada bab sebelumnya dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Bentuk pelaksanaan nafkah oleh suami terhadap istri yang bekerja di 

Nagari Nan Tujuah menunjukkan variasi yang cukup beragam, namun 

secara umum mayoritas suami masih melaksanakan kewajiban nafkah 

sesuai dengan kemampuannya. Suami memberikan nafkah per harian, per 

dua hari, per minggu dan per bulan. Suami memberi nafkah kisaran Rp 

50.000 – Rp 100.000 per hari, Rp 100.000 – Rp 200.000 per dua hari atau 

tiga hari, Rp 300.000 – Rp 500. 000 per minggu, dan perbulan kisaran Rp 

1.500.000- Rp 3.000.000. Suami tetap menjadi penanggung jawab utama 

nafkah meskipun istri memiliki penghasilan sendiri, sementara kontribusi 

istri dipahami sebagai bentuk bantuan dan kerja sama dalam rumah 

tangga.  

2. Faktor-faktor yang memengaruhi pelaksanaan kewajiban nafkah ketika 

istri turut bekerja meliputi kurangnya pemahaman agama, pendapatan 

suami yang tidak bisa memenuhi kebutuhan rumah tangga, kurangnya 

lapangan pekerjaan. Pemahaman agama yang baik mendorong suami 

untuk tetap menempatkan nafkah sebagai kewajiban utama, sedangkan 

pemahaman agama yang kurang menempatkan suami tidak menjalankan 

pemenuhan nafkah secara penuh. Keterbatasan ekonomi menjadi alasan 

utama istri turut berperan dalam pemenuhan kebutuhan keluarga. Selain 

itu, lapangan pekerjaan yang tidak memadai menimbulkan kurangnya 

kesejahteraan keluarga karena penghasilan suami tidak cukup.  

3. Tinjauan hukum Islam terhadap nafkah istri yang bekerja menegaskan 

bahwa kewajiban nafkah tetap berada pada suami dan tidak gugur 

walaupun 
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istri memiliki penghasilan sendiri. Ketentuan ini didasarkan pada Al-

Qur’an, hadis, pandangan para ulama fikih, serta ditegaskan dalam  

Kompilasi Hukum Islam (KHI). Kontribusi ekonomi istri bersifat sukarela 

(ta‘awun) dan tidak dimaksudkan untuk menggantikan kewajiban suami.  

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, penulis memberikan beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi suami, khususnya di Nagari Nan Tujuah Kecamatan Palupuh 

Kabupaten Agam, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran hukum 

tentang kewajiban suami dalam memenuhi nafkah sehingga bisa giat 

bekerja untuk memenuhi nafkah secara baik. Nafkah itu merupakan 

kewajiban suami dan tidak gugur dengan bekerjanya istri.  

2. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

referensi awal untuk kajian lebih lanjut mengenai kewajiban nafkah suami 

terhadap istri yang bekerja dengan cakupan wilayah yang lebih luas atau 

pendekatan metodologis yang berbeda, sehingga diperoleh gambaran 

yang lebih komprehensif mengenai dinamika nafkah dalam keluarga 

Muslim di Indonesia 
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