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BAB YV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari persamaan regresi
data panel mengenai Akrual, Arus Kas Operasi, dan Ukuran Perusahaan
terhadap Persistensi Laba dengan Kepemilikan Manajerial sebagai variabel
moderasi pada Perusahaan properti dan real estat yang terdaftar di Indeks
Saham Syariah Indonesia tahun 2021- 2024 dapat disimpulkan sebagai
berikut:

1. Akrual memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap persistensi laba,
yang dapat dilihat dari nilai koefisien sebesar 8,970825, dengan nilai
probability sebesar 0,0000 yang lebih kecil dari 0,05. Temuan ini
menunjukkan bahwa akrual tidak selalu digunakan untuk praktik manipulasi
laba, melainkan dapat mencerminkan proses pelaporan keuangan yang
terstruktur dan sesuai standar. Pengelolaan akrual yang tepat membantu
perusahaan menyesuaikan pengakuan pendapatan dan beban secara lebih
akurat, sehingga laba yang dihasilkan menjadi lebih stabil.

2. Arus kas operasi menunjukkan pengaruh positif dan signifikan terhadap
persistensi laba, yang dapat dilihat dari nilai koefisien sebesar 5,928375,
dengan nilai probability sebesar 0,0048 yang lebih kecil dari 0,05. Hasil ini
mengindikasikan bahwa perusahaan dengan arus kas operasional yang stabil

cenderung mampu mempertahankan laba secara berkelanjutan. Selain itu,



110

arus kas operasi merepresentasikan aktivitas utama perusahaan, sehingga
laba yang didukung oleh arus kas mencerminkan kualitas yang lebih baik.

. Ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap persistensi laba,
yang dapat dilihat dari nilai koefisien sebesar 0,024036, dengan nilai
probability 0,6718 yang lebih besar dari 0,05, yang berarti bahwa besarnya
skala perusahaan belum mampu menjamin keberlanjutan laba. Meskipun
memiliki sumber daya lebih besar, perusahaan besar juga menghadapi
kompleksitas dan risiko yang dapat menyebabkan fluktuasi laba.

. Kepemilikan manajerial mampu memoderasi pengaruh akrual terhadap
persistensi laba secara signifikan, yang dapat dilihat dari nilai koefisien
sebesar 43,92381, dengan nilai probability 0,0000 yang lebih kecil dari 0,05.
Temuan ini menunjukkan bahwa kepemilikan saham oleh manajemen
mendorong kehati-hatian dalam pengelolaan akrual, sehingga kepentingan
manajemen dan pemegang saham menjadi lebih selaras serta mendukung
terciptanya laba yang berkelanjutan.

. Kepemilikan manajerial memoderasi pengaruh arus kas operasi terhadap
persistensi laba secara signifikan, yang dapat dilihat dari nilai koefisien
sebesar 59,37667, dengan nilai probability 0,0013 yang lebih kecil dari 0,05.
Hasil ini menunjukkan bahwa kepemilikan saham oleh manajemen
mendorong orientasi pada kinerja operasional jangka panjang, sehingga
arus kas operasi berperan penting dalam menjaga stabilitas dan

keberlanjutan laba.
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6. Kepemilikan manajerial tidak mampu memoderasi pengaruh ukuran

perusahaan terhadap persistensi laba, yang dapat dilihat dari nilai koefisien
sebesar —0,016159, dengan nilai probability 0,5051 yang lebih besar dari
0,05. Temuan ini menunjukkan bahwa peningkatan skala perusahaan yang
diikuti kompleksitas struktur dan aktivitas operasional membuat peran
kepemilikan manajerial belum optimal dalam memengaruhi persistensi laba

secara keseluruhan.

B. Saran

Penelitian ini masih memiliki banyak kekurangan sehingga diharapkan

untuk peneliti selanjutnya jika melakukan penelitian dengan topik yang sama

untuk dapat lebih menyempurnakan lagi penelitian mengenai kualitas laba.

Oleh karena itu, peneliti memberikan beberapa saran untuk dijadikan sebagai

referensi dan bahan pertimbangan untuk pengembangan penelitian dengan topik

yang sama kedepannya. Adapun beberapa saran yang dapat peneliti berikan

untuk pertimbangan pengambilan keputusan diantaranya:

1.

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan penelitian
dengan menambahkan variabel lain yang berkaitan langsung dengan
persistensi laba, khususnya yang berhubungan dengan kualitas pelaporan
keuangan dan mekanisme pengendalian internal. Variabel seperti financial
distress, leverage, likuiditas, pertumbuhan aset, arus kas bebas, serta
struktur kepemilikan institusional dapat dipertimbangkan untuk melihat

bagaimana pengaruhnya dalam memperkuat atau memperlemah
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keberlanjutan laba perusahaan, terutama ketika dikaitkan dengan praktik
pengelolaan akrual dan arus kas operasi.

. Peneliti selanjutnya juga disarankan untuk menggunakan indikator
pengukuran persistensi laba yang berbeda atau lebih beragam, seperti
koefisien persistensi laba berbasis regresi, earnings response coefficient
(ERC), maupun pendekatan berbasis arus kas jangka panjang. Penggunaan
indikator yang berbeda diharapkan mampu memberikan perspektif yang
lebih mendalam mengenai stabilitas dan keberlanjutan laba perusahaan.

. Untuk meningkatkan daya generalisasi hasil penelitian, peneliti selanjutnya
disarankan untuk memperluas objek dan periode penelitian, baik dengan
menambahkan sektor industri lain di luar sektor yang diteliti maupun
dengan memperpanjang periode pengamatan. Perluasan cakupan penelitian
ini diharapkan dapat menangkap variasi karakteristik perusahaan yang lebih
luas, sehingga hubungan antara akrual, arus kas operasi, ukuran perusahaan,
serta kepemilikan manajerial terhadap persistensi laba dapat dianalisis

secara lebih komprehensif dan konsisten.
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