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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti di Universitas 

Islam Negeri Imam Bonjol Padang, yang sudah diolah dan dianalisis pada 

Bab IV, peneliti dapat menyimpulkan hasil penelitian tentang Penggunaan 

Artificial Intelligence (AI) oleh Mahasiswa Manajemen Pendidikan Islam 

Fakulatas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. Maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

a. Penggunaan Artificial Intelligence (AI) di kalangan mahasiswa 

Manajemen Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Imam Bonjol Padang telah menjadi bagian dari aktivitas 

akademik sehari – hari. Mahasiswa memanfaatkan AI terutama 

untuk membantu menyelesaikan tugas, mencari referensi, 

merangkum materi, serta mengembangkan ide dalam penulisan 

karya ilmiah. Kehadiran AI terbukti memberikan kemudahan akses 

informasi secara cepat dan meningkatkan efisiensi dalam proses 

pembelajaran. Hal ini menunjukkan bahwa AI berperan sebagai 

alat bantu yang cukup signifikan dalam menunjang produktivitas 

akademik mahasiswa. 
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b. Penggunaan Artificial Intelligence (AI) di kalangan mahasiswa 

juga menimbulkan sejumlah persoalan yang perlu diperhatikan, 

terutama terkait etika akademik dan kualitas proses belajar. Tidak 

sedikit mahasiswa yang memanfaatkan Artificial Intelligence (AI) 

secara berlebihan dengan menjadikannya sebagai sumber utama 

bahkan satu-satunya dalam menyelesaikan tugas akademik, tanpa 

melakukan pengolahan ulang, verifikasi sumber, maupun 

pengembangan pemikiran secara mandiri. Kondisi ini berpotensi 

menimbulkan ketergantungan, menurunkan kemampuan berpikir 

kritis, serta meningkatkan risiko pelanggaran etika akademik 

seperti plagiarisme. Oleh karena itu, diperlukan pemahaman yang 

komprehensif mengenai penggunaan Artificial Intelligence (AI) 

yang bijak dan bertanggung jawab, sehingga teknologi ini benar-

benar berfungsi sebagai alat bantu pembelajaran yang mendukung 

pengembangan intelektual mahasiswa, bukan sebagai jalan pintas 

yang justru melemahkan esensi pendidikan itu sendiri. 

c. Berdasarkan analisis data penelitian, bahwa, penggunaan Artificial 

Intelligence (AI) terbukti memberikan kontribusi nyata dalam 

meningkatkan efektivitas dan efisiensi aktivitas akademik 

mahasiswa. Berdasarkan hasil analisis deskriptif, mayoritas 

mahasiswa menyatakan setuju bahwa AI membantu meningkatkan 

produktivitas akademik dengan nilai rata-rata indikator sebesar 

2,74 (kategori Setuju), indikator peningkatan akses informasi cepat 
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diperoleh mean 2,95 yang juga berada pada kategori Setuju. 

Mahasiswa merasakan bahwa Artificial Intelligence (AI) 

mempercepat pemahaman materi, membantu menemukan 

informasi awal, serta mempermudah penyusunan tugas kuliah, 

indikator risiko ketergantungan dan penurunan pemikiran kritis 

memperoleh nilai rata-rata 2,71 (Setuju). Ini mengindikasikan 

bahwa mahasiswa menyadari adanya kecenderungan untuk 

bergantung pada Artificial Intelligence (AI) dalam menyelesaikan 

tugas tanpa proses analisis yang mendalam. Beberapa responden 

juga mengakui bahwa penggunaan Artificial Intelligence (AI) yang 

berulang dapat mengurangi ketelitian dalam memahami data serta 

mendorong penggunaan ide instan tanpa pengembangan lebih 

lanjut. Indikator potensi pelanggaran etika akademik (plagiarisme) 

menunjukkan nilai rata-rata 3,04 (Setuju), sementara indikator 

penurunan minat baca berada pada mean 2,864 (Setuju). Hal ini 

menunjukkan bahwa sebagian mahasiswa cenderung menyalin 

teks, menggunakan data tanpa verifikasi, serta lebih mengandalkan 

keluaran Artificial Intelligence (AI) dibandingkan membaca 

sumber asli seperti buku atau jurnal ilmiah. Namun demikian, pada 

indikator penggunaan Artificial Intelligence (AI) sebagai alat bantu 

penelitian juga diperoleh mean 2,90 (Setuju), yang menandakan 

bahwa mahasiswa menyadari pentingnya atribusi yang tepat dan 
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perlunya panduan penggunaan Artificial Intelligence (AI) dalam 

karya ilmiah. 

B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa 

       Dalam penelitian ini Mahasiswa disarankan untuk tetap melatih 

kemampuan berpikir kritis, analitis, dan kreatif melalui membaca, 

berdiskusi, serta mengerjakan tugas secara mandiri tanpa 

ketergantungan berlebihan pada Artificial Intelligence (AI). 

Penggunaan Artificial Intelligence (AI) hendaknya diimbangi dengan 

peningkatan literasi digital dan pemahaman etika teknologi agar 

mahasiswa mampu memanfaatkan kemajuan teknologi secara cerdas 

dan bertanggung jawab. 

2. Bagi  Peneliti 

       Dapat digunakan atau dimanfaatkan sebagai bahan informasi bagi 

peneliti lain yang akan meneliti yang sejenis dan sebagai bahan 

pertimbangan bagi pembaca yang melakukan review. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

             Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan informasi dan 

referensi bagi peneliti lain yang akan meneliti topik sejenis dengan 

mengembangkan variabel-variabel lain yang dapat menggunakan 

Artificial Intelligence (AI) secara bijak dan teliti dan juga membahas 

tentang lingkup proses data yang dihasilkan oleh Artificial Intelligence 

(AI) tersebut. 
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