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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada bab sebelumnya dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Mekanisme penyelesaian konflik keluarga di Nagari Tungkar dilakukan 

secara bertahap mulai dari tahap pertama istri berusaha menjemput 

suami secara langsung dan mengajaknya pulang ke rumahnya. Apabila 

upaya jemput tangan kosong pada hari kedua tidak membuahkan hasil, 

maka pada tahap kedua proses perdamaian ditingkatkan ke tingkat adat. 

Kemudian terakhir tahap ketiga sebagai simbol keputusan malam hari. 

2. Penyelesaian konflik keluarga di Nagari Tungkar Kecamatan Situjuah 

Limo Nagari Kabupaten Lima Puluh Kota perspektif hukum keluarga 

selaras dengan penyelesaian nusyuz dan syiqaq. Kesesuaian itu terlihat 

pada mekanisme penyelesaian konflik keluarga melalui tradisi yang 

menghadirkan perwakilan keluarga dari pihak suami yaitu orang tua dan 

pihak istri yaitu bundo kanduang sebagai penengah (hakamain).  

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai penyelesaian konflik keluarga 

di Nagari Tungkar penulis menyarankan sebagai berikut: 

1. Penyelesaian konflik keluarga yang telah berjalan melalui tradisi 

manjopuik laki monggok tetap dipertahankan dan dilestarikan, karena 

terbukti mampu menjadi sarana perdamaian bagi pasangan suami istri 

yang mengalami konflik. Para niniak mamak, bundo kanduang, dan tokoh 

adat diharapkan dapat terus berperan aktif sebagai penengah dalam 

menyelesaikan konflik rumah tangga secara adil dan bijaksana, dengan 

mengedepankan nilai musyawarah dan perdamaian. 

2. Agar masyarakat Nagari Tungkar diberikan pemahaman yang lebih 

mendalam mengenai penyelesaian konflik secara adat. Pemahaman ini 

penting agar pasangan suami istri tidak langsung membawa persoalan ke 
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arah perceraian, melainkan mengutamakan penyelesaian secara damai 

melalui musyawarah dan peran keluarga sebagaimana dianjurkan dalam 

Islam 
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