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ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pola Perilaku Sosial Mahasiswa Kecanduan Judi
Online Universitas X di Kota Padang.” Ditulis oleh Muhammad Hanif, NIM
2015040053 Prodi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN
Imam Bonjol Padang 2026.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan pola perilaku kecanduan
judi online pada mahasiswa. Perkembangan dan teknologi saat semakin pesat
dampaknya yang dapat membawa perubahan dalam kehidupan masyarakat.
Perubahan perkembangan teknologi internet juga dapat memberikan dampak
negative bagi pengguna yang menggunakannya, terutama generasi muda dan
remaja yang masih belum bisa menyaring segala sesuatunya. Salah satu dampak
negative yang terjadi adalah maraknya judi online di media internet. Kecanduan
judi online tidak hanya berdampak pada aspek finansial dan akademik, tetapi juga
memengaruhi pola perilaku sosial mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui dan mendeskripsikan pola perilaku sosial mahasiswa yang mengalami
kecanduan judi online pada salah satu universitas di Kota Padang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif dan pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan teknik
observasi dan wawancara. Subjek primer dalam penelitian ini mahasiswa yang
memiliki kecanduan judi online, sedangkan subjek sekunder adalah tetangga dekat
di kediaman subjek. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswa yang
kecanduan judi online mengalami perubahan signifikan dalam pola perilaku
sosial, antara lain mengabaikan tanggung jawab akademik, menarik diri dari
lingkungan sosial yang positif, mengalami kesulitan finansial, serta menunjukkan
emosi yang tidak stabil seperti mudah tersinggung. Kecanduan judi online juga
memperkuat perilaku negatif melalui faktor internal dan eksternal, seperti
dorongan psikologis, lingkungan, pergaulan, kemudahan akses teknologi dan
persepsi keliru terhadap peluang kemenangan.

Kata kunci: perilaku sosial, mahasiswa, kecanduan judi online.



ABSTRACT

Thesis entitled "Social Behavior Patterns of Online Gambling Addicted
Students at University X in Padang City." Written by Muhammad Hanif, Student
ID Number 2015040053, Islamic Psychology Study Program, Faculty of
Ushuluddin and Religious Studies, UIN Imam Bonjol Padang 2026.

This research is motivated by the problem of online gambling addiction
behavior patterns among students. Rapid technological developments can have a
significant impact on society. Changes in internet technology can also negatively
impact users, especially the younger generation and teenagers who are still unable
to filter everything. One such negative impact is the rise of online gambling on the
internet. Online gambling addiction not only impacts financial and academic
aspects but also affects students' social behavior patterns. This study aims to
identify and describe the social behavior patterns of students addicted to online
gambling at a university in Padang City.

This study uses a qualitative approach with descriptive methods, and data
collection is conducted using observation and interview techniques. The primary
subjects in this study are students addicted to online gambling, while the
secondary subjects are close neighbors. The study results show that students
addicted to online gambling experience significant changes in their social
behavior patterns, including neglecting academic responsibilities, withdrawing
from positive social environments, experiencing financial difficulties, and
exhibiting unstable emotions such as irritability. Online gambling addiction also
reinforces negative behaviors through internal and external factors, such as
psychological pressures, environmental influences, social interactions, easy access
to technology, and misperceptions about winning opportunities.

Keywords: social behavior, students, online gambling addiction
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