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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan dan uraian yang diberikan pada bab-bab 

sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Endorsement di media sosial terbukti memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap perilaku impulse buying mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang. 

Paparan konten promosi produk fashion melalui influencer di platform 

media sosial seperti Instagram dan TikTok mampu mendorong mahasiswa 

melakukan pembelian secara spontan tanpa perencanaan yang matang. 

Daya tarik visual, cara penyampaian promosi yang persuasif, serta 

kedekatan emosional antara influencer dan pengikutnya menjadi faktor 

utama yang memengaruhi keputusan impulse buying tersebut. 

2. Faktor-faktor yang mendorong mahasiswa melakukan impulse buying 

produk fashion akibat endorsement media sosial terdiri dari faktor internal 

dan eksternal. Faktor internal meliputi emosi sesaat, keinginan mengikuti 

tren, dorongan gaya hidup, serta kurangnya pengendalian diri dalam 

berbelanja. Sementara itu, faktor eksternal meliputi intensitas paparan 

konten endorsement, kredibilitas influencer, penawaran terbatas seperti 

diskon dan flash sale, serta kemudahan transaksi digital yang tersedia di 

media sosial. Kombinasi faktor-faktor tersebut menyebabkan mahasiswa 

lebih mudah terdorong untuk melakukan pembelian tanpa 

mempertimbangkan kebutuhan dan kondisi keuangan. 

3.  Berdasarkan hasil analisis Hukum Ekonomi Syari’ah, perilaku impulse 

buying produk fashion pada mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang yang 

dipengaruhi endorsement media sosial secara dominan termasuk dalam 

kategori israf. Perilaku tersebut dilakukan pada barang yang halal dan 

bermanfaat, namun bersifat berlebihan, tidak terencana, dan mengabaikan 

skala prioritas kebutuhan. Menurut pandangan ulama, praktik israf ini 
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dihukumi makruh, karena belum mencapai tingkat tabdzir yang secara 

tegas diharamkan oleh Allah SWT. Dengan demikian, pola konsumsi 

mahasiswa belum sepenuhnya mencerminkan prinsip kesederhanaan dan 

keseimbangan sebagaimana diajarkan dalam Hukum Ekonomi Syari’ah. 

5.2 Saran  

Penulis memberikan saran-saran berikut berdasarkan temuan dan 

kesimpulan penelitian yang disebutkan di atas: 

1. Mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang diharapkan mampu meningkatkan 

kesadaran dan pengendalian diri dalam berbelanja, khususnya terhadap 

produk fashion yang dipromosikan melalui endorsement media sosial. 

Mahasiswa perlu menerapkan prinsip kesederhanaan, mempertimbangkan 

skala prioritas kebutuhan, serta menghindari perilaku konsumtif yang 

mengarah pada praktik israf yang tidak sejalan dengan nilai-nilai Hukum 

Ekonomi Syari’ah. 

2. UIN Imam Bonjol Padang diharapkan dapat memperkuat edukasi mengenai 

literasi keuangan syariah dan etika konsumsi Islam melalui kegiatan 

akademik, seminar, maupun pembinaan mahasiswa, agar perilaku 

konsumsi mahasiswa lebih mencerminkan prinsip wasathiyah, hifz al-mal, 

dan tanggung jawab moral dalam penggunaan harta. 

3. Pelaku usaha dan influencer di media sosial diharapkan lebih 

memperhatikan etika promosi dengan tidak mendorong perilaku konsumsi 

berlebihan, serta menyajikan konten endorsement yang jujur, bertanggung 

jawab, dan tidak manipulatif, agar praktik pemasaran tetap sejalan dengan 

prinsip-prinsip syariah. 

4. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengkaji lebih mendalam 

perilaku impulse buying dengan pendekatan kuantitatif atau 

mengembangkan variabel lain, seperti penggunaan fitur pembayaran 

digital dan dampaknya terhadap praktik israf dan tabdzir, guna 

memperkaya kajian Hukum Ekonomi Syari’ah di bidang perilaku 

konsumen.
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