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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan hubungan pola 

asuh orang tua dengan akhlak peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang 

Pariaman sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil perhitungan besar persentase pola asuh orang tua, orang 

tua yang menerapkan pola asuh otoriter berada pada persentase 65%, 

orang tua yang menerapkan pola asuh demokratis berada pada persentase 

64%, orang tua yang menerapkan pola asuh permisif  berada pada 

persentase 41%. Sehingga dapat disimpulkan bahwa dari  angket yang 

disebarkan kepada peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang Pariaman pola 

asuh yang dominan digunakan oleh orang tua yaitu pola asuh otoriter. 

2. Akhlak peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang Pariaman memiliki 

akhlak yang bervariasi, dimana akhlak dari 92 orang responden ada 43 

orang (47%) peserta didik berada pada kategori rendah, ada 36 orang 

(39%) peserta didik berada pada kategori sedang, ada 13 orang (14%) 

peserta didik berada pada kategori tinggi. Jadi dapat disimpulkan bahwa 

akhlak peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang Pariaman tergolong 

rendah dengan rata-rata 97,05.  

3. Hubungan pola asuh orang tua dengan akhlak peserta didik kelas VIII 

MTsN 9 Padang Pariaman. 



 

 

a. Hubungan pola asuh otoriter dengan akhlak peserta didik kelas VIII 

MTsN 9 Padang Pariaman. Terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara pola asuh otoriter dengan akhlak yang artinya dapat 

dilihat hubungan antara pola asuh otoriter orang tua dengan akhlak 

diperoleh pearson correlation pada r hitung sebesar 0,239 yang artinya 

semakin tinggi pola asuh otoriter maka semakin tinggi akhlak peserta 

didik. 

b. Hubungan pola asuh demokratis dengan akhlak peserta didik kelas VIII 

MTsN 9 Padang Pariaman. Terdapat hubungan positif dan signifikan 

antara pola asuh demokratis terhadap akhlak, dapat dilihat hubungan 

antara pola asuh demokratis orang tua dengan akhlak diperoleh 

pearson correlation pada r hitung sebesar 0,214 yang artinya semakin 

tinggi pola asuh demokratis maka semakin tinggi akhlak peserta didik. 

c. Hubungan pola asuh permisif dengan akhlak peserta didik kelas VIII 

MTsN 9 Padang Pariaman. Terdapat hubungan dan signifikan antara 

pola asuh permisif dengan akhlak, dapat dilihat hubungan antara pola 

asuh permisif orang tua dengan akhlak diperoleh pearson correlation 

pada r hitung sebesar 0,476 yang artinya semakin tinggi pola asuh 

permisif maka semakin rendah akhlak peserta didik. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil temuan penelitian ini, maka dapat dikemukakan 

beberapa saran kepada: 



 

 

1. Guru Bimbingan dan Konseling menyadari adanya hubungan antara pola 

asuh dengan akhlak peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang Pariaman. 

Guru BK  hendaknya bisa bekerja sama dengan setiap warga sekolah, baik 

karyawan, guru mata pelajaran, maupun peserta didik dalam meningkatkan 

akhlak peserta didik. 

2. Orang tua agar menerapkan pola asuh demokratis, karena dengan 

menerapkan pola asuh demokratis ini akan membentuk akhlak peserta 

didik yang positif pada peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang Pariaman. 

3. Peserta didik kelas VIII MTsN 9 Padang Pariaman agar bisa memperbaiki 

akhlaknya dengan baik lagi, dengan ananda memperbaiki akhlak dan 

memiliki akhlak yang baik akan memudahkan peserta didik untuk bisa 

beradaptasi dan diterima di lngkungan sekitar.  

4. Penulis selanjutnya, yang tertarik dengan pembahasan yang sama untuk 

menggunakan variabel yang lain seperti teman sebaya, keadaan fisik, 

penilaian orang lain faktor lingkungan dan lain-lain sebagaimana yang 

dapat mempengaruhi akhlak. Sehingga lebih mendalam dan memperluas 

batasan masalah yang akan diteliti. Dengan demikian akan memberikan 

informasi dan menambah keilmuan terutama bidang Bimbingan dan 

Konseling. 
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