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ABSTRAK 

Kemiskinan merupakan masalah sosial kompleks yang berdampak 

langsung pada kesejahteraan keluarga, terutama di bidang pendidikan, kesehatan, 

dan ekonomi rumah tangga. Pemerintah Indonesia melalui Program Keluarga 

Harapan (PKH) berupaya mengatasi hal ini dengan bantuan sosial bersyarat yang 

disertai pendampingan. Di Kampung Baru Padusunan, PKH bukan hanya 

memberikan bantuan ekonomi, tetapi juga mendorong partisipasi aktif, 

kemandirian, dan kelangsungan kesejahteraan keluarga miskin. Namun, 

praktiknya menunjukkan dinamika seperti variasi partisipasi, ketergantungan pada 

bantuan, dan hambatan kemandirian ekonomi. Oleh karena itu, penelitian ini 

bertujuan pertama, mendeskripsikan partisipasi masyarakat dalam PKH untuk 

meningkatkan kesejahteraan keluarga. Kedua, mendeskripsikan kemandirian 

masyarakat, Ketiga, mendeskripsikan kesetaraan dari PKH, Keempat 

mendeskripsikan keberlanjutan program. 

 Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Lokasi 

penelitian berada di Kampung Baru Padusunan, Kecamatan Pariaman Timur, Kota 

Pariaman. Penentuan informan menggunakan purposive sampling, fokus 

penelitian ini adalah partisipasi, kemandirian, kesetaraan, dan keberlanjutan. 

Teknik pengumpulan data melalui metode Miles dan Huberman yaitu: reduksi 

data, penyajian data, dan verifikasi data 

Hasil temuan dilapangan: pertama, pelaksanaa PKH di Kampung Baru 

Padusunan dalam pelaksanaan PKH tidak terbatas pada peran sebagai penerima 

bantuan semata. Sebaliknya mereka mulai terlibat aktif dalam proses pengambilan 

keputusan terkait kebutuhan keluarga dan implementasi program. Kedua, PKH 

tidak hanya bertujuan membantu keluarga miskin memenuhi kebutuhan pokok  

dalam waktu singkat, tetapi juga mendorong transformasi perilaku dan 

peningkatan kemampuan keluarga agar mereka dapat mandiri secara sosial dan 

ekonomi dalam jangka waktu lebih lama. Ketiga, PKH  secara aktif mendorong 

kesetaraan  diantara masyarakat untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga. 

Kesetaraan ini tidak hanya mencakup pemerataan akses terhadap bantuan, tetapi 

juga memberikan peluang yang sama bagi semua keluarga penerima PKH. 

Keempat, Dalam pelaksanaan PKH dapat diukur dari kemampuan masyarakat 

dalam mengevaluasi dan merefleksikan manfaat serta tujuan program. Penerima 

manfaat tidak hanya berpartisipasi secara administrasi, tetapi juga menunjukkan 

pemahana yang lebih mendalam tentang peran PKH dalam meningkatkan 

kesejahteraan keluarga. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Kesejahteraan, PKH 
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KATA PENGANTAR 

بِ ِمِْسبِ هِ  ِ نهمَِّسبِ ِ نهمْحَّربِ 

Alhamdulillahirabbil`alamiin. Segala puji bagi Allah SWT, tuhan semesta 

alam yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya kepada penulis. Sehingga 

penulis dapat menyelesaikan dan menampung skripsi dengan judul 

“Pemberdayaan Keluarga Kampung Baru Padusunan Melalui Program Keluarga 

Harapan dalam Meningkatkan Kesejahteraan Keluarga”. 

Sholawat serta Salam untuk Nabi dan Rasul Muhammad SAW, 

sebagaimana yang telah memperjuangkan agama Islam sehingga kita dapat 

merasakan nikmat hidup dalam suasana beriman, Islam dan sarat akan ilmu 

pengetahuan. Skripsi ini disusun sebagai sumbangan pemikiran terhadap 

perkembangan studi Pengembangan Masyarakat Islam dan memenuhi persyaratan 

untuk memperoleh gelar sarjana Strata Satu (S.1) pada Fakultas Dakwah dan Ilmu 

Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penulis sangat menyadari bahwa dengan terselesaikannya skripsi ini telah 

banyak pihak-pihak yang ikut memberikan konstribusi terbaiknya kepada penulis. 

Baik berupa material maupun dukungan moral, sehingga menjadi dorongan 

semangat berkarya bagi diri penulis sendiri. Untuk itu, pada kesempatan ini 

penulis mengucapkan terimakasih dan penghormatan kepada: 

1. Rektor UIN Imam Bonjol Padang dan seluruh civitas akademika UIN 

Imam Bonjol Padang. 

2. Dekan dan Wakil Dekan Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, 

Ketua dan sekretaris Prodi Pengembangan Masyarakat Islam, beserta 

Bapak/Ibu dosen Program Studi Pengembangan Masyarakat Islam 

yang telah sabar, ikhlas dalam mendidik, mengajarkan ilmu yang 

bermanfaat kepada peneliti selama menuntut ilmu di UIN Imam 

Bonjol Padang. 

3. Ibu Dr. Walan Yudhiani, M.Si selaku pembimbing I dan Ibu Eliza, 

M.Ag selaku pembimbing II, yang telah meluangkan waktu, tenaga 

dan pikiran untuk memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis 

untuk menyelesaikan skripsi ini. 

4. Perpustakaan Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi yang telah 

memberikan layanan dan fasilitas kepada penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini.  

5. Teristimewa kepada kedua orang tua, ayahanda Budi Antoni dan 

Ibunda Herlina, yang telah memberikan sumbangan terbesar kepada 
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penulis, baik berupa materi maupun moral sehingga penulis dapat 

menyelesaikan studi ini dengan baik. Nabila dan Naufal sebagai adik 

yang selalu memberikan dukungan, serta Keluarga Besar Syamsiar 

Mandahiliang yang selalu support dan memberikan dukungan material 

kepada penuli. Terimakasih atas semua yang telah diberikan dengan 

penuh kesabaran, keihlasan, pengertian, dan kasih sayang kepada 

penulis. 

6. Pemerintah Kampung Baru Padusunan, pendamping PKH, serta 

masyarakat yang telah membantu memperoleh data dalam 

menyelesaikan skripsi penelitian ini. 

7. Teman-teman seperjuangan PMI B BP-21, KKN 50 Kamang Tangah 

Anam Suku, PMR 21, Rohis 21. 

 

 

  Padang, 06 Februari 2026 

         Penulis   

             

        

 Raihan Fadilah Darmawan 
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