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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Hubungan Antara Kecenderungan Kepribadian 

Agreeableness dan Social Loafing pada Siswa SMP Negeri 31 padang”. 
Disusun oleh Nurhamidah NIM 2115040020, Program Studi Psikologi Islam, 

Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penerapan pembelajaran berbasis 

kelompok di Sekolah Menengah Pertama (SMP) yang dalam pelaksanaannya 

masih menunjukkan adanya perilaku social loafing, yaitu kecenderungan peserta 

didik untuk menurunkan tingkat partisipasi dan tanggung jawab saat bekerja 

secara kolektif. Perilaku tersebut berpotensi mengurangi kualitas kerja kelompok 

sekaligus menghambat perkembangan kemampuan sosial siswa. Salah satu 

variabel yang diduga berkaitan dengan munculnya social loafing adalah 

karakteristik kepribadian, khususnya dimensi agreeableness yang mencerminkan 

sikap kerja sama, empati, serta kepedulian terhadap orang lain. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis hubungan antara kecenderungan kepribadian 

agreeableness dan perilaku social loafing pada siswa SMP. Metode yang 

digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian korelasional. 

Populasi penelitian mencakup seluruh siswa kelas VII dan VIII SMP Negeri 31 

Padang sebanyak 514 orang, dengan sampel berjumlah 205 siswa yang ditentukan 

melalui teknik simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan 

menggunakan instrumen skala agreeableness dan skala social loafing berbentuk 

Likert yang telah diuji validitas serta reliabilitasnya. 

Hasil penelitian menunjukkan tingkat agreeableness siswa berada pada 

kategori tinggi dengan persentase sebesar 84,4%, sementara perilaku social 

loafing tergolong dalam kategori sedang dengan persentase 71,7%. Uji korelasi 

Pearson mengungkap adanya hubungan negatif yang signifikan antara kedua 

variabel, dengan nilai koefisien korelasi sebesar –0,536 (p < 0,05). Temuan ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi kecenderungan agreeableness pada siswa, 

maka semakin rendah kecenderungan social loafing dalam aktivitas kelompok, 

demikian pula sebaliknya. 

 

 

Kata kunci: agreeableness, social loafing, siswa Sekolah Menengah Pertama. 

 

  



 

v 

 

ABSTRACT 

This thesis is entitled "The Relationship Between Agreeableness 

Personality Tendency and Social Loafing in SMP Negeri 31 padang." It was 

written by Nurhamidah, Student ID Number 2115040020, Islamic Psychology 

Study Program, Faculty of Ushuluddin and Religious Studies, Imam Bonjol State 

Islamic University, Padang. 

This research is motivated by the implementation of group-based learning 

in junior high schools (SMP), which still exhibits social loafing behavior, a 

tendency for students to reduce their level of participation and responsibility when 

working collectively. This behavior has the potential to reduce the quality of group 

work and hinder the development of students' social skills. One variable suspected 

of being related to the emergence of social loafing is personality characteristics, 

specifically the agreeableness dimension, which reflects attitudes of cooperation, 

empathy, and concern for others. This study aims to analyze the relationship 

between agreeableness personality tendencies and social loafing behavior in 

junior high school students. The method used was a quantitative approach with a 

correlational research design. The study population included all 514 seventh and 

eighth grade students at SMP Negeri 31 Padang, with a sample of 205 students 

determined through simple random sampling. Data collection was conducted 

using Likert-based agreeableness and social loafing scales, which have been 

tested for validity and reliability.  

The results showed that students' agreeableness level was in the high 

category with a percentage of 84.4%, while social loafing behavior was classified 

as medium with a percentage of 71,7%. The Pearson correlation test revealed a 

significant negative relationship between the two variables, with a correlation 

coefficient value of -0.536 (p < 0.05). This finding indicates that the higher the 

tendency of agreeableness in students, the lower the tendency of social loafing in 

group activities, and vice versa. 

 

 

Keywords: agreeableness, social loafing, junior high school students 
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