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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, 

penelitian ini memiliki kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil menunjukkan bahwa tiga sektor yang menjadi unggulan pada daerah 

perkotaan di Provinsi Sumatera Barat tahun 2020-2024 terdiri atas sektor 

jasa keuangan dan asuransi, sektor perdagangan besar dan eceran; reparasi 

mobil dan sepeda motor serta sektor penyedia akomodasi dan makan minum 

secara keseluruhan terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi daerah perkotaan di Provinsi Sumatera Barat tahun 

2020-2024. 

2.  Hasil menunjukkan bahwa variabel zakat yang diukur melalui penyaluran 

dan pendistribusian zakat terbukti memiliki pengaruh positif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi pada daerah perkotaan di Provinsi 

Sumamtera Barat tahun 2020-2024 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

pada daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

4. Hasil penelitian menemukan bahwa Anggaran Pendapatan dan Belanja 

Daerah (APBD) yang diukur melalui pengeluaran pemerintah dan 

pendapatan asli daerah (PAD) secara keseluruhan memiliki pengaruh positif 

namun tidak signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi pada daerah 

perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

5. Penyaluran dan distribusi zakat berperan dalam mengurangi tingkat 

kemiskinan yang artinya zakat berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

tingkat kemiskinan pada daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat 

tahun 2020-2024. 

6. Indeks Pembangunan Manusia (IPM) memiliki pengaruh negatif dan 

signifikan terhadap kemiskinan. Hal ini menandakan bahwa semakin 
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meningkatnya IPM akan menurunkan tingkat kemiskinan pada daerah 

perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

7. Penyaluran dan distribusi zakat terbukti dapat meningkatkan IPM dimana 

hasil menunjukkan bahwa zakat berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) pada daerah perkotaan di Provinsi 

Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

8. APBD yang diukur melalui pengeluaran pemerintah dan PAD terbukti 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap IPM. Maka hasil ini 

menandakan bahwa secara keseluruhan APBD berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap IPM pada daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera 

Barat tahun 2020-2024. 

9. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

mampu memediasi pengaruh zakat terhadap pertumbuhan ekonomi pada 

daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

10. Hasil penelitian menunjukkan bahwa IPM mampu memediasi aspek 

APBD pada sisi PAD terhadap pertumbuhan ekonomi. Namun, IPM tidak 

memediasi pengaruh pengeluaran pemerintah terhadap pertumbuhan 

ekonomi pada daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-

2024.  

11. Hasil menunjukkan bahwa IPM tidak dapat memediasi pengaruh variabel 

zakat pada sisi penyaluran dan pendistribusian terhadap kemiskinan pada 

daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

12. Hasil menunjukkan bahwa IPM tidak dapat memediasi pengaruh APBD 

baik pada pengeluaran pemerintah maupun PAD terhadap kemiskinan pada 

daerah perkotaan di Provinsi Sumamtera Barat tahun 2020-2024. 

 

5.2 Implikasi 

5.2.1 Implikasi Teoritis 

Hasil penelitian ini memperkuat sejumlah teori dalam 

pembangunan ekonomi, khususnya yang menekankan peran sektor basis, 

zakat, APBD dan IPM dalam mendorong pertumbuhan ekonomi. 

Temuan bahwa sektor keuangan, perdagangan, dan pariwisata 
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berpengaruh positif terhadap pertumbuhan mendukung teori transformasi 

struktural ekonomi di wilayah urban. Selain itu, hasil yang menunjukkan 

peran signifikan zakat dan IPM terhadap pertumbuhan serta kemiskinan 

memperluas validasi terhadap teori ekonomi Islam dan pendekatan 

pembangunan berbasis manusia. Namun, tidak signifikannya peran 

APBD terhadap pertumbuhan dan kemiskinan serta terbatasnya fungsi 

mediasi IPM mengindikasikan bahwa mekanisme distribusi fiskal dan 

dampaknya terhadap pembangunan manusia masih belum optimal. Hal 

ini menantang asumsi teoritis bahwa belanja dan pendapatan pemerintah 

selalu berbanding lurus dengan peningkatan kesejahteraan masyarakat. 

 

5.2.1 Implikasi Praktis 

Secara praktis, Hasil penelitian menunjukkan bahwa sektor jasa 

keuangan, perdagangan, dan akomodasi perlu menjadi fokus 

pembangunan ekonomi daerah karena terbukti mendorong pertumbuhan 

ekonomi secara signifikan. Pengelolaan zakat yang baik juga memiliki 

dampak ekonomi yang nyata, sehingga perlu ditingkatkan dalam aspek 

distribusi yang produktif. Peningkatan IPM terbukti penting dalam 

mendorong pertumbuhan ekonomi, sehingga pemerintah perlu 

memperluas akses pendidikan, layanan kesehatan, dan meningkatkan 

daya beli masyarakat. Meski APBD belum berpengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi, efektivitas dan efisiensi belanja daerah 

perlu ditingkatkan. 

Temuan bahwa zakat menurunkan kemiskinan mengimplikasikan 

pentingnya optimalisasi program zakat untuk kelompok rentan. 

Peningkatan IPM juga berdampak pada penurunan kemiskinan, sehingga 

program pembangunan manusia harus terus diperkuat. Hubungan positif 

antara zakat dan IPM mengindikasikan bahwa penyaluran zakat dapat 

diarahkan untuk mendukung peningkatan kualitas hidup masyarakat. 

APBD yang mampu meningkatkan IPM menandakan pentingnya 

pengalokasian anggaran secara terarah ke sektor pendidikan dan 

kesehatan. 
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Namun, IPM hanya memediasi sebagian pengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi, seperti dari PAD, dan pengeluaran pemerintah 

terhadap kemiskinan. Ini menunjukkan perlunya strategi yang lebih 

terintegrasi antara kebijakan fiskal dan program pembangunan manusia, 

agar hasil pembangunan lebih merata dan berdampak langsung pada 

pengurangan kemiskinan dan peningkatan kesejahteraan masyarakat. 

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi ilmiah bagi pemerintah 

daerah di Provinsi Sumatera Barat dalam menentukan kebijakan dalam 

menentukan sektor unggulan, peningkatan kebijakan fiskal yang lebih 

tepat sasaran. Penelitian ini juga dapat dipertimbangkan bagi para 

pengelolah zakat dalam menetapkan strategi penyaluran dan 

pendistribusian zakat. 

 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang perlu dicermati. 

Pertama, ruang lingkup penelitian terbatas pada wilayah perkotaan di Provinsi 

Sumatera Barat, sehingga hasil temuan belum tentu dapat digeneralisasi untuk 

daerah pedesaan atau provinsi lain dengan karakteristik ekonomi dan sosial 

yang berbeda. Kedua, variabel-variabel yang digunakan, seperti zakat, APBD, 

dan IPM, hanya diukur menggunakan data agregat tahunan yang bersifat 

makro, sehingga belum mampu menangkap dinamika mikro di tingkat rumah 

tangga atau individu. Ketiga, pendekatan kuantitatif dengan analisis statistik 

yang digunakan tidak menjelaskan secara mendalam mekanisme hubungan 

sebab-akibat secara kualitatif, terutama dalam hal implementasi distribusi zakat 

atau efektivitas belanja daerah. Selain itu, keterbatasan ketersediaan dan 

konsistensi data juga menjadi hambatan dalam mengobservasi lebih jauh 

pengaruh jangka panjang dari setiap variabel yang diteliti. 

 

5.4 Rekomendasi Penelitian 

Adapun rekomendasi bagi penelitian selanjutnya untuk memperluas 

cakupan wilayah hingga mencakup daerah pedesaan atau provinsi lain untuk 

memperoleh perbandingan yang lebih komprehensif. Penelitian mendatang 
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juga dapat menggabungkan pendekatan kuantitatif dan kualitatif (mixed 

methods) agar hasil analisis tidak hanya bersifat statistik, tetapi juga 

menangkap aspek kontekstual dari implementasi kebijakan di lapangan. Selain 

itu, perlu ditambahkan variabel baru seperti inklusi keuangan, indeks 

ketimpangan sosial, atau efektivitas distribusi zakat produktif, guna 

mengeksplorasi lebih dalam faktor-faktor yang memengaruhi pertumbuhan 

ekonomi dan kemiskinan. Disarankan juga untuk menggunakan data time-

series yang lebih panjang dan spesifik agar analisis hubungan antar variabel 

dapat dilakukan secara lebih akurat dan relevan dalam konteks dinamika 

pembangunan jangka panjang. 
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