BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan mengenai pengaruh literasi
keuangan syariah dan penggunaan digital payment terhadap perilaku konsumsi
Generasi Z di Kota Padang dengan menggunakan program SPSS versi 26,

maka peneliti dapat menyimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

1. Literasi keuangan syariah berpengaruh positif dan signifikansi terhadap
perilaku konsumsi Generasi Z. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin
tinggi pemahaman Generasi Z terhadap prinsip keuangan syariah, justru
diikuti oleh peningkatan aktivitas konsumsi.

2. Digital payment berpengaruh positif dan signifikansi terhadap perilaku
konsumsi Generasi Z di Kota Padang. Semakin tinggi intensitas
penggunaan layanan pembayaran digital seperti QRIS, e-wallet, dan
mobile banking, semakin meningkat kecenderungan perilaku konsumsi.

3. Literasi keuangan syariah dan digital payment secara simultan
berpengaruh positif dan signifikansi terhadap perilaku konsumsi Generasi
Z di Kota Padang. Kedua variabel bersama-sama menjelaskan 63,5%
variasi perilaku konsumsi. Hasil ini menunjukkan bahwa interaksi antara
pemahaman keuangan syariah dan kemudahan teknologi pembayaran
secara bersama-sama membentuk perilaku konsumen muda, di mana
literasi syariah belum berfungsi sebagai pengendali, melainkan turut

memperkuat pola konsumsi yang terfasilitasi oleh teknologi digital.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, penulis menyarankan agar temuan ini
dijadikan bahan evaluasi dan referensi dalam pengembangan program edukasi
literasi keuangan syariah yang lebih holistik, tidak hanya fokus pada
pengetahuan teknis, tetapi juga pada internalisasi nilai-nilai kehati-hatian,
kesederhanaan, dan keseimbangan konsumsi sesuai prinsip Islam. Bagi peneliti
selanjutnya, disarankan untuk memperluas cakupan sampel, menambahkan
variabel moderasi seperti pengendalian diri atau religiusitas, serta
mengeksplorasi pendekatan kualitatif untuk memahami secara mendalam
mekanisme psikologis dan sosial di balik hubungan antara literasi syariah dan
perilaku konsumsi di era digital. Bagi Generasi Z dan pihak terkait, disarankan
untuk meningkatkan kesadaran Kritis terhadap penggunaan digital payment dan
mengintegrasikan pemahaman syariah yang utuh agar dapat memanfaatkan
teknologi keuangan dengan bijak, bertanggung jawab, dan sesuai magashid al-

syari’ah.
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