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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Campur Tangan Orang Tua sebagai Penyebab Perceraian 
Anaknya Perspektif Hukum Islam (Studi Kasus di Nagari Kambang Timur 
Kecamatan Lengayang Kabupaten Pesisir Selatan)”. Disusun oleh Lidia Novita 
Sari NIM2213010217 Program Studi Hukum Keluarga Fakultas Syari’ah 
Universitas Islam Negri Imam Bonjol Padang. Penulisan skripsi ini dilatarbelakangi 
oleh adanya fenomena perceraian yang terjadi dalam rumah tangga anak yang 
berkaitan dengan keterlibatan orang tua dalam kehidupan rumah tangga anaknya 
di Nagari Kambang Timur. Dalam praktik sosial, keterlibatan orang tua sering 
dimaknai sebagai bentuk perhatian dan tanggung jawab, namun dalam kondisi 
tertentu dapat menimbulkan ketegangan dan konflik yang berdampak pada 
keharmonisan rumah tangga. Padahal, dalam ajaran Islam, kehidupan rumah 
tangga idealnya dijalankan secara mandiri oleh suami dan istri dengan tetap 
menjunjung tinggi nilai keharmonisan dan tanggung jawab bersama. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui latar belakang keterlibatan orang tua dalam rumah 
tangga anak, mengidentifikasi bentuk-bentuk keterlibatan tersebut, serta 
menganalisis pandangan hukum Islam terhadap keterlibatan orang tua yang 
berimplikasi pada terjadinya perceraian anak di Nagari Kambang Timur.Metode 
penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan (field research) dengan 
pendekatan hukum empiris (socio-legal approach) yang dianalisis secara kualitatif. 
Data diperoleh melalui wawancara mendalam dengan enam pasangan suami istri 
yang mengalami konflik rumah tangga hingga berujung pada perceraian serta 
enam orang tua dari pihak istri, yang didukung oleh studi dokumentasi dan 
kepustakaan. Temuan penelitian ini menunjukkan bahwa: Pertama, latar belakang 
keterlibatan orang tua dalam rumah tangga anak dipengaruhi oleh orang tua 
terlalu menekankan status sosial, membandingkan kehidupan kelurga anak 
dengan keluarga lain, serta memberi bantuan secara diam-diam, sehingga 
menimbulkan tekanan dan ketidaknyamanan bagi menantu. Selain itu, perubahan 
pekerjaan atau kebiasaan menantu, seperti gaji menurun atau pulang larut malam, 
turut menimbulkan konflik. Kedua, bentuk keterlibatan orang tua yang ditemukan 
antara lain berupa pemaksaan kehendak, diikuti oleh rasa tanggung jawab orang 
tua yang berlebihan serta kesalahpahaman dan kurangnya komunikasi, hingga 
berujung pada perceraian. Ketiga, dalam perspektif hukum Islam, menunjukkan 
bahwa hukum Islam tidak dikenal istilah intervensi orang tua, melainkan peran 
orang tua  sebagai penasehat dan penengah ketika terjadi konflik rumah tangga 
anak. 
 

Kata Kunci: Campur Tangan Orang Tua,  Perceraian, Hukum Islam. 
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ABSTRACT 

 

This thesis is entitled “Parental Interference as a Cause of Children’s Divorce 
from the Perspective of Islamic Law (A Case Study in Nagari Kambang Timur, 
Lengayang District, Pesisir Selatan Regency).” It was written by Lidia Novita 
Sari (Student ID: 2213010217), Family Law Study Program, Faculty of Sharia, 
State Islamic University (UIN) Imam Bonjol Padang. This research is motivated by 
the phenomenon of divorce occurring in the marriages of children, which is 
associated with parental involvement in their children's household life in Nagari 
Kambang Timur. In social practice, parental involvement is often interpreted as a 
form of care and responsibility. However, under certain circumstances, it may 
generate tension and conflict that affect marital harmony. In Islamic teachings, 
married life is ideally carried out independently by husband and wife while 
upholding harmony and shared responsibility. This study aims to examine the 
background of parental involvement in their children's households, identify the 
forms of such involvement, and analyze the perspective of Islamic law regarding 
parental interference that leads to divorce in Nagari Kambang Timur. This 
research employs a field research method using an empirical legal (socio-legal) 
approach with qualitative analysis. Data were collected through in-depth 
interviews with six married couples who experienced marital conflict resulting in 
divorce, as well as six parents from the wives’ side. The data were supported by 
documentation and library research. The findings reveal that: First, the 
background of parental involvement in their children’s households is influenced by 
parents placing excessive emphasis on social status, comparing their children's 
family life with other families, and providing secret financial assistance, which 
creates pressure and discomfort for the son-in-law. Additionally, changes in the 
son-in-law’s employment or habits, such as decreased income or returning home 
late at night, also contribute to conflict. Second, the forms of parental involvement 
identified include imposing their will, excessive parental responsibility, 
misunderstandings, and lack of communication, which ultimately lead to divorce. 
 
 
Keywords: Parental Interference, Divorce, Islamic Law 
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