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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Tinjauan Maqashid Syari’ah Terhadap Peran
Istri Dalam Mencari Nafkah (Studi Kasus Nagari Malai III Koto
Kecamatan Sungai Geringging Kabupaten Padang Pariaman)”. Disusun
oleh Fahdina Ikma Nim.2213010052 Jurusan Hukum Keluarga, Fakultas
Syari’ah UIN Imam Bonjol Padang.Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya
perubahan peran nafkah antara suami dengan istri yang dilakukan oleh
sejumlah pasangan di Nagari Malai III Koto, yang menunjukkan bahwa
ketentuan hukum dasar tentang kewajiban seorang suami terutama dalam
hal nafkah tidak berjalan dengan baik. Namun Perubahan peran nafkah
tersebut terjadi berjalan seiiring dengan kebutuhan ekonomi keluarga yang
meningkat.Tujuan Penelitian ini adalah untuk menganalisis praktik, faktor
penyebab dan pandangan masyarakat serta tinjauan Maqashid Syariah
terhadap fenomena peran istri yang mencari nafkah tersebut.Metode
penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dan mengumpulkan
data dilakukan dengan metode wawancara Data primer pada penelitian ini
adalah 10 istri yang berperan sebagai pencari nafkah utama dan beberapa
masyarakat di Nagari Malai III Koto.Data sekunder berupa literatur yang
berhubungan dengan penelitian ini.Adapun hasil penelitian adalah pertama,
Praktik perubahan peran nafkah ini terjadi bukan secara otomatis melainkan
di picu oleh keterbatasan penghasilan suami, dengan dampak positif yaitu
perbaikan ekonomi, meringankan beban suami dan peningkatan
kemandirian anak.Namun juga memiliki dampak negatif yaitu suami lalai
pada nanggung jawab nafkahnya, peran ganda istri dan hilangnya figur ibu
bagi anak.Kedua, faktor ekonomi menjadi pemicu utama istri menjadi pencari
nafkah tersebut.Selain itu faktor kesehatan dan faktor pendidikan menjadi
penghambat suami menjalankan perannya.Ketiga,masyarakat di Nagari Malai
III Koto ada yang menerima istri yang mencari nafkah karena untuk
membantu kelangsungan hidup keluarga dengan syarat pekerjaan tersebut
halal.Namun juga ada juga yang menolakkarena menekankan bahwa suami
sebagai kepala rumah tangga yang wajib untuk mencari nafkah.Keterlibatan
istri yang bekerja dianggap sebagai ikhtiar yang memenuhi pilar maqashid
syari’ah khususnya pada penjagaan jiwa (hifdz an-nafs) dan keturunan
keturunan (hifdz an-nasl).Dengan demikian, peran istri sebagai pencari
nafkah utama dalam situasi darurat adalah solusi efektif yang dibenarkan
agama demi keberlangsungan hidup keluarga.

Kata Kunci : Nafkah, Peran, Maqashid Syariah
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