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BAB V 

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan dari hasil pembahasan enelitian mengenai Peran Guru 

Akidah Akhlak dalam Mengatasi Dampak Negatif dari Penggunaan Media 

Sosial TikTok pada Peserta Didik di MAN 1 Padang, maka terdapat 

beberapa hal yang perlu disimpulkan 

1. Keaktifan peserta didik MAN 1 Padang dalam menggunakan media 

sosial TikTok tergolong tinggi dan telah menjadi bagian dari 

kehidupan sehari-hari mereka. Sebagian besar peserta didik memiliki 

akun TikTok dan mengaksesnya hampir setiap hari, baik di rumah 

maupun di lingkungan sekolah. 

2. penggunaan media sosial TikTok secara berlebihan memberikan 

dampak negatif yang cukup nyata terhadap peserta didik di MAN 1 

Padang. Peserta didik menjadi cenderung meniru berbagai tren dan 

gaya yang tidak sesuai dengan nilai-nilai akhlak Islam, mengalami 

kecanduan hingga sulit mengatur waktu, serta munculnya rasa malas 

dalam belajar karena lebih memilih menghabiskan waktu untuk 

menonton atau membuat konten hiburan. Akibatnya, semangat belajar 

menurun, kedisiplinan berkurang, dan tanggung jawab akademik 

sering diabaikan. Fenomena ini menunjukkan bahwa penggunaan 

TikTok yang tidak terkontrol dapat memengaruhi perilaku, karakter, 

dan motivasi belajar peserta didik secara negatif. 
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3. Peran guru akidah akhlak dalam Mengatasi Dampak Negatif dari 

Penggunaan Media Sosial TikTok pada Peserta Didik di MAN 1 

Padang yaitu (a) peran guru akidah akhlak sebagai korektor, (b) peran 

guru akidah akhlak sebagai informator, (c) peran guru akidah akhlak 

sebagai inspirator. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai peran 

guru Akidah Akhlak dalam mengatasi dampak negatif penggunaan media 

sosial TikTok pada peserta didik di MAN 1 Padang, peneliti memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru Akidah Akhlak 

Diharapkan agar guru Akidah Akhlak terus meningkatkan 

perannya dalam menghadapi tantangan zaman yang semakin maju, 

terutama di era digital yang penuh dengan pengaruh media sosial. 

Guru harus mampu beradaptasi dengan perkembangan teknologi 

komunikasi agar tetap relevan dalam memberikan pendidikan akhlak 

kepada peserta didik. Selain itu, guru perlu memperkuat strategi 

pembelajaran yang kreatif dan menarik sehingga mampu menanamkan 

nilai-nilai Islam di tengah arus informasi yang begitu cepat. 

2. Bagi Peserta didik 

Diharapkan agar peserta didik dapat menggunakan media 

sosial TikTok secara bijak, dengan memilih dan memilah konten yang 



104 

 

 

 

akan  ditonton maupun yang akan dibuat, dan menghindari perilaku 

meniru tren yang bertentangan dengan nilai-nilai akhlak Islami. 

Peserta didik juga perlu mengatur waktu penggunaan media sosial 

agar tidak mengganggu proses belajar dan kegiatan keagamaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengkaji lebih 

mendalam mengenai peran guru dalam mengatasi dampak negatif 

media sosial TikTok pada peserta didik dengan cakupan yang lebih 

luas dan pendekatan yang lebih beragam. Penelitian lanjutan dapat 

memperluas fokus tidak hanya pada guru Akidah Akhlak saja, tetapi 

juga pada guru mata pelajaran lain yang memiliki kontribusi dalam 

pembentukan karakter peserta didik. 
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