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ABSTRAK 

Fitri Annisa Dasrel, NIM 2114010128 Judul skripsi ini adalah 

“Pendidikan Keluarga Membentuk Sikap Religius Remaja (Studi terhadap 

Siswa Broken Home di SMPN 6 Padang Panjang)”, Program Studi Pendidikan 

Agama Islam Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pendidikan keluarga yang sangat 

berpengaruh dalam membentuk sikap religius siswa. Anak sangat membutuhkan 

bimbingan baik dalam pelajaran maupun kegiatan keagamaan, siswa yang berasal 

dari keluarga broken home kebanyakan mengalami hambatan emosional yang 

berdampak pada kedisiplinan siswa baik dalam proses belajar mengajar ataupun 

kegiatan agama di sekolah seperti selalu terlambat atau bermain main dalam 

melaksanakan shalat berjamaah di sekolah dan ada beberapa yang belum bisa 

membaca Al-Qur’an. Namun, tidak semua siswa broken home memiliki sikap 

religius yang rendah ada juga yang tetap taat karena memiliki lingkungan yang 

mendukung dan pembinaan yang konsisten. Oleh karena itu dibutuhkan peran 

keluarga dalam membentuk sikap religius remaja. 

Penelitian ini bertujuan untuk:  bagaimana sikap religius remaja broken 

home di SMPN 6 Padang Panjang, untuk mengetahui bagaimana peran orang tua 

membentuk sikap religius dalam keluarga terhadap remaja broken home di SMPN 

6 Padang Panjang, untuk mengetahui bagaimana strategi orang tua membentuk 

sikap religius remaja broken home dalam keluarga. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif dengan metode 

studi kasus untuk mengeksplorasi fenomena ini secara mendalam. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Pengolahan data dilakukan secara kualitatif naratif. Sumber data 

penelitian ini Adalah 3 siswa broken home, 3 orang tua/wali, guru Bimbingan 

Konseling dan guru Pendidikan Agama Islam. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah reduksi data, pemaparan data (display data) dan penarikan 

kesimpulan. Teknik penjamin keabsahan data yang digunakan teknik triangulasi 

dan melakukan pengamatan tekun. 

Temuan penelitian ini adalah sikap religius remaja broken home di SMPN 

6 Padang Panjang menunjukkan pemahaman nilai-nilai keagamaan yang cukup 

baik dalam aspek ibadah, akhlak, dan perilaku sosial, namun pelaksanaannya 

masih belum konsisten terutama dalam lingkungan keluarga akibat kurangnya 

pembiasaan, pendampingan, dan pengawasan. Peran orang tua dalam 

pembentukan sikap religius tetap berjalan tetapi belum optimal, karena 

keterbatasan waktu, ekonomi, dan ketidakhadiran salah satu orang tua, meskipun 

figur pengganti seperti nenek turut membantu menjalankan fungsi pendidikan 

agama peran orang tua masi tetap di butuhkan. Adapun strategi yang digunakan 

orang tua dan wali dilakukan melalui keteladanan, pembiasaan, dan pemberian 

bimbingan sesuai kondisi masing-masing, yang meski terbatas tetap berkontribusi 

dalam menumbuhkan kesadaran beribadah dan perilaku religius pada remaja, 

namun hasilnya masih memerlukan konsistensi serta dukungan berkelanjutan dari 

lingkungan keluarga maupun sekolah. 

 

Kata Kunci : keluarga, remaja, broken home, SMPN 6 Padang Panjang 
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ABSTRACT 

Fitri Annisa Dasrel, Student ID Number 2114010128 The title of this thesis 

is “Family Education in Shaping Religious Attitudes Among Adolescents (a 

Study of Students from Broken Homes at SMPN 6 Padang Panjang),” 

Department of Islamic Education, Imam Bonjol State Islamic University, Padang. 

This study was motivated by the significant role of the family in shaping 

students' religious attitudes. Children greatly need guidance in both their studies 

and religious activities. Students from broken homes mostly experience emotional 

barriers that affect their discipline in both the teaching and learning process and 

religious activities at school, such as always being late or playing around during 

congregational prayers at school, and some are not yet able to read the Qur'an. 

However, not all students from broken homes have low religious attitudes; some 

remain devout because they have a supportive environment and consistent 

guidance. Therefore, the role of the family is needed in shaping the religious 

attitudes of adolescents. 

This study aims to: determine the religious attitudes of broken home 

teenagers at SMPN 6 Padang Panjang; determine the role of parents in shaping 

religious attitudes within the family towards broken home teenagers at SMPN 6 

Padang Panjang; and determine the strategies used by parents to shape the 

religious attitudes of broken home teenagers within the family. 

This research is a descriptive qualitative study using a case study method 

to explore this phenomenon in depth. The data collection techniques used are 

observation, interviews, and documentation. Data processing was carried out 

using qualitative narrative analysis. The data sources for this study were three 

students from broken homes, three parents/guardians, a guidance counselor, and 

an Islamic education teacher. The data analysis techniques used were data 

reduction, data display, and conclusion drawing. The data validity assurance 

techniques used were triangulation and careful observation. 

The findings of this study indicate that the religious attitudes of 

adolescents from broken homes at SMPN 6 Padang Panjang show a fairly good 

understanding of religious values in terms of worship, morals, and social 

behavior. However, the implementation of these values is still inconsistent, 

especially within the family environment, due to a lack of habit formation, 

guidance, and supervision. The role of parents in shaping religious attitudes 

continues but is not yet optimal, due to limitations in time, finances, and the 

absence of one parent, even though substitute figures such as grandparents help 

carry out the role of religious education, the role of parents is still needed. The 

strategies used by parents and guardians are through exemplary behavior, habit 

formation, and guidance according to their respective conditions, which, although 

limited, still contribute to fostering awareness of worship and religious behavior 

in adolescents. However, the results still require consistency and continuous 

support from the family and school environments. 
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