A.

BABV
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan analisis data yang diperoleh maka dapat ditarik kesimpulan pada

penelitian ini sebagai berikut:

1.

2.

Tingkat kategorisasi variabel X (FoMO) pada remaja tinggi yaitu sebesar 52%.
Tingkat kategorisasi variabel Y (Perilaku Konsumtif) pada remaja adalah tinggi
yaitu sebesar 52%.

Hasil uji t bahwa variabel FOMO memiliki nilai signifikansi sebesar < 0,000 (p
< 0,05) dengan nilai t sebesar 19,998. Hal ini menunjukkan bahwa FoMO
secara parsial berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumtif pada remaja
di kota Padang. Dengan demikian, Hipotesis Alternatif (Ha) diterima dan
Hipotesis Nol (HO) ditolak.

Hasil uji hipotesis menunjukan nilai Fhiung 399.912 > 3.86 dengan nilai
signifikansinya 0.00 < 0.05. Artinya variabel FOMO berpengaruh terhadap
perilaku konsumtif remaja secara sangat signifikan. Semakin tinggi FoMO
maka semakin tinggi perilaku konsumtif. Hipotesis diterima.

Hasil uji koefisien determinasi (R?), diperoleh nilai R Square sebesar 0,502
atau 50,2%. Hal ini menunjukkan bahwa variabel FoMO memberikan
kontribusi pengaruh sebesar 50,2% terhadap perilaku konsumtif pada remaja

di kota Padang.
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B. Saran

Saran secara akademis, penelitian diharapkan dapat digunakan untuk
menambah referensi atau rujukan bagi peneliti selanjutnya tentang perilaku
konsumtif dan penelitian akan menjadi lebih memuaskan jika dapat dilihat dari
variabel lain seperti tingkat kecemasan dan dukungan sosial.

Saran secara praktis, penelitian ini bisa diharapkan dapat menjadi rujukan
atau referensi bagi penelitian lain untuk mengetahui pengaruh FOMO terhadap
perilaku konsumtif pada remaja. Serta dapat digunakan untuk pemberian masukan
informasi kepada sekolah- sekolah untuk dapat mengadakan penyuluhan yang
membahas pentingnya menghindari FOMO dan bagaimana hal tersebut dapat

membantu mengurangi perilaku konsumtif , khususnya pada remaja.
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