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ABSTRAK 

Skripsi berjudul “Kegiatan Pesantren Ramadhan Dalam Mengatasi 

Kenakalan Remaja di Kota Padang”. Disusun oleh Liza Rahmadani, NIM 

2112020036, Program Studi Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah dan 

Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Meningkatnya fenomena kenakalan remaja di kota Padang, seperti tawuran, 

balap liar, penyalahgunaan narkotika, merokok, dan perilaku menyimpang lainnya, 

meskipun pemerintah kota Padang telah menjalankan program pesantren ramadhan 

setiap tahunnya. Kondisi ini menjadi kontradiktif mengingat masyarakat 

Minangkabau dikenal memiliki nilai adat dan agama yang kuat. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui dampak kegiatan pesantren ramadhan dalam mengatasi 

perilaku kenakalan remaja di kota Padang.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, jenis penelitian 

lapangan dengan pendekatan deskriptif. Lokasi penelitian ini dilakukan di Kota 

Padang. Informan penelitian berjumlah 15 orang, yang mengikuti kegiatan 

pesantren ramadhan. Teknik penetapan informan adalah menggunkana teknik 

Indsidental Sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi dan 

wawancara. Teknik analisis data dilakukan dengan proses reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan : 1) Pada aspek kognitif pesantren ramadhan 

efektif meningkatkan pengetahuan dan pemahaman remaja tentang kenakalan dan 

dampaknya, tetapi belum cukup kuat membentuk kontrol diri yang konsisten. 2) 

Pada aspek afektif, pesantren ramadhan menumbuhkan kesadaran moral, dan niat 

untuk berubah, namun masih bersifat sementara. 3) Pada aspek psikomotor, 

pesantren ramadhan mendorong perilaku positif seperti Ibadan dan pengendalian 

diri, tetapi perubahan tersebut belum bertahan lama tanpa penguatan lanjutan.  

 

Kata Kunci : Pesantren Ramadhan, Kenakalan Remaja 
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KATA PENGANTAR 

حِيمِ  نِ ٱلره حۡم َٰ ِ ٱلره  بسِۡمِ ٱللَّه

Segala puji serta syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat, nikmat umur, nikmat kesehatan, kesabaran, pikiran serta petunjuk kepada 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Dampak Kegiatan Pesantren 

Ramadhan Dalam Mengatasi Perilaku Kenakalan Remaja”. Shalawat berangkaikan 

salam penulis mohonkan kepada Allah SWT agar disampaikan kepada Baginda 

Muhammad SAW yang telah memberikan contoh dan tauladan yang baik untuk 

menapaki hidup di dunia ini.  

Skripsi ini ditulis dalam memenuhi sebagian persyaratan untuk memperoleh 

gelar Sarjana Sosial pada Program Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas 

Dakwah dan Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol 

Padang, dalam penyelesaian skripsi ini penulis mendapatkan banyak pengalaman 

dan pembelajaran serta wawasan yang luas dari berbagai pihak. Namun karena niat, 

arahan, motivasi, semangat, bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Tanpa mengurangi rasa hormat penulis, izinkanlah 

penulis menyampaikan penghargaan dan ucapan terimakasih sedalam-dalamnya 

kepada: 

1. Rektor beserta jajaran terimakasih atas kebijakan, fasilitas, serta dukungan 

yang diberikan, sehingga saya dapat menyelesaikan studi ini dengan baik. 

2. Dekan dan Wakil Dekan Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi 

Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang. 

3. Ketua Program Studi Bimbingan Konseling Islam dan Sekretaris Program 

Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi. 

4. Ibu Dr. Wanda Fitri, M.Si sebagai Pembimbing I penulis dan Ibu Yeni Fitri  

5. Wahyuni, M.Kes selaku Penasehat Akademik (PA) sekaligus pembimbing 

II penulis, terima kasih kepada ibu yang telah meluangkan waktu, tenaga di 

tengah kesibukan ibuk untuk membimbing penulis dengan penuh 

kesabaran, keikhlasan dan rasa tanggung jawab kepada penulis dari awal 

penulisan skripsi sampai selesai. 

6. Bapak dan ibu Dosen yang mengajar dan mengampu perkuliahan di jurusan 

Bimbingan Konseling Islam mulai dari awal penulis melaksanakan 

perkuliahan sampai dengan tahap penyelesaian skripsi ini dengan berbagai 

ilmu pengetahuan. 

7. Pimpinan dan seluruh karyawan-karyawati perpustakaan Fakultas Dakwah 

dan Ilmu Komunikasi dan perpustakaan pusat Universitas Islam Negeri 

(UIN) Imam Bonjol Padang yang telah memberikan bantuan berupa buku-

buku yang penulis butuhkan terkait penelitian ini. 

8. Kepada informan remaja yang mengikuti kegiatan pesantren ramadhan yang 

telah bersedia meluangkan waktunya untuk dijadikan informan penelitian 

dalam pembuatan skripsi ini.  
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9. Teruntuk kedua orang tua penulis ayahanda dan ibunda. Terimakasih untuk 

setiap tetes keringat dalam setiap langkah pengorbanan dan kerja keras yang 

dilakukan untuk memberikan yang terbaik kepada penulis, mengusahakan 

segala kebutuhan penulis dan selalu ada ketika penulis hilang arah serta 

selalu mendoakan disetiap keadaan apapun agar penulis mampu bertahan 

untuk melangkah selangkah demi selangkah dalam meraih mimpi dimasa 

depan. Terimakasih atas kasih sayang tanpa batas yang tak pernah lekang 

oleh waktu, serta atas kesabaran yang senantiasa mengiringi setiap langkah 

perjalanan hidup penulis. Beliau memang tidak menempuh pendidikan 

hingga perguruan tinggi, namun dengan tekad kuat, kerja keras, dan doa 

yang tiada hentinya, beliau mampu mengantarkan anaknya menjadi seorang 

sarjana.  Teruntuk saudara kandung penulis yang amat penulis sayangi yaitu 

kakak dan kedua abang. Penulis ucapkan terimakasih atas segala dukungan, 

motivasi, doa dan juga materi yang telah di berikan kepada penulis sehingga 

penulis bisa menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih karena selalu ada untuk 

penulis, selalu menampung keluh kesah penulis. Hadiah terbesar yang 

diberikan orang tua kami kepada kami adalah satu sama lain. 

10. Kepada teman seperjuangan penulis Terimakasih penulis ucapkan kepada 

teman dan sahabat penulis karena selalu memberikan penulis dukungan 

moral, motivasi yang positif, dan selalu bersedia menampung keluh kesah 

penulis. Serta teman –teman jurusan BP 21 dan teman teman satu almamater 

yang selalu membersamai penulis terimakasih atas segala bantuan yang 

telah diberikan kepada penulis. 

 

 

 

Padang, 03 Februari 2026 

 
Liza Rahmadani 

NIM. 2112020036 
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