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MOTTO
“ Allah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua kali
Allah berjanji bahwa : “Fa inna ma’al-usri yusra” yang artinya

“setiap kesulitan pasti ada kemudahan”

(QS. Al-Insyirah 94:5-6)

Penemuan itu tidak mudah, semua bermula dari yang patah, tenang nanti akan
kembali tumbuh dengan indah dan dengan jalur yang tepat.

Hari ini penemuan itu sudah bermuara pada jalur yang tepat dan indah, dia
bersinar dan bertumbuh “eternal wounds, make you get to this stage, you are
beautiful, you are smart, the reward of your patience all this time has a happy
ending”

(Tuti Maharani)
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pendampingan petani jeruk dalam
pengelolaan kulit jeruk pasca panen sebagai upaya meningkatkan ekonomi
masyarakat di Desa Talang Kemuning, Kecamatan Bukit Kerman, Kabupaten
Kerinci. Permasalahan utama yang dihadapi petani jeruk adalah
ketidakstabilan harga akibat melimpahnya hasil panen, sehingga jeruk
sebagian besar dipasarkan dalam bentuk bahan mentah dengan nilai jual yang
rendah dan berdampak pada menurunnya pendapatan petani. Kondisi tersebut
menunjukkan perlunya penguatan kapasitas petani dalam pengelolaan hasil
panen secara lebih produktif dan bernilai tambah. Penelitian ini menggunakan
pendekatan Community-Based Research (CBR) dengan metode kualitatif
transformatif, di mana peneliti terlibat langsung sebagai pendamping
komunitas. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi partisipatif,
wawancara mendalam, Focus Group Discussion (FGD), dan dokumentasi.
Proses pendampingan dilaksanakan melalui tiga tahapan, yaitu tahap
assessment dan engagement untuk memetakan masalah, kebutuhan, dan
potensi komunitas; tahap pemberdayaan atau intervensi melalui pelatihan dan
praktik pengelolaan jeruk pasca panen; serta tahap terminasi dan evaluasi
untuk menilai dampak dan keberlanjutan program pendampingan. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pendampingan mampu meningkatkan
kesadaran, kapasitas, dan kepercayaan diri petani jeruk dalam mengelola hasil
panen secara inovatif. Pemanfaatan limbah kulit jeruk menjadi produk bernilai
tambah, seperti spray anti nyamuk, memberikan peluang ekonomi baru serta
mengurangi ketergantungan petani terhadap fluktuasi harga pasar. Dengan
demikian, pendampingan berbasis komunitas terbukti efektif sebagai strategi
pemberdayaan petani jeruk dalam meningkatkan ekonomi masyarakat secara
berkelanjutan di Desa Talang Kemuning.

Kata kunci: pendampingan, petani jeruk, pengelolaan, peningkatan ekonomi.

vii



ABSTRACT

This study aims to analyze the assistance provided to citrus farmers in post-
harvest citrus peel management as an effort to improve the community's
economy in Talang Kemuning Village, Bukit Kerman District, Kerinci
Regency. The main problem faced by citrus farmers is price instability due to
an abundant harvest, resulting in oranges being mostly marketed as raw
materials with low selling value, resulting in declining farmer income. This
condition indicates the need to strengthen farmers' capacity in managing their
harvests in a more productive and value-added manner. This study uses a
Community-Based Research (CBR) approach with a transformative
qualitative method, in which researchers are directly involved as community
facilitators. Data collection techniques are carried out through participatory
observation, in-depth interviews, Focus Group Discussions (FGDs), and
documentation. The mentoring process is carried out through three stages: the
assessment and engagement stage to map the problems, needs, and potential
of the community; the empowerment or intervention stage through training
and practice in post-harvest citrus management; and the termination and
evaluation stage to assess the impact and sustainability of the mentoring
program. The results show that mentoring can increase the awareness,
capacity, and confidence of citrus farmers in managing their harvests
innovatively. Utilizing orange peel waste into value-added products, such as
mosquito repellent spray, provides new economic opportunities and reduces
farmers' dependence on market price fluctuations. Thus, community-based
mentoring has proven effective as an empowerment strategy for orange
farmers in sustainably improving the community's economy in Talang
Kemuning Village.

Keywords: mentoring, orange farmers, management, economic improvement.
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