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ABSTRAK 

 Skripsi ini berjudul “Pengaruh Resiliensi Terhadap Orientasi Masa Depan 

Pendidikan Pada Remaja Dari Keluarga Bercerai”. Disusun oleh Natasya Adinda 

Maharani, NIM 2015040042, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan 

Studi Agama, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Resiliensi memiliki peranan penting dalam menciptakan orientasi masa depan 

pendidikan bagi remaja yang berasal dari keluarga bercerai. Remaja yang menjadi 

korban dari perceraian kedua orang tuanya cenderung memiliki krisis orientasi masa 

depan. Resiliensi sangat dibutuhkan agar remaja dapat memahami bahwasanya 

orientasi masa depan sangatlah penting, terutama di bidang pendidikan. Penelitian ini 

bertujuan untuk untuk mengetahui adanya pengaruh resiliensi terhadap orientasi masa 

depan pendidikan pada remaja korban perceraian orang tua. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 42 orang 

dengan seluruhnya dijadikan sampel. Pengambilan data dalam penelitian ini 

menggunakan skala resiliensi dan orientasi masa depan pendidikan. Data dalam 

penelitian ini dianalisis dengan menggunakan analisis regresi sederhana.  

Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa tingkat resiliensi dan orientasi masa 

depan pada remaja korban perceraian orang tua berada pada kategorisasi tinggi. Hasil 

uji hipotesis menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif resiliensi terhadap orientasi 

masa depan pada remaja dari keluarga bercerai. Hasil ini mengacu pada nilai 

signifikansinya yaitu (p < 0.05) sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis dalam 

penelitian ini diterima. 

Kata kunci : Resiliensi, Orientasi Masa Depan, Remaja, Perceraian 
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ABSTRACT 

 This thesis is entitled ”The Effect of Resilience on Future Educational 

Orientation in Adolescents from Divorced Families”. It was written by Natasya 

Adinda Maharani, Student ID 2015040042, Islamic Psychology Study Program, 

Faculty of Ushuluddin and Religious Studies, Imam Bonjol State Islamic University, 

Padang. 

 Resilience plays an important role in creating future educational orientation 

for adolescents from divorced families. Adolescents who are victims of their parents’ 

divorce tend to experience a crisis of future orientation. Resilience is essential for 

adolescents to understand the importance of future orientation, especially in the field 

of education. The purpose of this study was to determine the effect of resilience on 

future orientation of education in adolescents who are victims of parental divorce. This 

study used quantitative methods. The population in this studi was 42 individuals, all of 

whom served as samples. Data collection in this study were analyzed using simple 

regression analysis.  

 The result of this study indicate that the level of resilience and future orientation 

in adolescents affected by parental divorce is categorized as high. The results of the 

hypothesis test indicate a positive influence of resilience on future orientation in 

adolescents from divorced families. This result refers to the significance value (p < 

0.05), thus it can be concluded that the hypothesis in this study is accepted. 

Keywords: Resilience, Future Orientation, Adolescents, Divorce 
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