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ABSTRAK

Muhammad Rizky (2211050078) Pemaknaan Lirik Lagu “River” JKT48 sebagai
Media Informasi Emosional bagi Mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang. Skripsi.
Program Studi Ilmu Perpustakaan dan Informasi Islam Fakultas Adab dan

Humaniora Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini membahas pemanfaatan lirik lagu “River” JKT48 sebagai media
informasi emosional dalam membantu mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang
mengelola tekanan emosional dan memperkuat kondisi psikologis. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mendeskripsikan situasi dan pengalaman hidup mahasiswa yang
melatarbelakangi pemanfaatan lirik lagu sebagai media informasi, mengidentifikasi
kesenjangan pemahaman yang mendorong mahasiswa memaknai lirik lagu sebagai
sumber informasi, menjelaskan proses mahasiswa dalam menafsirkan dan
membangun makna terhadap lirik lagu berdasarkan konteks pengalaman pribadi, serta
menganalisis bagaimana mahasiswa memanfaatkan makna lirik lagu tersebut dalam
mengelola dan memperkuat kondisi dirinya. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode deskriptif, dengan pengumpulan data melalui wawancara
mendalam terhadap 10 mahasiswa UIN Imam Bonjol Padang berusia 18-25 tahun,
yang kemudian dianalisis menggunakan teknik pengodean dan pemetaan tema
berbantuan perangkat lunak NVivo. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lirik lagu
“River” berfungsi sebagai media informasi non-klinis yang mampu memfasilitasi
proses refleksi diri, pengaturan perasaan, dan pembentukan makna personal, sehingga
membantu mahasiswa mengurangi tekanan, memperkuat ketenangan batin, serta
menumbuhkan sikap optimis dan ketahanan diri dalam menghadapi tekanan

akademik dan kehidupan sehari-hari.

Kata kunci: Lirik Lagu, River JKT48, Media informasi emosional, Mahasiswa.
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ABSTRACT

Muhammad Rizky (2211050078) The Meaning of JKT48's "River" Song Lyrics as
an Emotional Information Medium for UIN Imam Bonjol Padang Students.
Thesis. Islamic Library and Information Science Study Programme, Faculty of

Adab and Humanities, Imam Bonjol State Islamic University Padang

This study discusses the use of JKT48's "River" song lyrics as an emotional
information medium to help UIN Imam Bonjol Padang students manage emotional
stress and strengthen their psychological well-being. The purpose of this study is to
describe the students' life situations and experiences that underlie the use of song
lyrics as an information medium, identify gaps in understanding that encourage
students to interpret song lyrics as a source of information, explain the students’
process in interpreting and constructing meaning from song lyrics based on the
context of their personal experiences, and analyze how students utilize the meaning of
the song lyrics to manage and strengthen their condition. This study uses a
qualitative approach with descriptive methods, with data collection through in-depth
interviews with 10 UIN Imam Bonjol Padang students aged 18-25 years, which were
then analyzed using coding and theme mapping techniques assisted by NVivo
software. The results of this study indicate that the lyrics of the song "River" function
as a non-clinical information medium that can facilitate self-reflection, emotional
regulation, and the formation of personal meaning. This helps students reduce stress,
strengthen inner peace, and foster optimism and resilience in the face of academic

and daily life pressures.

Keywords: Song Lyrics, River JKT48, Emotional Therapy Medium, Students.
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