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 الباب الرابع 

 الخاتمة

 الخلاصة  .أ
رواية   في  آسر  شخصية  أن  البحث  هذا  الواحد  بين  ملاذي  نمطين  كنت  تبرز 

لتصنيف   وفقا  الشخصية  أنماط  من  النمط  ج–قراطو بهيرئيسين  وهما  الينوس، 
العميق،   القلق  في  الميلانكولِ  السمات  وتتجلى  البلغمات.  والنمط  الميلانكولِ 
الواقع  تقبل  وصعوبة  الصمت،  إلى  والنزعة  التأمل،  إلى  والميل  النفسي،  والصراع 
المرير. أما السمات البلغمات فتظهر من خلال الصبر والهدوء وضبط الانفعالات 

نفس عند مواجهة الضغوط الاجتماعية أو الصراعات الداخلية. والقدرة على كبح ال
 وبصورة عامة، يغلب على آسر النمط الميلانكولِ، في حين تؤدي السمة البلغمات 

الشخصية   هذه  على  يظهر  ولا  الانفعالِ.  الاستقرار  تحقيق  في  يسهم  موازنا  دورا 
ة مرحة أو عدوانية ميل إلى النمط السانغوينيسي أو الكوليري، إذ لا تصور كشخصي

 . أو سهلة الاختلاط

 الإقتراحات   .ب
وفي ضوء نتائج هذا البحث، يمكن تقديم بعض المقترحات التي قد تكون مفيدة 

 :للباحثين والقراء في الدراسات اللاحقة، وهي على النحو الآت
من المتوقع أن يكون هذا البحث مرجعا للدراسات اللاحقة، ولا سيما للباحثين   .١

 .الذين يرغبون في تحليل الرواية باستخدام مقاربات أو نظريات نفسية أخرى
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توظيف   .٢ خلال  من  التحليل  أفق  توسع  أن  المستقبلية  للدراسات  يمكن 
نظريات نفسية أو مناهج أدبية مختلفة، بما يسهم في تعميق الفهم لشخصية 

 .آسر وصراعاته النفسية على نحو أكثر شمولية
الحياتية   .٣ التجارب  أن  إدراك  على  القارئ  يساعد  أن  البحث  هذا  يأمل 

تشكيل   في  محوريا  دورا  تؤدي  الماضية  والصدمات  الانفعالية  والضغوط 
 .الشخصية

ومن ثم، يمكن قراءة هذه الرواية لا بوصفها عملا تخييليا فحسب، بل أيضا  .4
بوصفها انعكاسا لصراع الإنسان الداخلي، ولا سيما شخصية تسعى إلى  

 .بلوغ السكينة بعد مواجهة الفقدان والصدمة
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