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ABSTRAK

Permasalahan sampah di wilayah perkotaan termasuk di Kota Padang,
terus mengalami peningkatan seiring dengan pertumbuhan penduduk dan aktivitas
masyarakat. Kondisi tersebut menuntut adanya sistem pengelolaan sampah yang
tidak hanya mengandalkan peran pemerintah, tetapi juga melibatkan partisipasi
aktif masyarakat. Salah satu upaya pengelolaan sampah berbasis masyarakat yang
berkembang adalah bank sampah. Di Kelurahan Lolong Belanti, Kecamatan
Padang Utara bank sampah menjadi alternatif pengelolaan sampah yang
berorientasi pada pengurangan volume sampah rumah tangga sekaligus
peningkatan nilai ekonomi sampah. Keberadaan bank sampah ini juga membuka
ruang partisipasi bagi perempuan dalam kegiatan pengelolaan sampah, baik
sebagai pengelola maupun sebagai anggota. Namun demikian, sejauh mana akses,
partisipasi, dan manfaat yang diperoleh perempuan dalam pengelolaan bank
sampah di Kelurahan Lolong Belanti masih perlu dikaji secara mendalam.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui akses, partisipasi, dan manfaat
perempuan dalam pengelolaan bank sampah di Kelurahan Lolong Belanti,
Kecamatan Padang Utara.

Penelitian ini menggunaka pendekatan kualitatif deskriptif. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Informan penelitian terdiri atas lurah, pengurus bank sampah, serta masyarakat,
khususnya perempuan yang terlibat aktif dalam kegiatan bank sampah. Data
dianalisis melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa akses perempuan dalam pengelolaan
bank sampah di Lolong Belanti Kecamatan Padang Utara sudah baik, ditandai
dengan adanya sosialisasi dari pihak kelurahan dan pengurus bank sampah yang
memberikan pemahaman kepada masyarakat mengenai keberadaan dan
mekanisme bank sampah. Partisipasi perempuannya juga sudah baik, terlihat dari
keterlibatan aktif perempuan dalam kegiatan pemilahan sampah, penimbangan,
pencatatan, serta dalam kepengurusan bank sampah. Selain itu manfaat yang
dirasakan perempuan sudah baik, terutama dalam meningkatkan pendapatan
rumah tangga, menambah keterampilan, meningkatkan rasa percaya diri, serta
menciptakan lingkungan yang lebih bersih dan sehat.

Kata kunci: Perempuan, Bank sampah, Pemberdayaan, Pengelolaan sampah.



6

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan

rahmat, taufik, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi

yang berjudul “Pemberdayaan Perempuan Melalui Pengelolaan Bank Sampah

Di Lolong Belanti Kecamatan Padang Utara ”. Penyusunan skripsi ini

merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada Program Sarjana (S1)

Prodi Pengembangan Masyarakat Islam Universitas Islam Negeri Imam Bonjol

Padang.

Proses penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, dan

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati

penulis menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang sebesar-

besarnya kepada:

1. Rektor UIN Imam Bonjol Padang dan seluruh civitas akademika UIN

Imam Bonjol Padang

2. Dekan Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Imam Bonjol Padang

beserta Wakil Dekan I, II dan III yang telah memfasilitasi penulis selama

menyelesaikan skripsi.

3. Ketua dan Sekretaris Program Studi Pengembangan Masyarakat Islam.

4. Ibu Dr. Hermawati, M.Si selaku Pembimbing I dan Ibu Eliza,M.Ag, selaku

Pembimbing II yang telah meluangkan waktu, tenaga, serta pikiran untuk

memberikan arahan, bimbingan dan masukan yang sangat berarti selama proses

penulisan skripsi ini. Semoga Allah SWT membalas segala kebaikan dan

ketulusan beliau dengan pahala yang berlipat ganda.

5. Seluruh dosen Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, khususnya dosen-

dosen Program Studi Pengembangan Masyarakat Islam, yang telah

memberikan ilmu, wawasan, dan pengalaman berharga selama perkuliahan.

Setiap pelajaran yang diberikan sangat membantu penulis dalam membangun

pemahaman akademik dan cara berpikir yang lebih matang



7



8

DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN.................................................................................. ii

PERSETUJUAN PEMBIMBING...........................................................................iii

PENGESAHAN TIM PENGUJI............................................................................ iv

ABSTRAK................................................................................................................ v

KATA PENGANTAR..............................................................................................vi

DAFTAR ISI.............................................................................................................vii

BAB 1 PENDAHULUAN............................................................................... .........1

A...Latar Belakang............................................................................................... 1

B...Rumusan Masalah.......................................................................................... 8

C...Batasan Masalah.............................................................................................8

D...Tujuan Penelitian............................................................................................9

E...Manfaat Penelitian..........................................................................................9

F... Sistematika Penulisan.....................................................................................10

BAB II LANDASAN TEORI.................................................................................. 12

A...Pemberdayaan Perempuan............................................................................. 12

1....Konsep Pemberdayaan Perempuan........................................................... 12

2....Pengertian Perempuan............................................................................... 21

3....Peran Domestik..........................................................................................23

4....Peran Publik Perempuan............................................................................23

5....Peran Ganda Perempuan............................................................................24

6....Peran Perempuan atau Ibu Rumah Tangga................................................26

B...Teori Ekofenisme........................................................................................... 27

a. Sejarah Perkembangan Ekofenisme........................................................ 29

b. Jenis –Jenis Ekofenisme..........................................................................29

C. Kajian Bank Sampah......................................................................................32

1. Pengertian Bank Sampah...........................................................................32

2. Tujuan dan Manfaat Bank Sampah........................................................... 32

3. Jenis- Jenis Sampah................................................................................... 33

4. Pengelolaan Bank Sampah........................................................................ 33

5. Pelaksanaan Bank Sampah........................................................................ 34



9

6. Prinsip- Prinsip Pengolahan Sampah.........................................................36

D. Penelitian Relavan..........................................................................................37

BAB III METODE PENELITIAN......................................................................... 47

A...Jenis Penelitian............................................................................................... 47

B...Tempat dan Waktu Penelitian........................................................................ 47

C...Jenis Data....................................................................................................... 47

1....Sumber Data Primer.................................................................................. 48

2....Sumber Data Sekunder.............................................................................. 48

D...Informan Penelitian........................................................................................ 48

E... Teknik Pengumpulan Data............................................................................. 49

a....Observasi.................................................................................................. 49

b....Wawancara............................................................................................... 49

c....Dokumentasi.............................................................................................50

F... Teknik Analisis Data...................................................................................... 51

1....Reduksi Data............................................................................................ 51

2....Sajian Data............................................................................................... 51

3....Kesimpulan atau Verifikasi Data............................................................. 51

BAB IV HASIL PENELITIAN...............................................................................53

A...Gambaran Umum Bank Sampah....................................................................53

1....Profil bank sampah Lolong Belanti..........................................................53

2....Pengurus dari Bank Sampah Lolong Belanti Kota Padang......................53

B...Visi dan Misi Bank Sampah Lolong Belanti Kota Padang............................ 54

1....Visi bank sampah Lolong Belanti Kota Padang........................................54

2....Misi bank sampah Lolong Belanti Kota Padang....................................... 54

3....Sasaran Program Bank sampah Lolong Belanti Kota Padang...................55

4....Manfaat Program Bank sampah Lolong Belanti Kota Padang..................55

C...Hasil Penelitian dan Pembahasan...................................................................56

1....Hasil Penelitian..........................................................................................56

a....Akses perempuan dalam pengelolaan bank sampah di Lolong Belanti

Kota Padang...............................................................................................56

a).. Akses informasi................................................................................... 58



10

b).. Akses keanggotaan dan kepengurusan................................................ 60

c).. Akses fasilitas dan sumber daya..........................................................61

d).. Akses menyampaikan pendapat...........................................................62

b....Partisipasi perempuan dalam pengelolaan bank sampah di Lolong

Belanti Kota Padang ................................................................................. 63

a).. Partisipasi dalam kegiatan rutin (penimbangan sampah).................... 65

b).. Partisipasi dalam rapat.........................................................................66

c).. Partisipasi dalam pengelolaan............................................................. 67

d).. Partisipasi dalam pengelolaan hasil.....................................................67

c....Manfaat perempuan dalam pengelolaan bank sampah di Lolong Belanti

Kota Padang...............................................................................................68

a) Manfaat ekonomi..................................................................................69

b) Manfaat keterampilan...........................................................................70

c) Manfaat kepercayaan diri..................................................................... 71

d) Manfaat sosial...................................................................................... 72

e) Manfaat lingkungan..............................................................................73

2. Hasil Pembahasan.......................................................................................74

a. Akses perempuan dalam pengelolaan bank sampah di Lolong Belanti

Kecamatan Padang Utara...........................................................................74

b. Partisipasi perempuan dalam pengelolaan bank sampah di Lolong

Belanti Kecamatan Padang Utara.............................................................. 75

c. Manfaat yang diperoleh perempuan dalam pengelolaan bank sampah

di Lolong Belanti Kecamatan Padang Utara............................................. 77

3. Keterbatasan Penelitian.............................................................................. 79

BAB IV PENUTUP.................................................................................................. 82

A...Kesimpulan.................................................................................................... 82

B...Saran...............................................................................................................83



11

DAFTAR PUSTAKA............................................................................................... 84

LAMPIRA.................................................................................................................


	KATA PENGANTAR

