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PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan
pada bab sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran
Contextual Teaching and Learning (CTL) berpengaruh secara signifikan
terhadap kemampuan literasi numerasi peserta didik kelas V MIN 6 Kota
Padang. Hal ini dibuktikan melalui hasil uji Independent Samples t-test yang
menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,006 < 0,05, serta nilai rata-rata
kemampuan literasi numerasi peserta didik pada kelas eksperimen (77,25)
lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol (64,07).

Secara teoretis, keunggulan model Contextual Teaching and Learning
(CTL) dibandingkan model Direct Instruction terletak pada karakteristik CTL
yang menekankan keterkaitan antara konsep matematika dengan konteks
kehidupan nyata peserta didik. CTL berlandaskan teori konstruktivisme yang
memandang belajar sebagai proses aktif membangun pengetahuan melalui
pengalaman, interaksi, dan refleksi. Melalui penerapan sintaks
konstruktivisme, inkuiri, bertanya, masyarakat belajar, pemodelan, refleksi,
dan penilaian autentik, peserta didik tidak hanya menghafal rumus, tetapi
memahami makna konsep dan mampu menerapkannya dalam situasi

kontekstual.
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Sebaliknya, model Direct Instruction lebih menekankan pada
penyampaian materi secara langsung dan terstruktur oleh pendidik, sehingga
proses pembelajaran cenderung berpusat pada pendidik. Meskipun model ini
efektif untuk menyampaikan prosedur dan langkah penyelesaian soal,
keterlibatan peserta didik dalam membangun pemahaman dan menalar
permasalahan kontekstual relatif terbatas. Hal ini menyebabkan kemampuan
peserta didik dalam mengidentifikasi informasi, menganalisis data,
menggunakan representasi, serta menafsirkan hasil untuk pengambilan
keputusan tidak berkembang secara optimal.

Dengan demikian, model Contextual Teaching and Learning (CTL)
lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan literasi numerasi karena
memberikan pengalaman belajar yang bermakna, melatih kemampuan
berpikir kritis, serta membiasakan peserta didik mengaitkan konsep
matematika dengan permasalahan nyata.  Kesimpulan ini sejalan dengan
berbagai penelitian terdahulu’ yang menyatakan bahwa pembelajaran
kontekstual mampu meningkatkan literasi numerasi dan pemahaman
matematika peserta didik sekolah dasar.

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, penulis

memberikan beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi Pendidik
Pendidik disarankan untuk menerapkan model pembelajaran

Contextual Teaching and Learning (CTL) secara konsisten, khususnya
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dalam pembelajaran matematika, karena terbukti efektif meningkatkan
kemampuan literasi numerasi peserta didik. Pendidik diharapkan mampu
mengaitkan materi dengan konteks kehidupan sehari-hari, mendorong
diskusi, pemecahan masalah, serta refleksi agar pemahaman peserta didik
menjadi lebih mendalam dan bermakna.
. Bagi Peserta Didik

Peserta didik diharapkan dapat berperan aktif dalam setiap
tahapan pembelajaran CTL, baik melalui diskusi, pemecahan masalah
kontekstual, maupun refleksi terhadap konsep yang dipelajari, sehingga
kemampuan literasi numerasi dapat berkembang secara optimal.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas penelitian
dengan menggunakan materi matematika yang berbeda, melibatkan
jumlah sampel yang lebih besar, serta mengombinasikan model CTL
dengan strategi pembelajaran lain guna memperoleh gambaran yang lebih
komprehensif mengenai efektivitas pembelajaran dalam meningkatkan
literasi numerasi peserta didik.
. Bagi Sekolah/Pengembangan Kurikulum

Pihak sekolah dapat mempertimbangkan penerapan model
pembelajaran CTL dalam perencanaan pembelajaran di kelas lain sebagai
upaya meningkatkan kemampuan literasi numerasi peserta didik secara

berkelanjutan di MIN 6 Kota Padang.
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