
 

120 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata tes kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa pada kelas eksperimen yang 

menggunakan metode Polya adalah 76,79 dan kelas kontrol yang menggunakan 

metode ekspositori adalah 65,08. Setelah dilakukan perhitungan melalui uji 

hipotesis dengan uji t diperoleh thitung (2,69) > ttabel (1,69) dengan taraf 

kepercayaan 95 %. Maka dapat disimpulkan bahwa kemampuan pemecahan 

masalah matematika siswa kelas V MIN 3 Kota Sawahlunto yang diajarkan 

menggunakan metode pembelajaran Polya lebih tinggi daripada kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa yang menggunakan metode 

pembelajaran ekspositori. 

Setelah dilaksanakan penelitian dengan judul "Penerapan metode Polya 

dalam meningkatkan kemampuan pemecahan masalah matematika siswa kelas 

V di MIN 3 Kota Sawahlunto", maka diambil kesimpulan, bahwa ada 

perbedaan peningkatan yang signifikan dalam kemampuan pemecahan masalah 

matematika antara siswa yang menggunakan metode pembelajaran Polya 

dengan siswa yang menggunakan metode pembelajaran ekspositori kelas V 

MIN 3 Kota Sawahlunto. Hal ini didapatkan hasil indeks N-gain diperoleh nilai 

peningkatan kelas eksperimen 82,25 % (kategori tinggi) dan kelas kontrol 

57,23 % (kategori sedang). 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, peneliti 

memberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi dunia pendidikan, diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

acuan dalam pelaksanaan pembelajaran matematika dengan menerapkan 

metode Polya, sehingga dapat mengembangkan kemampuan pemecahan 

masalah matematis siswa secara optimal. Penerapan metode ini diharapkan 

mampu melibatkan siswa secara aktif sesuai dengan kebutuhan belajarnya, 

sehingga mereka dapat menguasai materi dan meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematis secara signifikan. 

2. Bagi guru, metode Polya dapat dipertimbangkan sebagai salah satu alternatif 

strategi pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa. Dengan memanfaatkan waktu 

pembelajaran secara efisien dan menerapkan langkah-langkah metode Polya 

secara sistematis, pendidik dapat membantu siswa membangun pemahaman 

konseptual dalam menyelesaikan berbagai permasalahan matematis. 

3. Bagi pembaca (peneliti selanjutnya), penelitian ini masih terbatas pada 

materi tertentu, yaitu bilangan pecahan. Oleh karena itu, disarankan bagi 

peneliti berikutnya untuk mengembangkan penelitian lebih lanjut dengan 

cakupan materi yang lebih luas atau mengeksplorasi penerapan metode 

Polya dalam konteks permasalahan matematika yang lebih kompleks. Selain 

itu, penelitian serupa juga dapat dilakukan pada mata pelajaran lain yang 

melibatkan keterampilan pemecahan masalah.  
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