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ABSTRAK

RESI OKTAPIA Penerapan  Metode Polya  dalam

NIM. 2214070147 Meningkatkan Kemampuan Pemecahan
Masalah Matematika Siswa Kelas V di
MIN 3 Kota Sawahlunto

Latar belakang penelitian ini yaitu rendahnya kemampuan pemecahan masalah
matematika siswa kelas V MIN 3 Kota Sawahlunto. Penerapan metode pembelajaran
Polya menjadi salah satu solusi dari permasalahan tersebut. Tujuan penelitian ini adalah
dengan menerapkan metode pembelajaran Polya kemampuan pemecahan masalah
matematika siswa lebih tinggi daripada kemampuan pemecahan masalah matematika
siswa yang diterapkan metode pembelajaran ekspositori di kelas V MIN 3 Kota
Sawahlunto.

Pendekatan penelitian bersifat kuantitatif dengan desain kuasi-eksperimen tipe
Nonequivalent Control Group Design. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa
kelas V MIN 3 Kota Sawahlunto, yang terdiri dari 2 kelas dan berjumlah 34 orang.
Teknik pengambilan sampel menggunakan fotal sampling yaitu menggunakan uji
normalitas, uji homogenitas dan uji kesamaan rata-rata sehingga sampel yang terpilih
dalam penelitian ini adalah kelas V.B sebagai kelas eksperimen sebanyak 17 siswa dan
kelas V.A sebagai kelas kontrol 17 siswa.

Berdasarkan hasil penelitian, hasil indeks N-gain dari kedua kelompok sampel
diperoleh nilai peningkatan kelas eksperimen 82,25% (kategori tinggi) dan kelas kontrol
57,23% (kategori sedang). Kedua kelompok sampel berdistribusi normal dan mempunyai
variansi sama (homogen). Setelah itu, dilakukan uji hipotesis menggunakan uji t dengan a
= 0.05 pada selang kepercayaan 95% diperoleh nilai rata-rata tes kemampuan pemecahan
masalah matematika kelas eksperimen adalah 76,79 dan kelas kontrol adalah 65,08 dan
hasil uji hipotesis diperoleh thiwng = 2,62 dan tuve = 1,69 sehingga thiwng > tube (2,62 >
1,69), maka Hy ditolak dan H; diterima. Disimpulkan bahwa kemampuan pemecahan
masalah matematika siswa kelas eksperimen lebih tinggi daripada kelas kontrol. Hasil uji
hipotesis diperoleh nilai signifikansi 0,013 < 0,05, maka sesuai dengan dasar
pengambilan keputusan dalam uji independent sample t-test, dapat disimpulkan Hp
ditolak dan H; diterima. Disimpulkan bahwa kemampuan pemecahan masalah
matematika siswa yang belajar dengan metode pembelajaran Polya lebih tinggi daripada
kemampuan kemampuan pemecahan masalah siswa yang belajar dengan metode
pembelajaran ekspositori.

Kata kunci: Metode Polya, Kemampuan Pemecahan Masalah, Bilangan Pecahan
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ABSTRACK

RESI OKTAPIA The Application of Polya's Method to

NIM. 2214070147 Enhance Mathematical Problem-Solving
Ability of Class V Students of MIN 3 Kota
Sawahlunto

This research was motivated by the low mathematical problem-solving ability of
students in grade V at MIN 3 Kota Sawahlunto. The implementation of Polya's learning
method was applied as a solution to this problem. The objective of this study was to
examine whether students in grade V taught using Polya's learning method demonstrate
higher mathematical problem-solving ability compared to students in grade V taught
using the expository method at MIN 3 Kota Sawahlunto.

This study employed a quantitative approach with a quasi-experimental design
using This study employed a quantitative approach with a quasi-experimental design of
the Nonequivalent Control Group Design type. The population consisted of all students of
kelas V at MIN 3 Kota Sawahlunto, comprising two classes with a total of 34 students.
The sampling technique applied was total sampling, preceded by normality test,
homogeneity test, and mean equivalence test to ensure initial comparability between
groups. Based on these procedures, the selected samples were kelas V.B as the
experimental class with 17 students and kelas V.A as the control class with 17 students.

Based on the research results, the normalized gain (N-gain) index analysis
revealed an increase of 82.25% in the experimental group (high category) and 57.23% in
the control group (medium category). Both sample groups exhibited normal distribution
and homogeneous variances. Subsequently, hypothesis testing was performed using an
independent samples t-test with a significance level of a = 0.05 (95% confidence interval)
the average mathematical problem-solving ability score of the experimental class was
76.79, while the control class scored 65.08. The hypothesis test yielded a t-counted value
of 2.62 and a t-table value of 1.69; since t-counted > t-table (2.62 > 1.69), Ho was
rejected and H: was accepted. Additionally, the significance value obtained was 0.013 (<
0.05), which, according to the decision criteria of the independent samples t-test,
confirms the rejection of Ho and acceptance of H.. It is concluded that the mathematical
problem-solving ability of grade V students learning with Polya's method is significantly
higher than that of grade V students learning with the expository method.

Keywords: Polya's Method, Problem-Solving Ability, Fractions
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