BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1. Pelaksanaan Pembacaan Surat Al-Kahfi di Pondok Pesantren Modren
Diniyyah Pasia Dilaksanakan rutin setiap hari Jumat setelah Zhuhur
dan dilanjutkan setelah sholar ashar jika pelaksanaan belum selesai,
kegiatan ini dilakukan secara berjamaah. Wajib diikuti seluruh
santriwati dan telah menjadi bagian dari sistem pendidikan pesantren
juga berfungsi membentuk kedisiplinan, karakter, kedekatan dengan
Allah, dan solidaritas santri. Kegiatan ini diperkuat melalui
pengawasan ustadzah dan pengurus pesantren.

2. Makna subjektif santriwati terhadap pembacaan Surah Al-Kahfi
menunjukkan adanya keberagaman pemaknaan yang mencakup tiga
aspek utama, yaitu pertama, makna spiritual dan psikologis berupa
ketenangan batin, penguatan iman, serta menjadi sarana refleksi diri
dan kedekatan dengan Allah; kedua, makna sosial yang tercermin
dalam hubungan antar santriwati yang semakin erat serta tumbuhnya
rasa kebersamaan; dan ketiga, makna protektif sebagai bentuk
perlindungan diri dari fitnah Dajjal dan marabahaya, sekaligus
menjadi pegangan spiritual dalam menghadapi ujian hidup.

3. Struktur kesadaran santriwati dalam pembacaan Surah Al-Kahfi

terbentuk melalui pengalaman religius dan sosial yang berulang di
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lingkungan pesantren, yang kemudian dianalisis melalui empat unsur
utama teori Alfred Schutz, yaitu pertama, intersubjektivitas sebagai
makna yang terbentuk melalui praktik bersama dan relasi sosial antar
santriwati. kedua, stock of knowledge berupa pemahaman tentang
fadilah Surah Al-Kahfi yang diperoleh dari nasihat ustadzah dan
menjadi pegangan dalam pengalaman amalan. ketiga, motif tindakan
yang meliputi because of motive karena amalan telah menjadi rutinitas
dan teladan dari senior atau ustadzah, serta in order to motive dengan
tujuan memperoleh ketenangan batin, perlindungan, dan kekuatan
dalam menghadapi ujian hidup; dan keempat, tipikasi yang
menunjukkan bahwa pembacaan Surah Al-Kahfi dipahami sebagai
amalan yang bernilai dan menjadi kebiasaan kolektif di lingkungan
pesantren.

B. Saran

Berdasarkan temuan penelitian ini, disarankan agar Pondok Pesantren
memperdalam pemahaman santriwati mengenai Surat Al-Kahfi. Pendekatan
ini tidak sebatas pada praktik pembacaan sebagai rutinitas harian atau
pengalaman spiritual semata, melainkan harus meliputi pengetahuan
mendalam tentang isi, narasi, dan makna setiap ayat. Dengan demikian,
pembacaan Surat Al-Kahfi dapat bertransformasi dari sekedar ritual
keagamaan menjadi instrumen pendidikan yang efektif, yang mendorong
pertumbuhan kesadaran religius serta pembentukan karakter dan pemahaman

keagamaan yang lebih komprehensif bagi santriwati.



95

Untuk penelitian lanjutan, disarankan untuk melaksanakan studi
komparatif, seperti antara pesantren modern dan tradisional, guna
mengidentifikasi variasi dalam interpretasi dan praktik pembacaan Surat Al-
Kahfi. Dari perspektif teoritis, penelitian mendatang dapat memperluas
eksplorasi mengenai bagaimana tradisi keagamaan seperti pembacaan Surat
Al-Kahfi memengaruhi struktur kesadaran religius, dinamika interaksi sosial,
dan proses pembentukan karakter santri secara lebih mendalam. Dengan
demikian, pendekatan ini akan memastikan bahwa hasil penelitian tidak hanya
menyajikan deskripsi sederhana, tetapi juga turut memperkaya kajian

fenomenologi sosial dan pendidikan Islam.
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