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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian  

Penelitian ini merupakan penelitian Library Research (studi 

kepustakaan).
53

 Pemilihan jenis penelitian ini tepat mengingat tujuan awal ini 

yaitu untuk mendeskripsikan pandangan J.J Rousseau terhadap kontrak sosial 

modern, dan untuk menginterpretasi karya J.J Rousseau yang berjudul Kontrak 

Sosial.
54

 

 

B. Sumber Data 

Sumber data dalam penelitian ini dikelompokkan menjadi dua yaitu 

sumber data primer dan sumber data sekunder. Sumber primer dalam penelitian 

ini seperti dijelaskan dalam judul yaitu karya J.J Rousseau yang berjudul Kontrak 

Sosial. Selanjutnya sumber data sekunder dalam penelitian ini yaitu tulisan-

tulisan yang berkaitan dengan topik pembahasan, baik berupa buku-buku, artikel, 

jurnal ilmiah, skripsi, tesis, disertasi, dan lain-lain. 
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C. Teknik Pengumpulan Data 

Langkah awal yang dilakukan peneliti dalam membahas materi adalah 

dengan memahami buku- buku yang relevan dengan topik penelitian, khususnya 

yang berkaitan dengan pandangan Jean jacques Rousseau tentang manusia dan 

kebebasan politik dalam kontrak sosial.  

Peneliti berusaha mendalami bacaan tersebut agar materi yang disusun 

dapat dengan mudah dipahami oleh orang lain. Selain itu, peneliti tidak hanya 

bergantung dengan buku, tetapi juga mengakses berbagai situs untuk 

memperkaya bahan pembahasan secara cermat. Peneliti meninjau berbagai 

sumber seperti jurnal, artikel, skripsi, dan situs lain yang membahas tentang J.J 

Rousseau tentang manusia dan kebebasan politik dalam kontrak sosial.     

 

D. Teknik Analisis Data 

Setelah semua data dikumpulkan baik data primer dan sekunder 

selanjutnya masuk dalam tahap analisis data. Penelitian ini merupakan penelitian 

dalam pendekatan sejarah. Untuk itu penulis menganalisa menggunakan metode 

sejarah, yaitu proses pengumpulan data kemudian menafsirkan suatu gejala 

peristiwa atau gagasan yang muncul di masa lampau.
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 Penulis mengumpulkan 

data, kritik sumber, dan lainnya.
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