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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Peran Badan Penasehat Pembinaan Pelestarian 

Perkawinan ( BP4 ) Dalam Mengatasi Permasalahan Rumah Tangga di KUA 

Kuranji Padang” disusun oleh Fikrul Fahmi , NIM. 1812020063, pada Program 

Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi 

Universitas Islam Negeri (UIN) Imam Bonjol Padang Tahun 2025. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran BP4 dalam membantu 

menghindarkan permasalahan rumah tangga, memberikan nasehat kepada 

pasangan suami istri dan meningkatkan kesadaran pasangan suami istri akan 

perceraian  

  Penelitian ini merupakan penelitian lapangan  dengan menggunakan 

metode kualitatif yang bersifat deskriptif. Informan penelitian ini sebanyak 8 

orang yang terdiri dari 5 orang penyuluh BP4 dan 3 pasang suami istri yang telah 

melakukan bimbingan penasehatan. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

observasi dan wawancara. Teknik analisis data menggunakan reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

 Berdasarkan hasil penelitian di lapangan menunjukkan, bahwa: 1) 

pelaksanaan bimbingan penasehatan yang dilakukan oleh BP4 dalam 

mengentaskan problematika keluarga yaitu, pertama menerima klien, 

menyelenggarakan penstrukturan klien, membahas masalah klien, menetapkan 

komitmen pada klien, dan melakukan penilaian segera tehadap hasil dari 

Penasehatan ; dan 2) peran BP4 dalam memberikan kesadaran suami istri akan 

perceraian dengan memberikan evaluasi tindak lanjut yang dilakukan oleh 

penyelenggara BP4 KUA kecamatan Kuranji dalam mengentaskan problematika 

keluarga yaitu melakukan penilaian, penilaian yang dilakukannya yaitu, penilaian 

segera (laiseg), dimana klien yang mengalami masalah dapat memperoleh 

pemahaman yang baru dan mampu untuk melaksanakan kegiatan yang akan ia 

lakukan dalam menjalankan kehidupan rumah tangganya. 
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