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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

  Setelah melakukan penelitian tentang Penggunaan Surat Al-Falaq 

dan An-Nas Dalam Pengobatan Palasik (Studi Living Qur’an Di Jorong 

Kampuang Nan Baru Nagari Kapau Alam Pauh Duo Kab. Solok Selatan) 

Maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Prosesi penggunaan surat Al-Falaq dan An-Nas sebagai pengobatan 

palasik di Kampuang Nan Baru yang dilakukan masyarakat kepada ahli 

pengobatan. Dan prosesi penggunaan ayat-ayat Al-Qur’an sebagai 

pengobatan palasik yang dilakukan secara sistematis, dimulai dari 

persiapan, pelaksanaan, dan penutup. Sebelum menjalani proses tersebut, 

masyarakat setempat biasanya melakukan serangkaian persiapan dan ritual 

tertentu guna memulai prosesi pengobatan yang dilakukan melalui tiga 

tahap: pertama, tahap persiapan: pada tahap ini, dilakukan beberapa 

kegiatan, seperti menyiapkan obat-obatan herbal, menghubungi dukun 

atau tokoh spiritual setempat, dan membuat ramuan menjadi bubuk. 

Kedua, tahap pelaksanaan: setelah persiapan selesai, proses dilanjutkan ke 

tahap pelaksanaan yang terbagi menjadi dua bagian. Pertama, 

mengoleskan ramuan ke tubuh pasien, dan kedua, melakukan pelafalan 

surat Al-Falaq dan An-Nas kepada pasien. Ketiga, tahap penutup: setelah 

kedua proses tersebut selesai, dilakukan tahap penutup sebagai bagian dari 
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prosesi, yang meliputi doa atau doa penutup sesuai tradisi setempat. 

2. Resepsi terhadap Al-Qur’an sebagai Pengobatan Palasik di Kampuang 

Nan Baru Nagari Kapau Alam Pauh Duo Kab. Solok Selatan maka 

bentuk resepsi Al-Qur’an pada masyarakat Kampuang Nan Baru 

merupakan resepsi fungsional 

3. Pandangan ulama setempat terhadap penggunaan surat Al-Falaq dan An-

Nas sebagai pengobatan palasik di Kampuang Nan Baru bahwa ulama 

Kampuang Nan Baru setuju dengan adanya ayat-ayat yang digunakan 

dalam pengobatan palasik.  

B. Saran  

1. Bagi pembaca, diharapkan tulisan ini dapat menjadi referensi dan 

memperkaya wawasan pembaca mengenai penggunaan ayat-ayat al-

Qur’an sebagai pengobatan palasik di Kampuang Nan Baru Nagari 

Kapau Alam Pauh Duo Kab. Solok Selatan studi living Qur’an. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, kajian mengenai penggunaan surat Al-Falaq 

dan An-Nas sebagai pengobatan palasik di Kampuang Nan Baru Nagari 

Kapau Alam Pauh Duo Kab. Solok Selatan studi Living Qur’an masih 

jauh dari kata sempurna. Penulisan ini memiliki berbagai kekurangan, 

yang disebabkan oleh keterbatasan waktu, sumber rujukan, metode, 

serta pengetahuan dan ketajaman analisis yang ada. Oleh karena itu, 

diharapkan akan ada peneliti baru yang mengkaji ulang hasil penelitian 

ini dengan pendekatan yang lebih komprhensif dan kritis. 
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