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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman mahasiswi 

bercadar di Fakultas Ushuluddun dan Studi Agama UIN Imam Bonjol 

Padang terhadap Hadis Batas Aurat Muslimah. Dengan menggunakan 

pendekatan Fenomenologi dan teori Alfred Schutz, peneliti menelusuri 

motif-motif yang melatarbelakangi pemahaman serta cara berbusana 

mereka dalam kehidupan sehari-hari. Berdasarkan hasil penelitian, dapat 

disimpulkan bahwa: 

Pemahaman bercadar umumnya memahami batas aurat muslimah 

adalah seluruh tubuh kecuali wajah dan telapak tangan, berdasarkan 

hadis yang diriwayatkan oleh Abu Daud dan Aisyah r.a. Pemahaman ini 

bersifat tekstual yang mengikuti makna lahiriyah hadis. Namun, sebagian 

dari mereka memilih untuk menutup wajah dan tangan. Pilihan ini 

bersifat kontekstual, karena meyakini bahwa menutup seluruh tubuh 

termasuk wajah adalah bentuk kehati-hatian (ihtiyat) dan perwujudan 

dari kesempurnaan hijab. Dari sudut pandang fenomenologi Alfred 

Schutz, keputusan mahasiswi untuk mengenakan cadar dipengaruhi oleh 

dua motif: 

a. Motif because, yaitu pengalaman masa lalu seperti pendidikan 

di pesantren, pengaruh keluarga, atau lingkungan yang religius 



80 

 

 

b. .Motif in order to, yaitu tujuan sadar yang ingin dicapai seperti 

melindungi diri dari pandangan yang tidak diinginkan, 

meningkatkan ketakwaan, serta mewujudkan kesalehan 

personal. 

5.2 Saran 

1. Bagi Mahasiswi Bercadar: 

Diharapkan para mahasiswi yang menggunakan cadar terus 

memperdalam pemahaman terhadap hadis-hadis tentang batas aurat 

secara utuh, baik dari aspek sanad maupun matan, agar keyakinan 

yang dianut tidak hanya berdasarkan tradisi atau pengaruh 

lingkungan, tetapi juga atas dasar pemahaman yang ilmiah dan 

mendalam. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya: 

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan dalam hal jumlah 

partisipan dan cakupan fakultas. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat memperluas objek penelitian ke fakultas-fakultas 

lain atau perguruan tinggi lainnya untuk memperoleh gambaran yang 

lebih menyeluruh mengenai pemahaman muslimah bercadar terhadap 

hadis tentang batas aurat. 
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