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PEDOMAN TRANSLITERASI

Transliterasi yang digunakan dalam penulisan Tesis ini adalah pedoman

Transliterasi yang digunakan dalam penulisan tugas akhir mahasiswa Pascasarjana

UIN Imam Bonjol Padang berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama

dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No 158 Tahun 1987-

Nomor: 0543/b/u/1987, sebagaimana yang tertera dalam buku pedoman
transliterasi Bahasa Arab (4 Guilde to Arabic Transliteration), INIS Fellow 1992,

1. Konsonan
No | Arab | Latin | Keterangan
1, f - Tidak
dilambangkan
2, o b -
3 o t -
4. & $ s dengan titik
di atas
9 z J -
6. c h h dengan titik
di bawah
7. & kh -
8. > d -
5 5 Z z dengan titik
di atas
10. o r -
11 J Z =
12. i s o
13 5 sy -

vii

No | Arab Latin Keterangan

16. b t t dengan titik
di bawah

13, b zZ z dengan titik
di bawah

18. ¢ ’ Apostrof

terbalik

19. ¢ g -

20. ) f -

21. J q =

22, 4 k -

43, J 1 -

24, ¢ m -

25, o n -

26. ) w -

27, » h -

28. . : Apostrof

29, ¢ y -




4. - S s dengan titik
di bawah
15.1 2 d d dengan titik
di bawah
2. Vokal Pendek
= a i kataba
_— i et su’ila
e u 2t yazhabu
3. Vokal Panjang
[ a o Kana
& 1 i siga
5 i 15358 kiind
4. Diftong
i = | ai & Laita
3 = | au Jsi qaula

5. Syiddah ditulis dengan rangkap
Contoh: i, ditulis rabbana.

6. Alif Lam (J)
Pada alif lam qamariyah ditulis al.
Contoh: 49,35\ ditulis al-Kafirdn.

Pada alif lam syamsiyyah, huruf lam diganti dengan huruf yang mengikutinya.
Contoh: Jw-) ditulis ar-rijal

7. Ta’> Marbutah (3)
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Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h.
Contoh: 5,4l ditulis al-Bagarah.

Bila di tengah kalimat ditulis t.
Contoh:  JW s\Sy ditulis zakat al-mal
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ABSTRAK

Judul Tesis ini adalah: “ Pemahaman Esoterik Ayat-Ayat Zikir Ism az-Zat
Perspektif Mursyid Tarekat Nagsyabandiyah al-Khalidipah Surau Bateh. Ditulis
oleh Ansor, NIM: 2320080040 mahasiswa Studi Ilmu al-Qur’an dan Tafsir
Program Pascasarjana Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang pada tahun
2025, tesis ini berjumlah 140 halaman.

Ayat-ayat zikir dipahami oleh ulama tafsir sufi sebagai bentuk kedekatan
seorang hamba dengan Rab-Nya, misalnya dalam surah al-Anfal ayat 2. Berbeda
dengan pemahaman Mursyid Tarekat Nagsyabandiyah al-Khalidiyah Surau Bateh,
ayat tersebut merupakan manifestasi zikir yang diamalkan oleh salik setelah
menerima zikir dari Mursyid. Menurut al-QusyairT, as-Sulami, al-Gazhali dan Ab
Nagr as-Sirraj ini merupakan pemahaman esoterik ayat al-Qur’an yang berasal dari
ilmu ladunt atau mauhibah. Namun pendapat itu ditolak oleh Ignaz Goldizher dan
Louis Gardet yang mengatakan itu berasal dari olah nalar atau ideolgy oriented
seorang mufasir. Tesis ini bertujuan untuk menggali bagaimana bentuk-bentuk
pemahaman esoterik Mursyid Tarekat Nagsyabandiyah al-Khalidiyah Surau Bateh
tentang ayat-ayat Zikir Ism az-Zat, bagaimana metode dalam memahami ayat
tersebut dan apa implikasinya terhadap perjalanan spiritual para salik Surau Bateh.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif analisis Bogdan dan
pendekatan tafsir eksoterik dan esoterik. Hasil temuan, surah Ali Imran ayat 191,
hanya menyebut nama Allah di Qalbu yang bisa berkesinambungan 24 jam. Yang
menyebut berupa Niir atau cahaya dari Zikir Ism az-Zat itulah hakikat diri namanya
Niir Muhammad. Surah al-A’raf ayat 205, Qalbu adalah tempat untuk menyebut
nama Allah (Zikir Ism az-Zat), lahimya ilmu Ma 'rifat dan zauq atau rasa Ma rifat
kepada Allah. Surah al-Anfal ayat 2 bahwa makna wajilat qulubuhum merupakan
manifestasi pertama yang dirasakan olch seorang salik ketika mengamalkan Zikir
Ism az-Zat. Surah ar-Ra’d ayat 28, ketenangan hanya diproleh melalui Zikir Ism az-
Zat dan sumbernya di Qalbu. Surah al-Ahzab ayat 41, bukti cinta kepada Allah
adalah banyak menyebut nama-Nya. Surah az-Zumar ayat 23, Tagsya'irru (kulit
merinding), adalah manifestasi kedua setelah merasakan wajilat qulubuhum dalam
surah al-Anfal ayat 2. Surah al-Insan ayat 25, menyebut nama Allah tidak ada
batasan bukan hanya pagi dan petang. Surah al-Alaq ayat. Kisah Nabi di Gua Hira’
dengan Malaikat Jibril adalah isyarat pentingnya menerima zikir dari Mursyid.
Rekomendasi, pertama, Zikir Ism az-Zat merupakan zikir pertama dalam Tarekat
Nagsyabandiyah al-Khalidiyah dan masih ada 16 tingkatan zikir, tentunya setiap
tingkatan itu memiliki landasan dari al-Qur’an dan hadis. Kedua, terbuka ruang
untuk melakukan komparasi dengan tarekat lain, karena penelitian ini baru
menggunakan satu tarekat. Ketiga, melakukan komparasi dengan Mursyid yang
bisa membaca kitab kuning, tentu akan berbeda penafsirannya.

Kata Kunci: Pemahaman Esoterik, Zikir Ism az-Zat, Mursyid, Tarekat, Surau
Bateh.
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