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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan yang telah penulis berikan diatas, dapat 

diambil kesimpulan bahwa peneliti menghasilkan tiga aspek pembahasan 

mengenai nilai kebahagiaan dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah karya 

HAMKA yaitu nilai kebahagiaan intelektual, nilai kebahagiaan moral, dan 

nilai kebahagiaan spiritual. Dalam struktur novel, nilai kebahagiaan dapat 

dilihat dan ditemukan dari berbagai sudut pandang dan pengalaman dari 

tokoh-tokohnya.  

1. Nilai kebahagiaan intelektual dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah 

tercermin melalui semangat pengembangan diri, belajar, pentingnya 

pendidikan, dan pemaknaan hidup. Nilai kebahagiaan di dalam novel ini 

apabila dimaknai dalam perspektif intelektual maka nilai kebahagiaan 

tersebut berasal dari pengalaman yang dijadikan pelajaran hidup. 

Pendidikan tidak hanya dipandang sebagai sarana untuk meningkatkan 

derajat sosial, tetapi juga sebagai jalan menuju kehidupan yang lebih 

bermakna. Kebahagiaan intelektual ini lahir dari usaha memahami diri, 

memperluas wawasan, serta mengembangkan akal yang tercerahkan oleh 

iman. 

2. Nilai kebahagiaan moral dalam novel Di Bawah Linmdungan Ka’bah 

karya HAMKA tampak melalui tindakan kepedulian, kedermawanan, 

empati, rasa syukur, kesetiaan, serta akhlak mulia dalam menjalin 

hubungan sosial. Nilai kebahagiaan di dalam novel ini apabila dimaknai 
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dalam perspektif moral maka nilai kebahagiaan tersebut berasal dari 

perbuatan-perbuatan baik yang dilakukan. Tokoh-tokohnya menemukan 

kebahagiaan bukan dari harta dan kedudukan, melainkan dari kemampuan 

untuk memberi, menghormati, menjaga adab, dan memperkuat ikatan 

kemanusiaan. Kebahagiaan moral terwujud ketika seseorang mampu 

berbagi kebahagiaan, menghargai kebaikan orang lain, serta menjaga 

hubungan yang harmonis dengan sesama.  

3. Nilai kebahagiaan spiritual dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah 

karya HAMKA lahir dari hubungan yang erat dengan Allah melalui 

ibadah, doa, rasa syukur, dan keteguhan hati dalam menerima takdir. Nilai 

kebahagiaan di dalam novel ini dalam perspektif spiritual, maka 

kebahagiaan yang dimaksud dimaknai sebagai upaya dalam mendekatkan 

diri kepada Tuhan. Kebahagiaan spiritual juga terlihat pada pengalaman 

religius tokoh-tokohnya, baik melalui perjalanan ke tanah suci maupun 

melalui perenungan diri. HAMKA menegaskan bahwa kebahagiaan sejati 

bukanlah kemewahan duniawi, melainkan ketenangan jiwa yang 

bersumber dari cinta, iman, dan kedekatan dengan Tuhan. 

5.2 Saran 

Penelitian mengenai aspek nilai kebahagiaan dalam novel Di Bawah 

Lindungan Ka’bah karya HAMKA ini membawa keterkaitan yang signifikan 

dan mengarahkan pada pemahaman baru. Bagi pembaca novel Di Bawah 

Lindungan Ka’bah hendaknya tidak hanya dipahami sebagai kisah cinta 

semata, melainkan juga sebagai sumber inspirasi yang mengajarkan 
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pentingnya ilmu, moral, dan spiritualitas dalam meraih kebahagiaan hidup. 

Bagi akademisi dan peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat dijadikan 

landasan awal untuk mengkaji lebih luas nilai-nilai kebahagiaan dalam karya-

karya HAMKA lainnya, baik dengan pendekatan filsafat, sosiologi, maupun 

psikologi. Dengan demikian, akan ditemukan perspektif yang lebih kaya 

mengenai konsep kebahagiaan dalam sastra Indonesia. Penelitian selanjutnya 

diharapkan dapat memperluas objek kajian dengan membandingkan konsep 

kebahagiaan dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah dengan karya sastra 

lain, baik dari HAMKA maupun pengarang lain, agar diperoleh pemahaman 

yang lebih komprehensif mengenai konsep kebahagiaan dalam perspektif 

sastra dan filsafat moral. Penulis menyadari bahwa penelitian ini memiliki 

kekurangan baik dari metode, teknik penulisan, maupun substansi. Oleh 

karena itu, masukan dan saran yang  konstruktif dari pembaca sangat 

diharapkan guna meningkatkan kualitas penelitian ini. 
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