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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Nilai Kebahagiaan Dalam Novel Di Bawah
Lindungan Ka’bah Karya HAMKA”. Ditulis oleh Dian Utami Hanafi dengan
NIM 2115010036. Program Studi Agidah dan Filsafat Islam, Fakultas Ushuluddin
dan Studi Agama, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

Kebahagiaan menjadi perwakilan tertinggi atas tujuan seluruh umat
manusia, seseorang akan berusaha memperolehnya, karena kebahagiaan itu
sendiri yang merupakan fitrah bagi manusia. Berdasarkan hal itu, pembahasan
tentang kebahagiaan tidak lagi selalu menggunakan karya yang bersifat ilmiah
akan tetapi, pembahasan kebahagiaan dapat pula didekati melalui karya sastra,
prosa, bahkan melalui puisi-puisi, lukisan dan sebagainya. Begitu pula dengan
HAMKA, salah satu diantara banyaknya sastrawan yang telah membagikan hasil
pemikirannya di dunia sastra.

Novel Di Bawah Lindungan Ka’bah karya HAMKA merupakan salah satu
karya sastra fiksi atau novel islami yang memasukkan unsur keagamaan di
dalamnya. Novel ini dipilih karena menggambarkan perjalanan batin tokoh-
tokohnya dalam menghadapi cinta, pengorbanan, dan keimanan yang berkaitan
erat dengan pencarian makna kebahagiaan sejati. Aspek-aspek kebahagiaan yang
terdapat pada novel Di Bawah Lindungan Ka’bah dianalisis dan dirumuskan
dengan merujuk pada teori kebahagiaan yang dikutip melalui buku karya muktafi
sahal yang berjudul Kebahagiaan: Kajian Filsafat Moral, yang memberikan
kerangka filososfis untuk memahami kebahagiaan sebagai suatu konsep yang
bersifat multidemonsional atau memiliki aspek yang berbeda.

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dan menganalisis tiga aspek
nilai-nilai kebahagiaan yang tercermin dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah
karya HAMKA. Pertama, nilai kebahagiaan intelektual. Kedua, nilai kebahagiaan
moral. Ketiga, nilai kebahagiaan spiritual. Penelitian ini termasuk dalam ranah
kualitatif dengan mempertimbangkan kualitas dan mutu dari pembahasan.
Sedangkan, data-data penulis dapatkan dengan studi kepustakaan (library
research). Sumber utama dalam penelitian ini adalah buku karya HAMKA
dengan judul “Di Bawah Lindungan Ka’bah”. Melalui tahapan ini penulis
menganalisis data.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat tiga aspek nilai
kebahagiaan dalam novel Di Bawah Lindungan Ka’bah yaitu, pertama Nilai
kebahagiaan intelektual, kebahagiaan di dalam novel ini apabila dimaknai dalam
perspektif intelektual maka nilai kebahagiaan tersebut berasal dari pengalaman
yang dijadikan pelajaran hidup. Kedua, nilai kebahagiaan moral, nilai kebahagiaan
di dalam novel ini apabila dimaknai dalam perspektif moral maka nilai
kebahagiaan tersebut berasal dari perbuatan-perbuatan baik yang dilakukan.
Ketiga, nilai kebahagian spiritual, nilai kebahagiaan di dalam novel ini dalam
perspektif spiritual, maka kebahagiaan yang dimaksud dimaknai sebagai upaya
dalam mendekatkan diri kepada Tuhan.

Kata Kunci: Nilai Kebahagiaan, HAMKA, Kebahagiaan Intelektual,
Kebahagiaan Moral, Kebahagiaan Spiritual.
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