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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui “Pengaruh Profitabilitas, Kepemilikan 

Institusional, Struktur Modal, Dan Kebijakan Hutang terhadap Nilai Perusahaan 

pada perusahaan sektor Energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 

2020-2024”. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan, artinya 

Laba yang tinggi menunjukkan kemampuan perusahaan dalam mengelola asetnya 

dengan baik, sehingga meningkatkan kepercayaan investor terhadap kinerja dan 

prospek perusahaan. Dengan meningkatnya profitabilitas, Investor akan menilai 

perusahaan sebagai entitas yang sehat dan layak investasi dan permintaan terhadap 

saham meningkat serta harga saham naik, yang pada akhirnya meningkatkan nilai 

perusahaan. maka, H1 diterima 

2. Kepemilikan institusional memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Kepemilikan saham yang besar oleh institusi mempermudah 

pengawasan terhadap manajemen perusahaan, mengurangi konflik kepentingan, 

dan meningkatkan efisiensi pengambilan keputusan. Dengan demikian, 

perusahaan yang memiliki kepemilikan institusional yang kuat cenderung 

memiliki nilai perusahaan yang lebih tinggi. Maka H2 diterima.  

3. Struktur modal berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai perusahaan. 

Semakin besar proporsi utang dalam pembiayaan perusahaan, semakin menurun 
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nilai perusahaan. Hal ini disebabkan oleh peningkatan risiko keuangan akibat 

kewajiban membayar bunga dan pokok utang yang berat, yang pada akhirnya 

mengurangi laba dan menimbulkan persepsi risiko tinggi bagi para pemangku 

kepentingan. Maka H3 ditolak. 

4. Kebijakan hutang memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Perusahaan yang mampu mengelola hutang secara efektif dan efisien 

menunjukkan kinerja keuangan yang baik sehingga dapat meningkatkan nilai 

perusahaan. Pengelolaan hutang yang baik memberikan sinyal positif kepada pasar 

mengenai stabilitas dan prospek perusahaan. Maka H4 diterima.  

5. Keempat variabel tersebut secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap 

nilai perusahaan. Hal ini menggambarkan bahwa nilai perusahaan dipengaruhi 

oleh kombinasi faktor-faktor tersebut, yang saling terkait dan berinteraksi dalam 

menentukan kinerja dan risiko perusahaan. Sinergi antara profitabilitas, 

kepemilikan institusional, struktur modal, dan kebijakan hutang sangat penting 

dalam memaksimalkan nilai perusahaan pada perusahaan sektor energi di Bursa 

Efek Indonesia periode 2020-2024. H5 diterima 

B. Saran 

Penelitian ini memiliki banyak kekurangan sehingga diharapkan untuk 

peneliti selanjutnya jika melakukan penelitian dengan topik yang sama untuk 

dapat lebih menyempurnakan lagi penelitian mengenai nilai perusahaan. oleh 

karena itu, peneliti memberikan beberapa saran untuk dijadikan sebagai reverensi 

dan bahan pertimbangan dan untuk pengembangan penelitian dengan topik yang 
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sama kedepannya. Adapun beberapa saran yang dapat peneliti berikan untuk 

pertimbangan pengambilan keputusan diantaranya.  

1. Bagi Peneliti Selanjutnya disarankan agar penelitian berikutnya menambahkan 

variabel lain yang berpotensi memengaruhi nilai perusahaan, seperti risiko pasar, 

likuiditas, atau kebijakan dividen, untuk memperoleh gambaran yang lebih 

lengkap. Selain itu, penggunaan data dengan cakupan waktu yang lebih panjang 

atau melibatkan sektor industri lain dapat memperkuat validitas dan generalisasi 

hasil penelitian. 

2. Untuk membandingkan penelitian berdasarkan indikator pengukuran, disarankan 

menggunakan pengukuran lainnya. Seperti return on equity,return on investment, 

net profit margin, dan gross profit margin karena dengan menggunakan 

pengukuran lainnya dapat memberikan perspektif yang lebih luas dan akurat 

terkait profitabilitas.  

3. Untuk dapat mengeneralisasi hasil penelitian disarankan peneliti selanjutnya 

untuk membuat sampel penelitian dengan jenis industry yang lain atau 

menggantiperiode penelitian terbaru. 

4. Untuk pemahama lebih luas dan perbaikan penelitian disarankan peneliti 

selanjutnya untuk lebih mendalami dan mempelajari kasus-kasus/fenomena-

fenomena terbaru mengenai nilai perusahaan yang dilakukan oleh perusahaan -

perusahaan yang terjadi di Indonesia. 
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