BAB III
METODE PENELITIAN
3.1 Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan adalah field research (penelitian lapangan)
dengan menggunakan pendekatan penelitian kualitatif. Metode penelitian kualitatif
menurut Creswell (2008) yaitu sebagai suatu pendekatan atau penelusuran untuk

mengeksplorasikan dan memahami gejala sentral.
3.2 Lokasi Penelitian

Lokasi penelitian berlokasi di Nagari Anduring Kecamatan 2x11 Kayu Tanam
Kabupaten Padang Pariaman. Lokasi ini dipilih karena berdasarkan data dari Dinas
Kependudukan Sipil Kabupaten Padang Pariaman pada tahun 2023, Kecamatan
2X11 Kayutanam merupakan salah satu daerah yang memiliki jumlah penduduk
terbanyak yaitu 15.065 Jiwa. Nagari Anduring merupakan Nagari yang memiliki
penduduk terbanyak yaitu sebanyak 8.815 Jiwa dan Nagari yang paling sedikit data
perceraiannya yaitu 8 KK. Data dari staf di Nagari Anduring terdapat 38 % diantara

kepala keluarga yang ada di Nagari Anduring merupakan generasi sandwich.

3.3 Jenis Data

Penelitian ini menggunakan jenis data kualitatif. Jenis data yang diperoleh dari
penelitian ini diperoleh langsung dari wawancara dengan warga yang menurut
peneliti termasuk generasi Sandwich di Nagari Anduring Kecamatan 2x11 Kayu

Tanam.
3.4 Sumber Data

Sumber Data dalam penelitian ini adalah sumber primer yaitu hasil wawancara

dengan informan dan responden secara langsung sehingga data yang diperoleh



akurat. Objek dari penelitian itulah yang dimaksud dengan sumber data. Objek
penelitian ini adalah warga yang menurut peneliti termasuk generasi sandwich di

Nagari Anduring Kecamatan 2x11 Kayu Tanam.
3.5 Teknik Pengumpulan Data

Dalam penelitian ini, setidaknya ada dua macam teknik pengumpulan data,
yaitu dimulai dari wawancara sampai kepada dokumentasi;
a. Wawancara.

Yaitu teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan jalan mendapatkan
keterangan atau informasi secara langsung dari pihak -pihak yang terkait dengan
objek yang diteliti sehingga memperoleh jawaban yang jelas mengenai suatu
penelitian yang bertujuan mengumpulkan keterangan yang jelas tentang kehidupan
masyarakat. Masyarakat sebagai objek penelitian disini adalah warga Nagari
Anduring Kecamatan 2x11 Kayu Tanam yang menurut peneliti tergolong ke dalam
generasi sandwich. Peneliti hanya memasukan 20 responden dalam penelitian ini
dikarenakan peneliti menemukan dari responden selain 20 datanya sudah jenuh
dalam artian jawaban mereka ada yang sama dengan yang sebelumnya.

b. Dokumentasi

Studi dokumentasi yaitu mengumpulkan dokumen dan data-data yang
diperlukan dalam permasalahan penelitian lalu ditelaah secara intens sehingga
dapat mendukung dan menambah kepercayaan dan pembuktian suatu kejadian.
Metode ini digunakan untuk mengumpulkan data secara tertulis, baik berupa
catatan, arsip, dokumen dan lain-lain yang berhubungan dengan masalah penelitian
(Kunto, 2002). Dokumen yang didapat berupa catatan-catatan dari jawaban
pertanyaan dan data jumlah masyarakat yang bercerai di Nagari Anduring

Kecamatan 2x11 Kayu Tanam.



3.6 Teknik Analisis Data

Menurut Creswell (2010) terdapat beberapa langkah dalam menganalisis data

sebagaimana berikut ini:

a. Mengolah data dan mengintrepetasikan data untuk dianalisis.

Pertama sekali peneliti membuat instrument wawancara penelitian untuk
ditanyakan kepada informan atau responden. Selanjutnya peneliti pergi ke 7
korong yang ada di Nagari Anduring untuk mencari warga yang menurut peneliti
bisa mewakili untuk menjadi informan/ responden. Selanjutnya wawancara
dilakukan dengan menanyakan pertanyaan yang telah disusun pada instrument
pertanyaan. Jawaban responden/informan dikelompokkan berdasarkan tiga
peretanyaan penelitian diantaranya: Pertama; Kondisi rumah tangga generasi
Sandwich, Kedua; faktor rumah tangga mereka sehingga dapat bertahan ditengah
goncangan faktor ekonomi.

b. Membaca keseluruhan data.

Data yang telah didapat selanjutnya dibaca ulang dan dikelompokkan ke
dalam dua point besar sehingga secara global untuk penelitian ini bisa
menjabarkan dua pertanyaan penelitian, selanjutnya peneliti memilahnya
menjadi point-point kecil.

c. Menganalisis lebih detail dengan mengkoding data.

Koding merupakan proses mengolah materi atau informasi menjadi segmen-

segmen tulisan sebelum memaknainya.

1. Pertama peneliti mendeskripsikan dua point besar berdasarkan tema
masing-masing. Contohnya untuk pertanyaan penelitian yang berhubungan
dengan rumah tangga generasi sandwich, peneliti membuat tema seperti
sumber penghasilan, nominal penghasilan, jumlah tanggungan, pembagian
penghasilan.

2. Berikutnya tema-tema di atas dideskripsikan dalam bentuk narasi dan

disajikan dan diinterpretasikan dalam laporan penelitian kualitatif.



