BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data terhadap pengaruh
likuiditas, leverage, dan profitabilitas terhadap perataan laba pada perusahaan
sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020—
2024, maka diperoleh beberapa kegimpulan sebagai berikut:
1. Likuiditas berpengaruh S|gn|kan terhadap perataan laba, hal ini

menunjukkan &3 iditas perusahaan, maka

semakin kecil K kan praktik perataan laba.

Kemampuan pe kewajiban jangka pendek

secara lancar me lu menyamarkan laba untuk

menizo NI MAM BONJOL
2. Leverage berpengarLPAaDmN:Gerhadap perataan laba, hal ini

menunjukkan bahwa meskipun perusahaan dengan tingkat utang yang
tinggi cenderung mendapatkan pengawasan lebih ketat dari kreditor dan
terikat dengan perjanjian utang (debt covenant), kondisi tersebut tidak
secara nyata memengaruhi keputusan manajemen untuk melakukan
praktik perataan laba.

3. Profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap perataan laba, ini

mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat profitabilitas, maka
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semakin kecil kecenderungan manajer untuk melakukan praktik perataan
laba. Kondisi ini dapat disebabkan karena perusahaan dengan profitabilitas
tinggi sudah mampu memberikan sinyal positif kepada investor mengenai
Kinerja perusahaan, sehingga tidak perlu melakukan perataan laba.

4. Likuiditas, leverage, dan profitabilitas secara simultan berpengaruh
signifikan terhadap perataan laba, hal ini menunjukkan bahwa ketiga
variabel  tersebut secara  bersama-sama mampu  menjelaskan

kecenderungan perusahaan dalam melakukan income smoothing meskipun

secara individual pengaruhn variasis,
B. Saran .

Berdasark berapa saran yang dapat

disampaikan:

a. Bagi peneliti selanjutnya, disc®nkan menambah variabel seperti ukuran

perusahELJ,l N lMAMnBQ NML atau kepemilikan
manajerial karena BADAiNGanya 3.3%. Juga disarankan

menggunakan metode lain untuk mengukur income smoothing, seperti
indeks Francis atau discretionary accrual, agar hasil lebih komprehensif.

b. Bagi manajemen perusahaan, penting menjaga transparansi laporan
keuangan. Meski ada tekanan eksternal, perataan laba bisa merugikan
reputasi jangka panjang. Fokus sebaiknya pada efisiensi dan pengendalian

risiko, bukan manipulasi laporan keuangan.
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c. Bagi investor dan pihak eksternal, penting menganalisis struktur keuangan
secara menyeluruh. Perataan laba bisa menjadi indikasi praktik
oportunistik, sehingga analisis rasio keuangan perlu disertai pemahaman
konteks manajerial dan industri.

C. Implikasi Penelitian
Penelitian ini memberikan beberapa implikasi baik secara teoritis maupun
praktis sebagai berikut:

1. Implikasi Teoritis

Penelitian ini merriber Ii't-é,ratu_‘r empiris di bidang akuntansi
keuangan, Wil meng tor yang memengaruhi

) pada perusahaan sektor

uan bahwa likuiditas dan

leverage berpengaruh neQ®tt dan signifikan terhadap perataan laba,

sertlJpl(Mbll M AVM tiBQNdrOrlmunjukkan adanya
kompleksitas dBA%NQ keputusan manajerial terkait

pelaporan laba.

a) Signaling Theory: Hasil penelitian mendukung teori sinyal, di
mana manajemen menggunakan laporan keuangan untuk
menyampaikan kondisi internal perusahaan kepada pihak
eksternal. Perusahaan dengan likuiditas dan leverage tinggi
cenderung tidak melakukan perataan laba karena tidak

memerlukan sinyal tambahan untuk meyakinkan pasar.



b)
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Agency Theory: Temuan ini juga merefleksikan bahwa konflik
kepentingan antara manajer dan pemegang saham dapat
ditekan melalui pengawasan eksternal seperti kreditor dan
pemilik modal. Leverage tinggi menjadi mekanisme disiplin
yang membuat manajemen lebih berhati-hati terhadap

manipulasi laba.

2. Implikasi Praktis

Secara praktis, hasil pemelitian ini memberikan wawasan dan

panduan bagi ber,,bagéi Pi aﬁ-fara‘ lain:
WE sahaa

uiditas dan leverage yang

transparansi dan integritas

laporan keuangan,®Rarena praktik perataan laba justru tidak

UliNlulMlAan&QNJOLuangan yang baik.

b)

ImplikasiPpAIQANﬁmen dapat lebih fokus pada

efisiensi operasional dan penguatan fundamental bisnis
daripada mengatur angka laba.
Investor dan Kreditor

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai alat bantu
dalam pengambilan keputusan investasi dan pembiayaan.
Investor dan kreditor sebaiknya tidak hanya memperhatikan

laba bersih, namun juga memeriksa struktur likuiditas dan
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leverage perusahaan sebagai indikator awal kecenderungan

perataan laba.
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