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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul Pelaksanaan Layanan Konseling Individual 

Kepada Gay Di Nagari Ujung Gading Kabupaten Pasaman Barat. Ditulis 

oleh Ahmad Hanif NIM 1912020094 Jurusan Bimbingan Konseling Islam 

Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Iman Bonjol Padang. 

Penelitian ini didasari oleh adanya fenomena gay di tengah masyarakat, 

fenomena ini menjadi permasalahan sosial yang memunculkan keresahan karena 

dianggap bertentangan dengan norma agama dan budaya. Para pelaku gay tersebut 

sudah sering kali kedapatan melakukan hubungan seks. fenomena ini 

menimbulkan keresahan di masyarakat karena adanya potensi timbulnya perilaku 

menyimpang atau tidak sesuai norma yang berlaku di masyarakat. kekhawatiran 

akan penularan perilaku ini, terutama kepada kalangan anak muda, menjadi salah 

satu alasan utama dari penelitian ini, Adapun tujuan penelitian ini untuk 

mengatasi permasalahan Gay di Nagari Ujung Gading Kabupaten Pasaman Barat 

sekaligus Untuk melaksanakan layanan konseling individual  kepada Gay di 

Nagari Ujung Gading Kabupaten Pasaman Barat. 

Metode penelitian yang penulis gunakan adalah penelitian Field Research( 

Penelitian lapangan) dengan metode kualitatif yang difokuskan kepada 

pendekatan  tindakan,  metode penelitian tindakan  karena dianggap relevan untuk 

mendeskripsikan permasalahan yang terjadi dilapangan dan menggunakan 

observasi yang dilakukan penulis dilapangan dan wawancara dengan pelaku Gay 

di Nagari Ujung Gading Kabupaten Pasaman Barat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada sIklus I klien masih 

menunjukkan sikap tertutup,canggung, dan belum sepenuhnya memahami materi 

yang diberikan. Namun setelah dilakukan perbaikan pada siklus II dengan 

pendekatan yang lebih akrab, suasana  yang lebih nyaman serta penggunaan 

media tambahan berupa video edukatif klien mulai terbuka, lebih serius, dan 

menunjukkan perubahan sikap. Mereka menyadari dampak negatif perilaku gay 

dan mulai termotivasi untuk memperbaiki diri sesuai sesuai dengan ajaran agama 

dan norma masyarakat. Dengan demikian, penelitian ini menyimpulkan bahwa 

layanan konseling individual efektif sebagai upaya pendampingan, memberi ruang 

aman bagi klien untuk bercerita, sekaligus memotivasi mereka untuk berubah 

kearah yang lebih baik. 
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