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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Penelitian tentang toxic friendship dalam Qur‟an surah al-Furqān ayat 27-29 

yang dianalisis menggunakan pendekatan semiotika Roland Barthes dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

Pertama, representasi toxic friendship dalam QS. al-Furqān ayat 27-29 

tercermin melalui struktur bahasa yang sarat makna emosional dan penyesalan 

eksistensial, seperti penyesalan, keputusasaan, dan kekecewaan. Ayat ini 

merepresentasikan karakteristik toxic friendship yaitu seorang individu yang 

merasa tertipu oleh kedekatan pertemanan yang ternyata membawa dampak 

destruktif, terutama dalam aspek keimanan dan keberagamaan. Pilihan diksi 

seperti “andai aku” dan “telah menyesatkanku” mengindikasikan bahwa hubungan 

sosial yang terlihat akrab dapat menyimpan potensi pengaruh negatif yang 

signifikan. Dalam konteks ini, toxic friendship direpresentasikan sebagai relasi 

interpersonal yang tidak hanya melemahkan nilai-nilai moral, tetapi juga 

menghambat individu dalam mengakses kebenaran dan petunjuk ilahi. 

Kedua, melalui pendekatan semiotika Roland Barthes, ayat-ayat tersebut 

dianalisis dalam tiga tingkatan makna, yaitu denotatif, konotatif, dan mitologis. 

Pada level denotatif, ayat menggambarkan ekspresi penyesalan mendalam 
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terhadap pertemanan yang keliru. Secara konotatif, terdapat makna tersirat tentang 

bagaimana relasi sosial dapat mengubah arah hidup seseorang secara substansial. 

Sementara itu, pada tataran mitologis, ayat ini menyampaikan ideologi bahwa 

tidak semua bentuk pertemanan bersifat netral atau positif; beberapa di antaranya 

justru menyamarkan kesesatan dalam bentuk kedekatan yang semu. Dengan 

demikian, analisis penulis terhadap teks Al-Qur‟an ini menegaskan bahwa 

peringatan terhadap toxic friendship tidak hanya bersifat normatif-teologis, 

melainkan juga menyimpan pesan simbolik yang dalam tentang pentingnya kehati-

hatian dalam membangun relasi sosial terkhususnya dalam pertemanan. 

B. SARAN 

Meskipun penelitian ini telah memberikan hasil yang dapat dijadikan sebagai 

acuan dalam menjalin hubungan pertemanan, namun penulis menyadari adanya 

kekurangan dan keterbatasan. Oleh karena itu, penelitian ini membuka jalan dan 

peluang besar untuk melakukan studi yang lebih lanjut terkait penelitian ini 

menimbang begitu luasnya pembahasan yang dapat dianalisis dalam ayat Al-

Qur‟an. Maka penulis memberikan saran kepada pembaca untuk memperdalam 

kajian tafsir dalam Al-Qur‟an dengan menggunakan pendekatan semiotika Roland 

Barthes, sehingga dapat memperoleh pemahaman yang relevan dengan konteks 

masa kini.  
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