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ABSTRAK 

 

NURUL HAFINTA      : 

NIM. 2114040079 

Penerapan Strategi KWL Chart (Know Want To 

Know Learned) Terhadap Kemampuan 

Pemahaman Konsep dan Self-efficacy Peserta 

didik Kelas VII Di SMPN 1 Pariaman. 

  

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep 

matematika serta kurangnya self-efficacy peserta didik dalam menyelesaikan soal 

matematika. Tujuan dari penelitian ini adalah 1)Untuk mengetahui pengaruh 

penerapan strategi pembelajaran KWL Chart (Know Want to Know Learned) 

terhadap kemampuan pemahaman  konsep. 2)Untuk mengetahui self-efficacy 

perserta didik dengan strategi pembelajaran KWL Char(Know Want to Know 

Learned) peserta didik kelas VII di SMPN 1 Pariaman. Strategi KWL Chart 

diterapkan dengan harapan dapat meningkatkan keterlibatan aktif peserta didik, 

membangun pengetahuan awal, serta merefleksikan hasil pembelajaran guna 

menunjang pemahaman dan self-efficacy dalam belajar matematika. 

 Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian 

eksperimen semu (quasy experiment) menggunakan desain randomized control 

group only. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VII 

SMPN 1 Pariaman tahun ajaran 2024/2025 yang terdiri dari 5 kelas dan berjumlah 

158 orang. Setelah dilakukan uji normalitas, uji homogenitas dan kesamaan rata-

rata, maka teknik pengambilan sampel diambil menggunakan teknik simple 

random sampling dan terpilih dua kelas yaitu kelas VII.2 sebagai kelas 

eksperimen dan kelas VII.3 sebagai kelas kontrol. Instrumen yang digunakan 

adalah tes untuk mengukur pemahaman konsep dan angket untuk mengukur self-

efficacy peserta didik.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan 

antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Nilai rata-rata kemampuan pemahaman 

konsep peserta didik kelas eksperimen sebesar 80,94 dan kelas kontrol sebesar 

68,28. Nilai rata-rata self-efficacy peserta didik kelas eksperimen sebesar 84,53. 

Berdasarkan hasil uji-t diperoleh nilai signifikansi < 0,05, sehingga    ditolak dan 

   diterima. Berdasarkan temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa kemampuan 

pemahaman konsep matematis peserta didik yang belajar menggunakan strategi 

KWL Chart lebih tinggi daripada kemampuan pemahaman konsep matematis 

peserta didik yang belajar menggunakan strategi pembelajaran ekspositori dan 

self-efficacy peserta didik kelas eksperimen memiliki self-efficacy yang tinggi. 

 

Kata kunci: Strategi Pembelajaran KWL Chart,Pemahaman Konsep,Self-Efficacy 
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ABSTRAK 

 

NURUL HAFINTA      : 

NIM. 2114040079 

Application of KWL Chart Strategy (Know Want 

To Know Learned) on Concept Understanding 

Ability and Self-Efficacy of Grade VII Students at 

SMPN 1 Pariaman. 

 

 This study was motivated by the low level of students’ mathematical 

conceptual understanding and their lack of self-efficacy in solving mathematical 

problems. The research aimed to: (1) examine the effect of the KWL Chart 

(Know, Want to Know, Learned) learning strategy on students’ conceptual 

understanding, and (2) investigate students’ self-efficacy when taught using the 

KWL Chart strategy among seventh-grade students at SMPN 1 Pariaman. The 

KWL Chart was applied with the expectation of fostering active engagement, 

building prior knowledge, and encouraging reflection on learning outcomes to 

strengthen both conceptual understanding and self-efficacy in mathematics. 

 This quantitative study employed a quasi-experimental design, specifically 

the randomized control group only design. The population consisted of 158 

seventh-grade students of SMPN 1 Pariaman in the 2024/2025 academic year. 

Using simple random sampling, two classes were selected: class VII.2 as the 

experimental group and class VII.3 as the control group. Research instruments 

included a test to measure conceptual understanding and a questionnaire to assess 

students’ self-efficacy. 

 The results revealed a significant difference between the experimental and 

control groups. The experimental group achieved an average conceptual 

understanding score of 80.94, compared to 68.28 in the control group, while their 

average self-efficacy score reached 84.53. A t-test indicated a significance value 

below 0.05, leading to the rejection of H₀ and acceptance of H₁. It can therefore be 

concluded that the KWL Chart strategy is more effective than expository teaching 

in improving students’ mathematical conceptual understanding, and that students 

taught with this strategy demonstrated high levels of self-efficacy. 

Keywords: KWL Chart Learning Strategy, Concept Understanding, Self-Efficacy 
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“Penerapan Strategi KWL Chart (Know Want To Know Learned) Terhadap 
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Di SMPN 1 Pariaman.”. Shalawat beserta salam kepada Nabi Muhammad SAW, 
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