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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Dapat disimpulkan mengenai pengaruh Financial Attitude dan 

Financial Behavior terhadap Financial Well-Being pada pelaku UMK di 

Kota Payakumbuh, berdasarkan temuan yang melibatkan 100 responden, 

dengan Kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil uji t menunjukkan bahwa Financial Attitude berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap Financial Well-Being pada pelaku 

UMK di Kota Payakumbuh, dengan nilai t hitung = 4,005 > t tabel 

= 1,984 dengan signifikansi 0,000. 

2. Hasil uji t menunjukkan bahwa Financial Behavior berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap Financial Well-being pada pelaku 

UMK di Kota Payakumbuh, dengan nilai t hitung = 5,425 > t tabel 

= 1,984 serta signifikansi 0,000. 

3. Hasil uji f menunjukkan bahwa Financial Attitude dan Financial 

Behavior berpengaruh positif dan signifikan terhadap Financial 

Well-Being pada pelaku UMK di Kota Payakumbuh, dengan nilai 

F hitung = 42,003 > F tabel = 3,09 serta signifikansi 0,000. 
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B. Saran 

 Simpulan yang didapatkan memunculkan saran dari peneliti yang 

bisa di rekomendasikan dan bisa disajikan sebagai berikut: 

1. Bagi pelaku UMK di Kota Payakumbuh 

 Pelaku UMK diharapkan dapat meningkatkan financial 

attitude (sikap keuangan) yang positif, seperti menyusun 

perencanaan keuangan, menghindari pengeluaran yang bersifat 

konsumtif, serta bisa melakukan pengembangan usaha. Selain itu, 

financial behavior (perilaku keuangan) yang disiplin perlu terus 

diterapkan, seperti melalui pencatatan arus kas yang rutin, 

penyusunan anggaran, serta kebiasaan menabung secara konsisten. 

Pelaku UMK juga disarankan untuk mengikuti pelatihan atau 

pendampingan manajemen keuangan yang disediakan oleh 

pemerintah untuk meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

dalam mengelola keuangan usahadengan begitu diharapkan 

kesejahteraan keuangan pelaku UMK dapat terjaga dalam jangka 

panjang. 

2. Bagi Peneliti selanjutnya 

 Diharapkan hasil penelitian yang didapatkan disini bisa 

menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya yang jenis 

penelitainnya sejenis, dan hendakanya menambahkan atau 

memperluas variabel penelitian lainya seperti, Financial Literacy, 

Financial knowledge dan Financial socialization. Dengan 



78 
 

 
 

mengintegrasikan faktor-faktor tersebut, penelitian ini akan 

menjadi lebih komprehensif dalam memahami berbagai elemen 

yang yang mempengaruhi Financial Well-Being secara 

menyeluruh. 
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