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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh profitabilitas terhadap 

kualitas laba, serta peran moderasi dari ukuran perusahaan, leverage, dan 

komisaris independen pada perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) tahun 2020-2024. Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Ukuran  perusahaan berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas 

laba. Hal ini berarti semakin besar ukuran perusahaan, semakin tinggi 

kualitas laba yang dihasilkan. Hal ini dikarenakan, Perusahaan besar 

cenderung lebih efisien karena skala ekonomi, sehingga mampu menjaga 

stabilitas laba. Selain itu, kepatuhan terhadap regulasi dan pengawasan 

yang ketat meningkatkan transparansi, sehingga laba yang dilaporkan 

lebih berkualitas. 

2.  Leverage berpengaruh positif tetapi tidak signifikan terhadap kualitas 

laba. Artinya, dengan tingginya leverage pada perusahaan maka kualitas 

laba yang dihasilkan juga meningkat, akan tetapi pengaruh tersebut tidak 

secara signifikan terhadap kualitas laba. Hal ini dapat dikarenakan adanya 

kewajiban membayar bunga dan pokok utang akan mendorong manajemen 

agar lebih efisien dalam menggunakan utangnya sehingga dapat menjaga 

stbilitas laba yang dihasilkannya. Akan tetapi pengaruh tersebut tidak 

signifikan mempengaruhi kualitas laba, karena dengan tingginya tingkat 
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utang, fokus manajemen akan terbagi untuk memenuhi kewajiban 

utangnya sehingga mengabaikan stabilitas laba yang dihasilkannya. 

3. Komisaris independen berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap 

kualitas laba. Artinya, dengan tingginya komposisi komisaris independen 

maka akan meningkatkan kualitas laba, akan tetapi pengaruh tersebut tidak 

signifikan berdampak terhadap kualitas laba. Hal ini dikarenakan, peran 

pengawasan dewan komisaris independen hanya terbatas pada aspek 

strategis sehingga tidak secara langsung memengaruhi keputusan 

operasional. 

4. Profitabilitas mampu memperkuat pengaruh ukuran perusahaan terhadap 

kualitas laba. Hal ini dikarenakan, perusahaan berukuran besar dengan 

profitabilitas tinggi cenderung memiliki kualitas laba yang lebih baik. 

Profitabilitas yang tinggi dapat memperkuat pengaruh positif ukuran 

perusahaan terhadap kualitas laba karena dukungan akses terhadap sumber 

daya, pasar, dan teknologi. 

5. Profitabilitas tidak mampu memperkuat pengaruh leverage terhadap 

kualitas laba. Hal ini dikarenakan, Perusahaan dengan besarnya tingkat 

keuntungan yang diperoleh perusahaan tidak secara langsung menentukan 

efektivitas penggunaan utang dalam meningkatkan kualitas laba.  

6. Profitabilitas tidak mampu memperlemah pengaruh komisaris independen 

terhadap kualitas laba. Hal ini dikarenkan, Profitabilitas yang tinggi 

seringkali membuat manajemen mendapat kepercayaan lebih besar, 

sehingga mengurangi peran aktif komisaris independen dalam 
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pengawasan. Selain itu, terbatasnya kewenangan dan akses informasi 

membuat komisaris independen sering hanya berperan secara formal. 

Akibatnya, pengawasan terhadap kualitas laba menjadi kurang optimal, 

dan profitabilitas tidak mampu memoderasi pengaruh komisaris 

independen terhadap kualitas laba. 

B. Saran 

1. Bagi manajemen dan perusahaan, perlu adanya peningkatan pengawasan 

internal terutama dalam pengelolaan utang dan praktik akuntansi, agar 

kualitas laba tetap terjaga. Sebaiknya perusahaan dan manajemen 

memperkuat fungsi pengawasan dari komisaris independen agar dapat 

menjalankan peran secara efektif, tidak hanya sekadar formalitas 

kepatuhan saja. Diperlukan juga upaya untuk meningkatkan transparansi 

dan akuntabilitas dalam laporan keuangan, sehingga dapat membantu 

meningkatkan kualitas laba yang dilaporkan. Perusahaan harus lebih fokus 

pada pengelolaan risiko terkait utang dan memastikan bahwa penggunaan 

leverage dilakukan dengan bijaksana untuk menjaga stabilitas laba. 

2. Bagi investor, perlu lebih efektif dalam menilai perusahaan dengan 

melihat tidak hanya keberadaan komisaris independen, akan tetapi juga 

bagaimana efektifitas manajemen dalam melakukan pengawasan. Tidak 

hanya itu para investor harus, memastikan efisiensi perusahaan dalam 

menggunakan asetnya dalam menjaga kualitas laba yang dihasikannya. 

3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk memperluas variabel lain yang 

dapat memengaruhi kualitas laba, seperti likuiditas, pertumbuhan laba, dan 
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kualitas audit. Serta menggunakan sampel perusahaan dari sektor atau 

periode yang berbeda untuk hasil yang lebih general. Karena, Variabel 

seperti likuiditas, pertumbuhan laba, dan kualitas audit memiliki potensi 

besar dalam memengaruhi kualitas laba namun belum banyak dikaji secara 

bersamaan. Selain itu, penggunaan sampel dari sektor atau periode yang 

berbeda penting untuk meningkatkan generalisasi temuan dan memastikan 

bahwa hasil penelitian tidak terbatas pada kondisi industri atau waktu 

tertentu saja. 
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