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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti paparkan pada bab 

sebelumnya, maka dapatdisimpulkan beberapa hal terkait dengan Filsafat Manusia 

Menurut Sayyed Hossein Nasr dan Relevansiya dengan Era Kontemporer. 

Penjelasannya akan dipaparkan sebagai berikut. 

5.1.1 Filsafat manusia menurut Sayyed Hossein Nasr menawarkan pemahaman 

yang komprehensif dan mendalam tentang esensi manusia yang melampaui 

sekedar aspek material dan rasional. Nasr menekankan pentingnya dimensi 

spiritual dan transendental dalam memahami identitas dan tujuan hidup manusia. 

Dalam konteks dunia modern yang sering kali terjebak dalam materialisme. 

pemikiran Nasr memberikan alternatif yang mrngajak individu untuk kembali 

kepada nilai-nilai spiritual yang dapat membawa keseimbangan dalam kehidupan. 

5.1.2 Dimensi spiritual manusia yang dimaksud oleh Sayyed Hossein Nasr. 

Manusia bukan hanya entitas biologis atau sosial akan tetapi bahwasannya 

manusia itu sebagai makhluk spiritual kosmik, diciptakan sebagai wakil Tuhan di 

muka bumi. Nasr juga menekankan akan pentingnya pencarian akan kehadiran 

Tuhan sebagai inti dari dimensi spiritual, serta nilai tradisi spiritual dalam 

memberikan panduan bagi manusia. Nasr juga mengamati krisis spiritual dalam 

masyarakat modern akibat materialisme dan menekankan pentingnya hubungan 

dengan alam sebagai bagian dari kesadaran spiritual. Maka dengan hal itu Nasr  
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untuk sampai pada sebuah makna pencarian tertinggi dalam hidup manusia yaitu 

hanya bisa didapatkan apabila dekat dengan Tuhan, manusia dan alam. 

5.1.3 Relevansi filsafat manusia Nasr sangat penting dalam menghadapi 

berbagai tantangan kontemporer, seperti krisis identitas, kerusakan lingkungan 

dan dilema moral, dengan menekankan hubungan harmonisasi antara Tuhan, 

manusia dan alam. Nasr juga menawarkan perspektif yang dapat membantu 

masyarakat menemukan kembali makna dan tujuan hidup lebih dalam. Konsep 

etika dan moralitas yang diusungnya juga memberikan panduan bagi individu dan 

komunitas dalam mengambil keputusan yang lebih bertanggung jawab. 

5.2 Saran 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami filsafat manusia menurut Sayyed 

Hossein Nasr. Penulis memiliki harapan besar kepada para pembaca, khususnya 

mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama dalam bidang filsafat islam. 

Berbagai upaya yang telah dicoba dalam mengungkapkan sisis misterius dari 

manusia melalui berbagai aspek dan upaya yang tidak bisa memberikan jawaban 

yang mutlak benar. Hasil dari penelitian mengenai filsafat manusia Sayyed 

Hossein Nasr dan bagaimana relevansiny dengan era kontemporer, hanyalah 

secuplik usaha untuk mencari titik hubung antara filsafat manusia menurut Nasr 

dan relevansinya saat ini. Penulis merasa penelitian ini masih memerlukan 

eksplorasi dan pendalaman yang lebih pnjang guna memahami manusia dan 

relevansinya secara lebih komprehensif dan holistik. Oleh karena itu besar 

harapan peneliti ini akan dilanjutkan oleh peneliti-peneliti yang akan mendatang. 
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