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Abstrak 

 

Skripsi ini membahas tentang “Upaya Ninik Mamak Dalam  Meminimalisir 
Perkawinan di bawah Umur di Kenagarian Sungai Nanam Kecamatan 
Lembah Gumanti Kabupaten Solok Perspektif Sadd Adz-Dzari’ah”. 
Disusun oleh Efri Ermansa BP 2113010124 jurusan hukum keluarga, 
fakultas syari’ah UIN Imam Bonjol Padang. Skripsi ini dilatar belakangi oleh 
tingginya angka perkawinan di bawah umur di Nagari Sungai Nanam. 
Penelitian ini mengkaji tentang bagaimana upaya ninik mamak dalam  
meminimalisir perkawinan di bawah umur dari perspektif sadd adz-dzari’ah 
di kenagarian Sungai Nanam, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
pertama, bagaimana peran dan fungsi ninik mamak dalam  meminimalisir 
perkawinan di bawah umur, kedua, bagaimana strategi ninik mamak dalam  
meminimalisir perkawinan di bawah umur, ketiga, bagaimana tinjauan sadd 
adz-dzari’ah terhadap upaya ninik mamak dalam meminimalisir perkawinan 
dibawah umur. Penelitian ini termasuk kepada penelitian lapangan. 
Pengumpulan data pada penelitian ini dilakukan dengan cara melakukan 
wawancara kepada tokoh adat, masyarakat setempat dan dokumentasi dari 
Nagari Sungai Nanam. Hasil dari penelitian ini adalah pertama, ninik mamak 
memiliki peran dalam  meminimalisir perkawinan di bawah  umur, ninik 
mamak tidak hanya memberikan nasihat kepada anak kemenakan agar tidak 
menikah di bawah umur, tetapi juga memberikan sanksi kepada pelaku 
perkawinan di bawah umur. Kedua, ninik mamak menjalankan berbagai 
upaya seperti sosialisasi adat, penyuluhan bersama pihak sekolah dan 
puskesmas, melalui upaya yang dilakukan telah menunjukkan kepedulian 
dan tanggungjawab ninik mamak terhadap anak kemenakannya. Ketiga, 
setelah menganalisis upaya ninik mamak dalam  meminimalisir perkawinan 
di bawah umur, maka penulis simpulkan, perkawinan di bawah umur 
termasuk kedalam  kategori sadd adz-dzari’ah yang membawa kepada 
kerusakan, dengan pendekatan sadd adz-dzari’ah ini ninik mamak berusaha 
mencegah berbagai dampak buruk dari perkawinan di bawah  umur seperti: 
putus sekolah, kdrt, perceraian, dan resiko terhadap kesehatan, ninik mamak 
tidak hanya memberi nasihat kepada anak kemenakan tetapi juga 
memberikan sanksi kepada pihak yang melanggar.  
 
 
Kata kunci: perkawinan di bawah umur, ninik mamak, sadd adz-dzari’ah 
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