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ABSTRAK

Studi ini mengangkat judul Praktik Pemberian Nafkah Anak Yatim di Panti
Asuhan Yatim Persatuan Guru Agama Islam (PGAI) Kota Padang dalam
Perspektif Hukum Keluarga dan Kesejahteraan Sosial. Studi ini bertujuan
untuk menganalisis praktik penafkahan anak yatim di Panti Asuhan Yatim PGAI
Kota Padang dalam perspektif hukum keluarga dan kesejahteraan sosial. Fokus
penelitian meliputi tiga aspek utama: Pertama, analisis praktik pemberian nafkah
dalam memenuhi kebutuhan dasar (pangan, sandang, dan papan) berdasarkan
prinsip hukum keluarga islam. Kedua, dampak penafkahan terhadap tingkat
kesejahteraan sosial anak yatim, termasuk indikator kesehatan, pendidikan, dan
kualitas hidup. Ketiga, identifikasi kendala dalam pemenuhan kebutuhan dasar
anak yatim tersebut. Metode penelitian ini dengan pendekatan hukum empiris atau
penelitian lapangan (field research) dengan menggunakan dengan metode
kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam,
observasi, dan studi dokumen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ; pertama,
praktik penafkahan di panti asuhan ini sejalan dengan prinsip-prinsip yang ada
dalam hukum keluarga Islam, tetapi menghadapi tantangan seperti ketergantungan
pada donasi tidak tetap, keterbatasan sumber daya manusia profesional, dan
fluktuasi bantuan pemerintah. Kedua, Dampak penafkahan terhadap kesejahteraan
sosial terlihat dari kemudahan dalam akses pendidikan dan kesehatan, meski
masih diperlukan penguatan program pemberdayaan ekonomi untuk kemandirian
jangka panjang. Ketiga, kendala dalam praktik pemberian nafkah ini terdiri dari
kendala internal dan eksternal. Kendala internal seperti : keterbatasan sumber
daya finansial, kurangnya tenaga professional dalam bidang tertentu, dan
minimnya inovasi dalam pengelolaan sumber daya dan ekonomi kreatif. Kendala
eksternal seperti: kenaikan harga bahan pangan dan penurunan daya beli
masyarakat yang berdampak pada donasi ke panti asuhan. Temuan ini
merekomendasikan perlunya sinergi antara panti asuhan, pemerintah, dan
masyarakat dalam menciptakan sistem penafkahan yang berkelanjutan, serta
penguatan kerangka hukum untuk memastikan pemenuhan hak anak yatim secara
holistic.

Kata Kunci : Anak Yatim, Nafkah, Hukum Keluarga, Kesejahteraan Sosial



ABSTRACT

This study is entitled The Practice of Providing for Orphans at the Islamic
Religious Teachers Association Orphanage in Padang City from the
Perspective of Family Law and Social Welfare. The research aims to analyze
the practice of providing for orphans at the PGAI Orphanage in Padang City
through the lenses of family law and social welfare. The study focuses on three
main aspects: First, an analysis of the provision of basic needs (food, clothing,
and shelter) based on Islamic family law principles. Second, the impact of such
provisions on the social welfare of the orphans, including indicators of health,
education, and quality of life. Third, identifying obstacles in fulfilling the basic
needs of the orphans. This research adopts an empirical legal approach (field
research) using qualitative methods, with data collected through in-depth
interviews, observation, and document analysis. The findings reveal that; first, the
orphanage’s provision practices align with Islamic family law principles but face
challenges such as reliance on irregular donations, a lack of professional human
resources, and fluctuating government aid. Second, The impact on social welfare
is evident in improved access to education and healthcare, though long-term
economic empowerment programs are still needed for sustainability. Third, the
obstacles to this livelihood-giving practice consist of internal and external
constraints. Internal constraints include limited financial resources, a lack of
professionals in certain fields, and minimal innovation in resource management
and the creative economy. External constraints include rising food prices and
declining purchasing power, which impact donations to orphanages. The study
recommends strengthening collaboration between the orphanage, government, and
society to establish a sustainable support system, as well as reinforcing the legal
framework to holistically safeguard the rights of orphans.

Keywords : Orphans, Livelihood, Family Law, Social Welfare
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