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ABSTRAK

Altath Julfiy, NIM 2220010042, Tesis: “Upayn Pendnghanton Kunlitns
Pendidikan Islam dalam Keluarga Melnlul Kegintan Bion Kelunegn Remn)n
di Kelurahan Koto Panjang Kota Padung Panjung®, Prodi l'vm|hl||\"m\ .'\;nn.im
Islam Pascasarjana Universitas Islam Negeri (UIN) Tnam Bonjol Padang, Jll.‘.fi.

_ !(cmujn merupakan  penerasi penerus bangsa yang dihaeapkon akan
menjadi pemimpin di masa depan, melanjutkan perjuangan generast sebolumnya,
membawa perubahan positil dan potensi untuk memajukun banpsa, I\'mwulnm;yu
banyak kenakalan yang melibatkan remaja i Kelurahan Koto Panjang, seperti
pergaulan bebas, penyalahgunaan alat komunikast, penyaluligunaan narkoba, dan
pelanggaran aturan jam malam. Kenakalan vemajn yang torjadi menandnkan
merosotnya akhlak remaja. Salah satu upaya yang dilakukan pemerintah molalui
BKKBN adalah Bina Keluarga Remaja, Bina Keluargn Remajn sebagai bentuk
pengoptimalan komunitas orang tua untuk diberikan pemahaman tentang pola
asuh dan pembinaan pendidikan [slam kepada remaja. Tujuan penelition untuk
mendeskripsikan dan menganalisis upaya peningkatan kualitas pendidikan [stam
dalam keluarga melalui kegiatan  penyuluban maoteri,  konseling orang - (un,
kunjungan rumah dan kegiatan sosial Bina Keluarga Remaja.

Metode penclitian yang digunakan adalah kualitatif, Tnforman pencelition
yaitu Kader BKR, orang tua dan remaja yang tergabung dalam BKR Kelurahan
Koto Panjang. Pemilihan informan menggunakan teknik purposive sampling
dengan rincian 3 Kader BKR sebagai informan utama, 10 orang tua dan § remaja
sebagai informan penguat. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi,
wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data meliputi veduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Uji keabsahan data menggunakan
perpanjangan observasi dan triangulasi.

Hasil penclitian yang diperoleh, yaitu: (1) kegiatan penyuluhan materi
dalam upaya peningkatan pendidikan Islam remaja menckankan keimanan,
pendidikan ibadah, baca Alqur’an, puasa, berdo’a sebelum beraktivitas, batasan
aurat laki-laki dan perempuan, menjaga adab dan pergaulan dalam Masyarakal;
(2) Peningkatan pendidikan Islam remaja dalam kegiatan konscling orang tua
BKR dilakukan dengan cara mengintegrasikan nilai-nilai [slam, memberikan
pendidikan agama dan materi konseling berbasis Islam: (3) upaya peningkatan
pendidikan Islam dalam kunjungan rumah melalui - pemantavan  aktilitas
keagamaan remaja dan membantu orang tua dalam menanamkan nilai akhlak
Islami kepada remaja; (4) upaya peningkatan pendidikan Islam pada kegiatan
sosial melalui takziyah yasinan, gotong royong, wirid remaja, kajian peringatan
hari besar Islam, berguna untuk penanaman karakier baik bagi remaja dan
menghindari dirinya dari kenakalan remaja dan pemahaman nilai kelslaman bagi
remaja.

Kata Kunci : Pendidikan, Islam, Bina Keluarga Remaja.
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ABSTRACT

Alfath Julfiy, NIM 2220010042, Thesis: “Efforts to Improve the Quality of
Islamic Education in Families Through Youth Family Development Activities
in Koto Panjang Village, Padang Panjang City". Postgraduate Islamic Religious
Education Study Program, Imam Bonjol State Islamic University (UIN) Padang,
2025.

Teenagers are the nation's next generation, expected to become future
leaders, continuing the struggles of previous generations, bringing positive
change and the potential to advance the nation. In reality, many juvenile
delinquents in Koto Panjang Village are involved in delinquency, such as
promiscuity, misuse of communication devices, drug abuse, and curfew violations.
This juvenile delinquency indicates a decline in adolescent morals. One cffort
undertaken by the government through the National Population and Family
Planning Board (BKKBN) is the Youth Family Development Program (Bina
Keluarga Remaja). Bina Keluarga Remaja serves as a form of optimizing the
parenting community (o provide understanding about parenting patterns and
Islamic education guidance for adolescents. The purpose of this study is to
describe and analyze cfforts to improve the quality of Islamic education in
families through material outreach activities, parent counseling, home visits, and
social activities of Bina Keluarga Remaja.

The research method used was qualitative. The research informants were
BKR cadres, parents, and teenagers who are members of the BKR in Koto
Panjang Village. Informants were selected using a purposive sampling technique,
with 3 BKR cadres as primary informants, 10 parents, and 5 teenagers as
supporting informants. Data collection techniques used observation, interviews,
and documentation. Data analysis techniques included data reduction, data
presentation, and conclusion drawing. Data validity was tested using extended
observation and triangulation.

The results of the research obtained are: (1) material counseling activities
in an effort to improve Islamic education for teenagers emphasize faith, worship
education, reading the Qur'an, fasting, praying before activities, boundaries of
male and female genitalia, maintaining manners and social interaction in society;
(2) Improving Islamic education for teenagers in BKR parent counseling activities
is carried out by integrating Islamic values, providing religious education and
Islamic-based counseling materials; (3) efforts to improve Islamic education in
home visits through monitoring adolescent religious activities and helping parents
in instilling Islamic moral values in teenagers; (4) efforts to improve Islamic
education in social activities through yasinan condolences, mutual cooperation,
adolescent wirid, study of Islamic holiday commemorations, are useful for
instilling good character for teenagers and preventing them from juvenile
delinquency and understanding Islamic values for teenagers.

Keywords: Education, Islam, Family Development for Teenagers.
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