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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Peran Ganda Perempuan sebagai 

Pemotong Karet terhadap Peningkatan Pendapatan Keluarga” disusun oleh 

Muja Hidaturrahma Nim 2116010084, Program Studi Ekonomi Syariah, 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kontribusi ibu rumah tangga 

terhadap pendapatan keluarga melalui peran gandanya sebagai pemotong karet, 

dengan fokus pada jam kerja, jumlah anak, tingkat pendidikan, dan dukungan 

suami. Penelitian dilakukan di Nagari Paru, data dikumpulkan melalui kuesioner 

kepada 60 responden ibu rumah tangga yang bekerja sebagai pemotong karet. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan metode 

Regression Discontinuity Design (RDD) untuk melihat dampak perubahan jam 

kerja terhadap peningkatan pendapatan keluarga. Pengolahan data dilakukan 

menggunakan perangkat lunak Stata 17, yang digunakan untuk menguji 

pendekatan Regression Discontinuity Design (RDD) dengan cut-off 3 jam kerja 

per hari melalui model Sharp RDD dan Fuzzy RDD untuk mengetahui pengaruh 

jam kerja terhadap pendapatan keluarga ibu rumah tangga pemotong karet dan 

pengaruh untuk mengetahui pengaruh jumlah anak, pendidikan ibu dan dukungan 

suami sebagai variabel kontrol terhadap pendapatan keluarga. Hasil model Sharp 

RDD menunjukkan hasil yang signifikan, dan model fuzzy RDD menunjukkan 

hasil yang signifikan, hal ini menunjukkan bahwa ibu yang bekerja ≥3 jam 

cenderung memiliki pendapatan keluarga yang lebih tinggi dibanding yang 

bekerja <3 jam per hari. Implikasi hasil penelitian ini menunjukkan pentingnya 

dukungan keluarga dalam membantu ibu rumah tangga menjalankan peran 

gandanya, serta perlunya program pemberdayaan perempuan oleh pemerintah 

nagari agar ibu tetap produktif tanpa mengabaikan tanggung jawab rumah tangga. 

Penelitian ini juga dapat menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya dan 

menunjukkan bahwa metode RDD relevan digunakan dalam mengkaji persoalan 

sosial yang melibatkan batas perlakuan tertentu seperti jam kerja. 

Kata Kunci: Peran Ganda Perempuan, Pendapatan Keluarga, Regression 

Discontinuity Design, Jam Kerja, Ibu Rumah Tangga 
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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT, atas segala limpahan rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini yang 

berjudul “Pengaruh Peran Ganda Perempuan Sebagai Pemotong Karet 

Terhadap Peningkatkan Pendapatan Keluarga”.  Shalawat serta salam semoga 

selalu tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW, yang telah 

menuntun umatnya untuk menuju kebahagiaan di dunia dan di akhirat. Berkat 

kemudahan dan izin dari Allah, dan bantuan dari semua pihak akhirnya penulisan 

skripsi ini bisa diselesaikan.  

Kepada cinta sepanjang masa, sosok yang paling kuat dan paling berharga 

dalam hidup penulis, Amak Aldasni. Satu-satunya alasan yang membuat penulis 

bisa sampai pada tahap ini. Orang-orang selalu meremehkan amak, mengatakan 

bahwa beliau tidak akan pernah bisa menguliahkan anaknya karna kondisi 

ekonomi yang bukan orang berada. Namun amak tidak pernah gentar akan 

perkataan-perkataan miring itu, beliau tidak henti berjuang untuk bisa 

menguliahkan anaknya, dan berusaha membuktikan kepada orang-orang bahwa 

beliau sanggup menjadikan anaknya seorang sarjana. Entah berapa banyak sakit 

dan lelah yang amak lalui, dan entah berapa banyak kesedihan dan air mata yang 

amak alami dalam berjuang demi anaknya. Dalam setiap peluhmu, ada harapan 

besar untuk masa depanku. Penulis tahu bahwa tidak mudah bagi amak untuk 

melalui semuanya, namun amak selalu berusaha untuk tetap kuat dan tegar dalam 

menjalaninya. Entah sudah berapa banyak doa yang telah amak langitkan agar 

Allah memberikan kemudahan bagi penulis dalam menjalani semuanya, dan entah 
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berapa banyak malam yang amak lalui dengan penuh kekhawatiran terhadap 

anaknya yang hidup sendirian dirantau orang. Jika hari ini penulis berdiri lebih 

tegak, itu karena amak yang dulu menopang penulis saat penulis jatuh. Amak, 

terima kasih untuk semua perjuangan dan pengorbananmu, dan terima kasih telah 

mengusahakan segalanya untuk anakmu. Terima kasih untuk cinta dan kasihmu 

yang menjadi alasan penulis untuk terus melangkah. Maaf penulis selalu membuat 

amak lelah. Skripsi ini mungkin tak sebanding dengan kasih sayang dan 

pengorbananmu. Namun izinkan penulis menjadikannya sebagai bukti dari 

perjuanganmu yang membuahkan hasil. Penulis yakin tidak akan bisa membalas 

semua pengorbanan amak dengan sebanding, namun penulis akan berusaha untuk 

membahagiakan amak dan membuat amak bangga. Semoga Allah membalas 

semua pengorbanan amak dengan pahala yang berlipat ganda, memberikan amak 

kesehatan dan umur yang panjang, dan semoga ibu diberikan kebahagianan dunia 

dan akhirat. 

Skripsi ini merupakan persembahan kecil tanda cinta dan terima kasih 

yang saya berikan kepada: 

1. Ibu Prof. Dr. Martin Kustanti, M. Pd selaku rector UIN Imam Bonjol Padang 
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Bisnis Islam beserta jajarannya. 
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