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ABSTRAK 

Fitri Wahyuningsih Penerapan Pendekatan Deep Learning (Meaningful, Mindful, 

and Joyful) terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep 

Matematis dan Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 

Peserta Didik kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota 

NIM. 2114040068 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan pemahaman konsep dan 

pemecahan masalah matematis peserta didik kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota. Salah satu 

penyebabnya adalah pendekatan pembelajaran yang belum mendalam dan tidak 

menggembirakan sehingga peserta didik cenderung pasif, mekanistik, dan terputus dari 

konteks nyata, siswa hanya menghafal tanpa memahami, tidak mampu menerapkan konsep 

secara fleksibel, dan cepat melupakan materi. Adapun usaha yang dilakukan untuk mengatasi 

hal tersebut adalah dengan menerapkan pendekatan Deep Learning. Tujuan penelitian ini 

adalah mengetahui kemampuan pemahaman konsep dan pemecahan masalah matematis 

peserta didik yang diajar dengan menggunakan pendekatan Deep Learning lebih tinggi 

daripada kemampuan pemahaman konsep dan pemecahan masalah matematis peserta didik 

yang diajar dengan pendekatan saintifik di kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota. 

Jenis penelitian ini adalah eksperimen semu dengan randomized control grup only 

design. Populasinya adalah seluruh peserta didik kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota tahun 

pelajaran 2024/2025 yang berjumlah 212 peserta didik. Sampel dalam penelitian ini diambil 

secara acak, sehingga terpilih kelas VIII.6 sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII.4 sebagai 

kelas kontrol. Instrumen yang digunakan adalah tes kemampuan pemahaman konsep dan 

pemecahan masalah matematis yang dianalisis dengan menggunakan Uji-t. 

Berdasarkan hasil tes, diperoleh bahwa nilai rata-rata kemampuan pemahaman konsep 

kelas eksperimen 85,65 dan kelas kontrol adalah 75,97. Setelah dilakukan uji hipotesis, 

diperoleh              dan             maka keputusannya    diterima. Nilai rata-rata 

hasil tes kemampuan pemecahan masalah matematis kelas eksperimen 82,97 dan kelas 

kontrol 75,80. Setelah dilakukan uji hipotesis, diperoleh              dan             

maka keputusannya    diterima. Dapat disimpulkan bahwa kemampuan pemahaman konsep 

dan pemecahan masalah matematis peserta didik kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota yang 

belajar dengan pendekatan Deep Learning lebih tinggi dari kemampuan pemahaman konsep 

dan pemecahan masalah matematis matematis peserta didik kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh 

Kota yang belajar dengan pendekatan saintifik. 

 

Kata Kunci: Pendekatan Deep Learning, Kemampuan Pemahaman Konsep dan 

Pemecahan Masalah Matematis. 
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ABSTRACT 

 

Fitri Wahyuningsih The Application of the Deep Learning Approach 

(Meaningful, Mindful, and Joyful) on Mathematical 

Conceptual Understanding and Mathematical Problem-

Solving Skills Of Students in Class VIII MTsN 6 Lima 

Puluh Kota 

 

Student ID No. 2114040068 

 This study was motivated by the low level of conceptual understanding and 

mathematical problem-solving skills among eighth-grade students at MTsN 6 Lima Puluh 

Kota. One of the causes of this is a learning approach that is not in-depth and uninspiring, 

resulting in students tending to be passive, mechanistic, and disconnected from real-world 

contexts. Students only memorize without understanding, are unable to apply concepts 

flexibly, and quickly forget the material. The effort made to overcome this is by applying the 

Deep Learning approach. The purpose of this study is to determine whether the conceptual 

understanding and mathematical problem-solving abilities of students taught using the Deep 

Learning approach are higher than those of students taught using the scientific approach in 

class VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota.  

This research is a quasi experiment with a randomized control group only design. The 

population consists of all 212 students in class VIII MTsN 6 Lima Puluh Kota for the 

2024/2025 academic year. The sample in this study was taken randomly, so that class VIII.6 

was selected as the experimental class and class VIII.4 as the control class. The instrument 

used was a test of mathematical concept comprehension and problem-solving abilities, which 

was analyzed using a t-test. 

Based on the test results, it was found that the average score for conceptual 

understanding in the experimental class was 85.65 and in the control class was 75.97. After 

conducting a hypothesis test, t count=3.36 and t table=1.67 were obtained, so the decision 

was to accept   . The average score for the mathematical problem-solving ability test for the 

experimental class was 82.97 and for the control class was 75.80. After conducting a 

hypothesis test, t count = 2.47 and t table = 1.67, so the decision was to accept   . It can be 

concluded that the mathematical concept comprehension and problem-solving abilities of 

eighth-grade students at MTsN 6 Lima Puluh Kota who learn using the Deep Learning 

approach are higher than the mathematical concept comprehension and problem-solving 

abilities of eighth-grade students at MTsN 6 Lima Puluh Kota who learn using the scientific 

approach. 

 

Keywords: Deep Learning approach, Conceptual Understanding and Mathematical 

Problem-Solving Skills. 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamduliillahi rabbil’alamin, segala puji dan syukur atas kehadiran Allah 

SWT yang tidak pernah berhenti mencurahkan rahmat dan karunia-Nya kepada 

seluruh hamba-Nya, terutama kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Penerapan Pendekatan Deep Learning (Meaningful, 

Mindful, and Joyful) terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep dan 

Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik Kelas VIII MTsN 6 Lima Puluh 

Kota”. Shalawat beriringan salam semoga selalu disampaikan kepada Rasulullah 

Muhammad SAW, yang telah mewasiatkan untuk senantiasa berpegang teguh kepada 

dua pedoman yang ditinggalkan untuk umatnya, yaitu Al Qur’an dan Sunnah Rasul 

SAW.  

Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) Strata Satu (S1) pada Program Studi 

Tadris Matematika Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Imam 

Bonjol Padang. Dalam pelaksanaan penelitian dan penulisan skripsi ini, penulis telah 

banyak menerima bantuan serta bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada 

kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibuk Dr. Yulia, M.Pd. sebagai Pembimbing I dan sebagai Dosen Penasehat 

Akademik. 

2. Ibuk Fitria Mardika, M.Pd. Selaku pembimbing II  
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4. Bapak Andi Susanto, S.Si, M.Sc. sebagai penguji II dan sebagai ketua program 

studi tadris matematika Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Imam Bonjol 
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5. Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Tadris Matematika UIN Imam Bonjol 

Padang. 

6. Bapak Muhardi, S.Ag. Sebagai kepala sekolah di MTsN 6 Lima Puluh Kota. 

7. Ibu Afniati, S.Pd, sebagai pendidik matematika di MTsN 6 Lima Puluh Kota 

sekaligus validator instrumen penelitian, dan Bapak dan Ibu Majelis Guru 

beserta Karyawan/ti MTsN 6 Lima Puluh Kota. 

8. Teristimewa dan terkhusus, terimakasih tak terhingga diucapkan kepada kedua 

orangtua, Ayahanda Mulpasrizal dan Ibunda Depi yang senantiasa mendo’akan 

dan senantiasa memberi dukungan dari berbagai sisi. Terimakasih tak terhingga 

karena telah memberikan kepercayaan kepada penulis ditengah-tengah 

keraguan penulis sendiri. Skripsi ini diperjuangkan khusus untuk 

membahagiakan ayahanda dan ibunda tercinta. Penulis tidak akan pernah 

sampai pada tahap ini tanpa dukungan dari ayahanda dan ibunda. Bahkan 

perjuangan penulis saat ini maupun perjuangan panjang berikutnya tidak akan 

mampu membalas setetes keringat yang telah ayahanda dan ibunda keluarkan 

demi penulis. Mohon maaf juga penulis haturkan kepada ayahanda dan ibunda 

untuk semua kekurangan penulis sebagai seorang anak. Penulis menyadari 
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